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艺术是我
自信的来源
高新区实验学校303班
缪心晏（证号1019471）
指导老师 张凌霄

我是一个多才多艺，活泼可爱
的女生……这是我每次向人介绍
自己的开场白。从小，妈妈就很注
重我的艺术学习，从幼儿园亲子班
开始，我就开始“从艺”了。

到了小班，我正式开始学习钢
琴。一开始学习的时候很简单，我
也学得很快，可越往后就越难了，
有时我觉得真的好累啊，也就越想
偷懒，中间喝个水、上个厕所对我
来说都是难得的自在，但还是每次
被妈妈“无情”地捉回琴房，继续

“打拼”。有时候为了和一首新的曲
子，能在琴凳上坐上两三个小时，
也正是因为不间断地练习，幼儿园
大班时，我就拿到了全国钢琴五级
证书，我还多次在比赛中获得金
奖。

时间过得很快，我进入了小
学。但是我并没有因为学习文化知
识而中断了我的“艺术生涯”，今年
我就要去考钢琴七级了。

慢慢地，爸爸妈妈发现我的音
色不错，就帮我加报了合唱，通过
面试，我顺利地进入了宁波小有名
气的宁波纳豆少儿合唱团。在这期
间，因为我有钢琴基础，音准好，自
身音色也不错，所以多次被挑选去
录制节目。还有幸跟中央音乐学院
院长、著名指挥家俞峰教授和中央
音乐学院合唱团、宁波交响乐团一
起参加了2020年 9月10日晚，在
CCTV15音乐频道播出的《立德树
人 美育启智——云端音乐课》。同
年，我被挑选参加第十五届中国国
际合唱节暨国际合唱联盟合唱教
育大会合唱比赛，获得民谣组及童
声组双料一等奖。

经常有人会问我，平时参加那
么多艺术培训会不会影响我的成
绩呢？我可以很自信地告诉他，并
没有，二年级的我可是连续两年都
是学校的全能小先锋呢！学习都是
相通的，钢琴学习中的专注力，绘
画学习中的创造想象力，合唱学习
中的协调配合能力，小小主持人中
的应变能力，以及舞蹈学习带来的
自信，都能给我的文化课学习提供
很好的辅助作用，反而让我学得更
加轻松，所以说，艺术助力我的各
项学习！


