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一个人，只有拥有健康的体魄

和良好的心态，才能更好地学习和

生活。为提升健康校园治理能力，

保障学生身心健康发展，11月26日

上午，宁波市古林职业高级中学启

动“心明眼亮”工程，全面推进学

校心理健康工作和近视防控工作。

□现代金报 |甬上教育
记者 王伟 通讯员 虞杰

古林职高医教协作
校校合作
推进“心明眼亮”工程

启动仪式上，宁波市领军与拔尖人
才、宁波市康宁医院心理咨询治疗中心主
任、心身科主任张媛媛，以及直属学校心
理健康城西协作组中的9名心理专职教
师被聘为校外学生成长导师，学校专兼职
心理教师和班主任则是校内学生成长导
师。成长导师将通过校校合作、医教协作
等方式，加大对学生的成长指导力度。学
校则将开启“润心”和“亮眼”计划。前者包
括提高心理健康意识、健全危机干预机
制、规范心理辅导机制等；后者包括减轻
学生课业负担，每天户外活动2小时以
上，规范使用电子产品，平均每天总时长
控制在2小时以内等。

交流中，班主任们抛出了自己遇到的
各种难题。张媛媛医生就老师们遇到的个
案问题分别进行分析，同时给出了一些共
性的建议：

面对出现状况的孩子，建议“先跟后
领”。

平时我们习惯告诉孩子要这样这
样，但是他们可能不动不听，甚至会后
退。那怎么办？我们就要先贴着他，“跟”
着他，在认可他的优势、鼓励他认同他的
时候就是在跟着他。在跟一段时间以后，
双方就能建立联盟关系，这个时候就可
以有所交流，但不是讲问题，而是讲他感
兴趣的东西，慢慢地建立更好的联系。然
后再去“领”着他，“领”也不是指导式的，
而是沟通式的、商量式的。青春期的孩子
非常希望被尊重，去权威化的沟通更容
易建立关系。通过“先跟后领”取得了学
生的信任，才能根据个体情况开展下一
步的工作。

在张医生看来，老师们也要有边界
意识。有些问题，还是得寻求专业心理医
生的帮助。如果家长有意愿让孩子就医
而孩子不愿意，家长也可以尝试自己进
行心理咨询，从改变自己开始改变亲子
关系。因为一个出现问题的孩子背后，往
往是出现问题的亲子关系，这个时候，任
何一方做出好的改变，都可能引起正向
变化。

当天，包括古林职高、同济中学、荣
安实验中学、外事学校等在内的直属学
校心理健康城西协作组7所学校的心理
老师们还就各自遇到的案例进行研讨。
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目前，鄞州区共有幼儿园
134所，辖192个园区和1个教学
点，幼儿教师近四千名，在园儿
童四万七千多名。

全区共有省一级幼儿园 44
个园区，省二级幼儿园111个园
区，全区普惠性幼儿园覆盖率达
95.5%，省二级以上优质幼儿园
占比76%，指标位列省市领先水
平，连续两轮荣获全市学前教育
三年提升行动优秀单位。

在此基础上，鄞州区教育局
将学前教育进一步做优做细，邀
请华师大黄瑾教授研究团队就
区域学前教育办园质量、幼儿园
特色化课程、学前教师专业能力
开展进一步研究与提升。

根据协议，华师大研究团队
将针对35所幼儿园进行“体检”，
形成办园质量个别化诊断报告，
开展入园个别化交流和诊断分
析，通过专家团队的对接指导，
帮助园所在办园理念、课程方案
优化、课程实施架构、师幼互动、
发展评价等方面更新观念、梳理
问题、行动反思。

研究团队建立“研究共同
体”机制，在未来将把辖区内35
所幼儿园划分为 3 个区域共同
体，每个共同体由华东师范大学
的1-2位专家领衔，每学期2次
深入幼儿园实地开展课程行动
研究和指导，内容包括幼儿园课
程方案编制与完善、课程领导力
提升、园本特色课程聚焦与凝练
等。

除此之外，研究团队每学期
为共同体所属园所的教师开展

一次相关专题的讲座培训，并选
拔10名具有发展潜力的幼教名
师后备，由华师大聘请专家团队
作为带教导师，开展为期2年的
点对点指导。同时，依托上海市
学前教育办园优势资源，为鄞州
8所特色幼儿园牵线上海市优质
示范名园，在教研联动、跟岗学
习、入园指导、课题交流的互动
中整体带动鄞州优质园、特色园
的建设，为形成鄞州区学前教育
的示范园贡献样板和典范。

提高资助对象认定精准度；对
于挤占挪用、弄虚作假套取学生资
助资金等违法违规行为要追究责
任、严肃处理；不得在资助资金发
放时以跨行手续费等原因扣减资
助额度……近日，财政部、教育部、
人社部、人民银行等4部门联合印
发《关于进一步规范和加强学生资
助管理工作的通知》。

在认定家庭经济困难学生
时，要向特殊困难群体倾斜，对
原建档立卡贫困家庭学生、最低
生活保障家庭学生、特困供养学
生、孤儿、烈士子女、家庭经济困难
残疾学生及残疾人子女等特殊困
难群体要重点予以保障，各地可结

合实际给予较高档次（标准）资助。
各地要对防止返贫动态监测中“边
缘易致贫户”“因病因灾因意外事
故等刚性支出较大或收入大幅缩
减导致基本生活出现严重困难
户”家庭的学生予以关注，根据
学生资助有关规定和实际情况
及时纳入资助保障范围。

根据有关要求，高中阶段学
生国家助学金通过中职学生资
助卡和普通高中学生资助卡发
放。为减轻学生办卡负担，通知
明确，高中阶段国家助学金可增
加社会保障卡等渠道发放。

各地教育、人力资源社会保
障等部门要进一步完善全国学生

资助管理信息系统、全国技工院
校信息管理系统，坚持“谁采集、
谁负责；谁报送、谁负责；谁审核、
谁负责”原则，确保学生资助基础
数据真实准确、不重不漏。

为加强监督管理，通知强
调，各地教育、人力资源社会保
障等部门要严格核查学校办学
资质，规范学生学籍管理，坚决
杜绝“双重学籍”、超学制年限资
助等问题，加强对“一校两牌”“联
合招生”“学籍异动”等情况的监
管。对于挤占挪用、弄虚作假套取
学生资助资金等违法违规行为，
要按有关法律法规追究责任、严
肃处理。 据教育部、人民日报

鄞州邀请华师大团队为学前教育“把脉”

4部门发文规范和加强学生资助管理
不让一个学生因家庭经济困难而失学

11 月 26 日，鄞州区教育局与华东师范大学就“鄞州区学前教育整体发展与质量

提升行动研究”项目签订为期三年的战略合作协议，通过对首批35所幼儿园开展全方

位“体检“，进一步提升鄞州全区学前教育发展高度。
□现代金报 | 甬上教育 记者 钟婷婷 通讯员 张灵

签约仪式现场。通讯员供图

启动仪式现场。

为贯彻落实习近平总书记
关于教育的重要论述特别是关
于教师队伍建设的重要指示批
示精神，完善教师法律制度，教
育部在深入调研基础上，研究形
成《中华人民共和国教师法（修
订草案）（征求意见稿）》（以下简
称《征求意见稿》），现面向社会
公开征求意见。

此前，教育部部长怀进鹏向
全国人大常委会会议报告教师
队伍建设和教师法实施情况时
介绍，教师法修订将——

聚焦加强党对教师工作的领

导，确保教师队伍建设政治方向
正确。突出师德师风第一标准，将
党中央、国务院关于师德师风建
设的要求转化为法律规范。明确
教师职业定位，强调教师承担为
党育人、为国育才使命。

明确教师权利义务，增加教
师教育教学自主权、教育惩戒权
和对创新内容的知识产权等，强
化教师对未成年学生的保护救
助义务。提高教师准入门槛，提
高各级各类教师学历要求，建立
教师从业资格审核把关机制，把
好准入关口。健全教师聘任和管

理制度，明确教师职称评聘应当
与岗位设置相结合，在教师考核
评价中突出师德师风第一标准
和立德树人导向。

强调加强培养培训，建立公
费师范生制度等。强化待遇和保
障，分类建立保障机制，建立多
劳多得、优绩优酬的工资分配制
度和晋级增薪机制，落实为教师
减负要求，保障教师潜心教书、
静心育人。完善教师奖惩制度，
明确教师表彰的要求，细化教师
违规情形和处理办法。

据浙江省教育厅

教师准入门槛拟提高、考核评价突出师德师风……

《中华人民共和国教师法
（修订草案）（征求意见稿）》发布


