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本报讯（现代金报 | 甬上教育
记者 王伟 通讯员 曾昊溟）第35届
中国化学奥林匹克（决赛）获奖名
单11月29日晚间公布，镇海中学
（蛟川书院）金子涵同学以全国第
三名的成绩进入国家集训队名单，
并签约北京大学。

说起金子涵，他的指导老师，
镇海中学化学竞赛教练方露用了
三个“特别”来评价：特别沉稳，内
心特别强大，自制力特别强。

金子涵的化学竞赛之路始于
入读高中前的那个暑假。一开始，
在化学兴趣小组里面，他并不是
最拔尖的学生，但却是最脚踏实
地的。他并没有强烈的得奖目标，
只是沉浸在化学的知识海洋中。

“我喜欢化学的变化和微观世界，
也非常享受学习中发现错误并改
正的螺旋式上升过程，能够感觉
到自己的进步和提升。”金子涵回
忆说。

学校良好的学习氛围，竞赛教
练的正确引导，以及他的这份热爱
与努力，使得金子涵在短时间内掌
握了正确的学习方法，初步构建了
化学知识体系。

“在平时的学习中，遇到难题

我会选择自己钻研，实在钻研不出
来了，再去请教老师或同学，竞赛
除了让我习得了基础知识以外，更
多的是锻炼了我的自学能力和逻
辑思维能力。”金子涵说。

2019年，金子涵获得第33届
化学奥林匹克竞赛省一等奖。

高一取得这样的成绩，是对他
努力和汗水的肯定，也极大地激励
了他，更为坚定地走上化竞之路。

但是，金子涵的化竞之路并非
一帆风顺。去年9月，在第34届中
国化学奥林匹克（初赛）中，金子涵
以一名之差没有进入省队，无缘决
赛。

“我申请查卷，发现自己在不
应该失误的地方出现了失误，非常
绝望。”金子涵说。“这是我第一次
看到他哭，哭得那么伤心，但让人
欣慰的是，在师生和家人的劝慰
下，第二天他就收拾心情去参加了
北大金秋营的选拔，并且拿下了低
年级段第一名的成绩。“方老师回
忆说。敢于直面失败，勇于迎接挑
战是金子涵同学身上最大的亮点，
学会面对挫折也让他的内心更为
强大，终于，他在这个金秋迎来了
化竞上的收获。

化学奥赛全国第三
笑眯眯的金同学“牛”在哪里？
老师：特别沉稳,内心特别强大,自制力特别强
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