
▲▲▲▲▲这是最好的德育教材！
疫情下的德育小课
聚焦爱与责任

本报讯（现代金报|甬上教育 记者
王伟 通讯员 施珊珊）因疫情而停课在
家的孩子们是否真的理解正在发生的事
情，以及疫情背后的那些人和事？为了缓
解学生停课在家的压力，引导学生学会
爱与责任，12月8日晚8点，镇海区澥浦
中心学校德育处通过钉钉直播面向全体
师生和家长，上了一堂以“爱与责任”为
主题的抗疫“云上”德育小课。

经过一整天的精心准备，晚上8点，
学校大队辅导员陈丹老师坐在电脑前开
始了德育小课的直播。从图片和视频出
发，陈老师给学生和家长讲述了当前正
在发生的疫情、疫情给大家带来的影响，
各地医护工作者支援镇海的动人画面
……

那些照片中的故事就发生在同学们
身边，也因此更容易引起孩子们的共鸣。
陈老师出示了学校作为核酸检测点前后
的两张对比照，给孩子们讲述了就在前
一天发生在学校体育馆前草坪上的一个
真实故事——连续奋战了几十个小时的

“大白”们，顾不上吃一口近在咫尺的盒
饭，有的直接席地而坐，有的累得躺倒在
地。他们脱下防护服时，里面湿漉漉的，
摘下防护罩时，脸上刻着印痕。“他们是
我们不认识的‘大白’，但他们用大爱书
写了‘飞驰人生’”。直播到这儿，陈老师
语带哽咽，学生和家长们也纷纷在线上
留言。201班的孙钰宸说：“镇海加油，宁
波加油，静待花开！”403班的戚晨曦说：

“看着视频，我都流泪了，我们要好好听
话，好好待在家里……”

“云上”德育小课的尾声，播放了澥
浦中心学校各年级孩子在家里为抗疫战
士和镇海加油的励志短视频，虽然每人
只有短短几句话，但字字句句都是孩子
们的心声。什么是大爱无疆，什么是责任
和担当，师生通过这样“云端”相连的方
式，传递信心，彼此加油。

疫情突起，阻碍了孩子们上学的脚
步。居家求学的孩子，更需要学校通过多
种形式进行关心、引导和教育。澥浦中心
学校在线上教学的同时没有落下德育小
课，通过“1+X”的形式，把那些真实的、
感人的故事讲给孩子们听，在他们心中
种下爱与责任的种子。“1”即一周一节主
题德育小课，“X”即根据实际教育需要
的机动主题德育小课，内容有视频、音
频、图片、文字等。希望通过这样的形式，
可以对学生居家期间的责任担当、心理
健康、劳动实践、习惯养成等方面进行

“云上”辅导教育。

“有位妈妈说上班都想着
镇海……两天来，我们在家长
群里用各种看似轻松的表达，
努力缓解着作为家长的担心
和牵挂。我们知道，这个时候，
我们更要服从抗疫需要，遵守
疫情防控的规定。前去探望的
脚步被疫情遏制了，但不能止
的，是我们对你们的浓浓的
爱。”

写了对政府的信任：“两天
来，我们已经从政府的号召力
和执行力中感受到了抗疫的

速度和力量，在社会全员参与
的积极行动中感受到了万众
一心、共度时艰的民族精神，
在奔跑在抗疫一线的逆行者
忙碌的身影中感受到了勇敢、
坚韧与大爱。黑夜里，很多人
在为我们的甜梦不休不眠；风
雨中，很多站立者为我们撑出
天空。学会感恩，更学会实践
感恩，好好读书，未来走到社
会需要的地方，去创造更多的
阳光！我们相信，你们能做
到！”

“等待见面的那天，我们来个热情的拥抱，
一起感谢这个有爱的世界！”

一封特殊的“家书”
传遍镇海中学 也刷屏了朋友圈

“突发的疫情可以短

暂干扰我们的学习和生

活节奏，但是无法阻隔人

间真情大爱：快速反应的

政府部门、迅速集结启动

的医务团队，再次为我们

展现了担当的模样，增强

了我们信仰的决心。”

12 月 8 日早上 7：00

整，镇海中学校广播室响

起了吴国平校长的声音，

他代表学校对留校学生

致以鼓励和问候，并为全

体师生加油鼓劲。

随后，学校党委书记

张咏梅为无法回家的留

校住宿生深情朗读了一

封来自蛟二（2）班肖培东

家长写给该班全体同学

的特殊“家书”：文中有叮

咛，有不舍，更有殷切的

祝福和期盼。

□现代金报 |甬上教育
记者 王伟 通讯员 曾昊溟

镇海中学留校住宿生在广播中听这封“家书”。 通讯员供图

留校住宿生有序打扫校园。
通讯员供图

“昨天，你们的班主任朱老
师发来你们在走廊上大声读
书的视频。我们看着你们，看
到了我们等待的未来。说到朱
老师……他6点不到就在学校
了。他像往常一样，一条一条
编辑着长长又清晰的微信文
字，很镇定地告诉我们家长，
偶尔也会在家长群里发出一
个可爱的微笑。他用这样的方
式告诉大家不要慌张，黑黑的
夜会证明他无数次的穿越前
行，长长的路会记录他无数次
的加速奔跑。他拍下你们读书
的视频，善解人意地告诉我们
你们都好，他分好结对小组，
很细心地做出特殊时期的特
殊处理。同样关爱你们，为你
们的成长尽心尽力的，还有你
们的科任老师，还有严格的不
让你出门的保安叔叔，食堂里
对着你微笑的厨师，宿舍门口
讲原则的阿姨……所有的教职
员工，都在忙碌着。因为他们，
我们做父母的少了许多担忧，

但你们不要把爱与付出当作
理所当然，别忘记，老师的家
里也有老人要照顾，也有孩子
要疼爱。这些背影，都不该遗
忘。这些细节，更要转化成未
来你们对社会的责任和担当。
生命的具体成长，要汇集土
地、阳光、春风、细雨。有多少
生命在为你的成长做好守护
和引导，那就在擦肩而过的时
候，请你对每个显性或者隐形
的关爱和呵护说声‘谢谢’，然
后，用最努力的姿态，用一颗
善良勇敢的心来回报。你们，
一定能做到。”

这位家长说：“成长，就意
味着在关键时刻有了发自内
心的责任感和使命感，并且为
之努力践行。‘经历充满难题
的生活，也许有一天，不知不
觉，你将渐渐活出写满答案的
人生。’”

“等待见面的那天，我们来
个热情的拥抱，一起感谢这个
永远有爱的世界！”
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这位家长在信中写了班上父母
对孩子的挂念、担心

写了学校和老师在这特殊时期
所付出的种种努力

校园里席地而睡的“大白”。
通讯员供图


