
心暖

本报讯（现代金报 | 甬上教
育 记者 林涵茜 通讯员 孟佩
佩）“无论你身在何处，我们都在
同一片天空下，希望你们会变得
越来越好，加油！”“这件衣服是我
一份小小心意，希望能给你们带
去温暖。”12月21日早上，慈溪市
第四实验小学师生集聚操场，开
展“温暖‘衣’冬”的爱心捐赠活
动。孩子们捐赠的爱心衣物被整
理打包后，以最快的速度送至凉
山学校孩子们的手中。

捐赠活动前，学校为每位学
生准备了特制的放置冬衣的捐赠
袋，并告诉孩子们捐赠活动的意
义以及捐赠的冬衣怎么利用，该
活动得到了家长和孩子们的大力
支持。

有爱的孩子们不仅细心地在
捐赠袋上标记了衣服尺码和性
别，还写上了自己对凉山的孩子
想说的话，字里行间都是爱的祝
福。

四川籍在慈创业的企业家，
慈溪市欧凯思鞋业有限公司总经

理徐凯了解本次活动后，主动承
担全部冬衣的运输费用。

“我觉得这个活动很有意
义。”二年级的吴培鑫同学用稚嫩
的话语说道：“让凉山的孩子知道
我们一直在关心他们，我以后会
以实际行动将这份爱心传递下
去，我每年都想参加这个活动。”
六年级的高彤也表示：“这样既可
以让这些衣服不浪费，还能帮助
一些有需要的人。”

据了解，本次捐赠活动共收
到冬衣1600余件。

给大凉山孩子给大凉山孩子
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这群慈溪孩子
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在“一米菜园”里收获快乐和成长

孩子们将亲手种的
“暖心菜”送给医务人员

本报讯（现代金报 | 甬上教
育 记者 李臻 通讯员 陈健 王
家晨）丰收时刻，冬阳朗照。12月
22日，宁波东海实验学校劳动基
地，“一米菜园”里的蔬菜收割正
如火如荼地进行着。同学们带上
剪刀、小锄头等工具，收获自己种
植的青菜、萝卜、大头菜等作物。

这群五年级的学生是第一次
体验收菜。有的直接拔起，有的左
右摇晃后掰断，有的拖着根须带着
泥块就扔进箩筐。这样不但费时费
力，而且没拔两棵，手就痛了。看到
这样的现象，小学部综合实践课老
师姚成伟在菜园里开始现场教学。

“把菜叶一把握拢，用剪刀将菜根
剪断。有些发黄的菜叶直接摘除，
留地上，可以做肥料。”

五（1）班的冯烁诚格外开心。
他举着一颗亲手拔起的完整萝卜
说：“这颗萝卜虽然不是最大的，
但是我们自己的劳动成果。劳动，
真的能让人开心。”

收完蔬菜，活动才进行了三
分之一。这些新鲜的蔬菜要送到

哪里去呢？
接下来的工作交给四年级的

学生。他们将蔬菜清洗，化身为
“礼物包装员”，精挑细选的蔬菜
在“生产线”上有序打包。同时将
一张神秘礼物放在礼物袋上。“亲
爱的叔叔阿姨们，感谢你们，在这
个不平凡的2021年，与病毒战斗
着，才有我们的幸福美好的生
活。”

在专门印制的明信片上，四
年级的学生带着感恩的心，书写
着最工整的字迹。有的还认真翻
阅着字典，一一核对着字句，将平
安美好的祝愿，通过明信片，送给
最可爱的人们。

上车，出发。100多斤蔬菜全
部装车，送到北仑区中医院。北仑
区中医院赵满红医生出门迎接同
学们的到来，并接收了这份暖洋
洋的礼物。

赵满红医生说：“同学们亲手
种的、亲手收的蔬菜，一定非常美
味。作为医务工作者，和病毒战斗
是本职工作。但是同学们能有这
样的感恩之心，让我们心里倍感
幸福。”

四位学生代表送上暖心菜，
向医务人员献上少先队员最高礼
仪——一个标准的少先队礼。

严昊同学说：“我很荣幸能作
为东海学生的代表，向白衣天使
们送上我们的劳动成果。冬日暖
心菜，菜轻情意重。我希望下次还
有更多的劳动机会，让我们能体
会劳动、收获还有奉献的快乐。”

医护人员接受暖心菜。
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孩子们捐赠衣物。

老师们集聚操场，开展爱心捐赠活动。

近日，由金融界主办的2021基金
行业年会召开，此次年会的主题为“资
本新生 机构力量”。本次大会，围绕如
何助力资本市场和实体经济的高质量
发展，以及助力基民把握长期收益等话
题，基金行业超一流机构的大咖们共话
新时代下的新作为。

针对如何帮助基金投资者提升投
资体验，上投摩根基金副总经理郭鹏认

为，买基金可以用三重境界来类比。在第一
重境界中，投资者只是根据表面的信息去
选择基金；到了第二重境界，投资者除了关
注收益率指标，还会关注风险波动、基金风
格、基金经理画像等信息；而进入到第三重
境界，投资者能够以更加平和的心态对待
市场的涨跌。同时，也能够知行合一地做到
长期投资。

黄 杰
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