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面对“双减”，家长们的真实反
应是什么样的？柴利波曾做过一次
问卷调查，共有2260名小学阶段
的家长提供了自己的回答。

有 60%的家长担心，“双减”
后，作业量减少，孩子的成绩会下
滑，有53.5%的家长会额外给孩子
布置数学作业。这其中 61.59%的
家长选择给孩子布置书面作业。

有意思的是，对这些作业，孩
子却并不买账。有 22.61%的家长
会尝试讨价还价，努力说服孩子做
作业，有 9.6%的家长会强迫孩子
完成，更多的家长只能妥协，孩子
不愿意做，那就不做吧。

柴利波认为，如此一来，只会
消磨孩子对数学的好奇和兴趣，

“所以，我们要通过一些有趣的数
学活动和不一样的数学作业，让孩
子们在‘双减’政策下，轻松学习数
学，进而培养数学素养。”

“我们说的玩数学，玩的核心
目标是放在培养和提升孩子的数
学思维上的，对数学教材进行延伸
和拓展，实现在玩中优化孩子数学
思维的目的。”长久以来，胡才燕坚
持开展以学生发展为本的“生动数
学”研究，将数学的灵动和魅力带
到孩子们的身边，她认为，玩数学，
应侧重数学游戏和数学思想方法。

如果你有200万元，你会怎么花？
趣味教学让孩子拥有超前的学习能力

这样“玩”数学 可比刷题更管用
1月9日晚上7点，《师·

说》直播间气氛热烈，无论

是趣味十足的数学小游戏，

还是挑战不小的数学项目

化学习，都令人耳目一新。

“原来打打扑克也能帮

助孩子学好数学”“比起题

海战术，这些方法听起来就

更能吸引孩子”……直播还

未过半，观众留言就已刷

屏，此次直播吸引了 11.94

万 余 人 次 的 观 看 ，获 得

14.66万个点赞。
□现代金报 | 甬上教育

记者 陈嫣然

我们都知道，生活中到处是数
学，可如何将生活中的数学变成好
玩又有用的游戏，吸引到孩子们呢？

只见柴利波将一副扑克牌摆
上桌面，“和刚学习了10以内数的
认识的学生，我们可以玩数字接
龙；如果学生已经学过10以内加
减法、20以内的加减法，我们就用
扑克牌中的1-10，和孩子比谁先
算出来，谁就拿走牌，拿走最多的
人就赢；到了中高年级，加减乘除
都学过了，就用扑克牌算24点，计
算方法更加多样化，孩子的开放性
思维也就锻炼出来了。”

而且，在不断地快速分组凑整
计算中，孩子的计算能力也得到了

快速提高。柴利波建议，如果孩子
讨厌刻板的刷口算题，家长们不妨
巧用扑克牌，在不知不觉地让孩子
喜欢上口算。

在对付让不少学生头疼的几
何上，柴利波也有制胜法宝。“这是
魔棍，通过扭转棍上的三角形，变
成各种形状，让孩子了解三角形这
个基本图形和各种其他图形之间
的转换和联系。”柴利波介绍，别小
看这些智力玩具，它们不仅能让孩
子认知图形，锻炼孩子的手眼协
调、视觉分辨，还对他们的发散思
维、创造思维都有极大的好处。同
理，七巧板、魔方、莫比乌斯带都是
值得入手的智力玩具。

柴利波说，余姚市第二实验
小学六年级的学生，就曾做过一
项“脑洞大开”的作业，叫“假如
我有200万元”。

“有个小组的孩子们说，他
们组选择理财和基金，因为通过
调查和分析，认为通过3、3、4的
黄金比例投资方式，既稳妥又能
够赚到比较多的钱，甚至孩子们
还得出结论，如果六年期，无论是
存款还是国债，都以3年一期比
较好。”柴利波说，当活动小组将
作业成果向老师们展示时，有一
组学生选择新能源、光伏产业投
资让老师们眼前一亮，大家都佩
服地说：“被孩子们上了一课。”

“我想这应该归功于孩子们
平时实践的积累，我们老师和家
长都应该不断鼓励孩子去勇于
尝试、勇于实践，把自己的想法
自信地表达出来。”郑建伟认为，
当亲子角色互换，当孩子不再是
被管理、被检查、受教育的对象
时，说不定，家长能看到意想不
到的精彩。

胡才燕也鼓励家长们尝试
与孩子“换位”，“让孩子像老师
一样给家长讲解，向家长提问，
布置作业，这样既巩固了所学，
又锻炼了能力，更为重要的是为
了更好地当好小老师，孩子们的
上课的积极性和学习效果明显
提高。”

培养孩子的数学思维是关键

生活中的数学是最好的教材

通过角色互换
看到意想不到的精彩


