
栏
目
主
持
人

记
者

俞
素
梅

特
邀
班
主
任

海
曙
区
洞
桥
镇
宁
锋
小
学

孙
阳
君

海
曙
区
第
六
届
﹃
美
德
教
师
﹄

海
曙
区
优
秀
班
主
任

海
曙
区
教
坛
新
秀

现代金报 我是班主任 A10
2022年1月14日 星期五 责编：万建刚 余维新 美编：徐哨 审读：邱立波

孩子性格内向，不自信，也不善于学习。更糟的是，家

长文化程度也不高，不善于教育孩子、鼓励孩子。当班级

里有这样的学生时，班主任老师应该怎么办？

海曙区洞桥镇宁锋小学的青年教师孙阳君，在担任

班主任的职业生涯中，就遭逢和感受了一番“毛毛虫”破

茧蜕变成“美丽蝴蝶”的艰辛和欣慰。

班主任，一个平凡的岗
位，却是孩子和班级的核心，
更是连接家庭和学校的纽
带。班主任的态度，一定意义
上决定了孩子和家长的态
度。在这个版块，请看班主任
怎么诠释他们的“权力”。

班主任说

这之后，小依的学习
态度有了明显好转，作业
本上的字迹端正了，上课
也听得认真了。

在我接手的两学年时
间里，小依完成了一个完
美的蜕变。不知不觉中，她
的成绩从原来常常在及格
边缘徘徊，变成了能考到
将近 80 分。更重要的是，
她改变了以往很多不好的
学习习惯，整个人显得积
极向上了。她变得开朗了，
乐于和同学交流，在班级
里经常能听到她的欢声笑
语；她也变得关心班集体
了，每次班级里的活动她
都积极参加……

更让我欣慰的是，在
这两学年中，小依的进步
也给班级里的其他同学树
立了一个榜样，整个班级
的学习氛围焕然一新。

内向的她不爱学习
该如何“点化”她？

美国教育学家卡罗尔曾提
出过：“学生没有好生、差生之
分，只有快生、慢生之分，所有
学生都可以达到某一学习程
度，只不过每个学生所花的时
间长短不同而已。”当我们面对
这些学生时一定要克服偏见，
发现学生的闪光点，真诚地接
纳学生，走进他们的心灵世界，
让他们能够健康、快乐地成长。

也许，像小依这样的学生，
起初是一只“讨厌”的毛毛虫，
但他们终有一天会变成一只美
丽的蝴蝶，这个破茧成蝶的过
程充满了坎坷和艰辛，在破茧
的那一刻，在他们幼小的心灵
里需要具备一种勇气，一种不
断向上并努力冲破黑暗的勇
气，而这种勇气，正是我们父母
和教师给予的！

我在孩子们三年级的时候
接手这个班。交接的时候，上一
任班主任非常认真负责，向我讲
述了班级里各个学生的情况，尤
其跟我强调了小依同学，说她不
仅学习态度差，而且性格内向、
敏感，需要我重点“关注”。

年轻的我对这个新班级充
满了信心，一心想着“精诚所至，
金石为开”，只要耐心引导，难道
还会教不好一个小学三年级的
小女孩？

理想是丰满的，现实是残酷
的。虽然我非常耐心地教导小依
同学，一段时间下来，却完全没有
效果。小依很少和其他同学交流，
上课也不认真听讲，经常发呆、思
想开小差，至于作业，则是胡乱写
一通，有时候甚至连作业都不交。

更令我失望的是，当我向她
爸爸反映情况时，对方竟在电话
里说：“这个孩子我也管不了，你
们老师看着办吧。反正我打算让
她读完小学卖水果去。”听了这
话，我犹如当头被泼了一盆冷
水，心里很不是滋味。

要教好一个学生真的那么
难吗？我不禁陷入了沉思。

从家长的话中，我已感觉
到，小依身上的问题，肯定有家
庭方面的原因。我决定进行一次
家访。

那天来到小依家中，小依爸
爸刚招呼我坐下没多久，就出去
接待买水果的顾客了，我看着他
忙忙碌碌的身影，也不好打断他
做生意。之后，趁着小依爸爸空

闲的间隙，我了解了小依在家里
的学习状态和家庭状况。

原来，小依妈妈在她上一年
级的时候就回了河南老家。从小
学开始，小依一直由爸爸一个人
照顾，极度缺乏母爱。而爸爸平
时忙于水果生意，对小依的管教
比较少，孩子学习成绩不理想，
遇到老师反馈问题等，他往往是
简单、粗暴地解决，而这也造成
了小依同学对学习不感兴趣。

事情的转机出现在一次语
文课上。

上课时，发现小依同学低着
头在做小动作，我很生气，一把
夺过藏在她语文书下的本子。教
室里的气氛瞬间凝固了，全班同
学都盯着我，等着我“发飙”。

当时我确实想狠狠批评小
依一通，但转念一想，既然我已
坚持要感化她了，为何不再坚持
一下呢？至少等搞清楚原因再批
评她也不迟。于是，我挥挥手让
她站起来，然后继续上课。

下课后，我将本子拿到办公
室一看，原来是一本绘画本，上
面都是小依同学自己画的一些
卡通人物等。“这不正是一个很
好的契机吗？或许可以通过她的
兴趣爱好打开她的心扉。”我仿
佛找到了解决问题的方法。

放学后，小依被叫到我的办
公室，我并没有批评她，把绘画
本还给了她，同时夸奖了她的绘
画技巧，但也要求她以后不要在

上课时候画画。小依露出了有点
惊讶的表情，她有些难以相信我
竟然就这样放过了她。

十月份的时候学校举行艺
术节，其中一个活动恰好是“百
米长卷绘校园”，每个班级分配
到了长卷的一部分，需要选出3
位同学去体育馆现场绘画。看出
小依同学很想去参加，但她又不
敢自我推荐，我便决定借这个契
机增加她的自信。

当我在课堂上推荐小依报
名时，“她画得好吗？”一些学生
纷纷质疑。我料到会这样，便打
开电脑投影，展示了上次语文课
小尹同学画在绘画本上的卡通
人物等，同学们都没想到原来小
依竟然画得这么好！最终小依也
不负众望，代表班级拿到了二等
奖。

从那以后，我发现小依自信
了很多，也不再那么内向，开始
跟同学们一起聊天、玩耍。

虽然小依同学在性格上有
了不小的改变，但在学习态度上
变化不大，作业还是经常拖拉，
甚至不交。通过此前的家访，我
深知解决问题的关键还是要携
手她的妈妈。于是我联系上了小
依的妈妈，跟她讲了小依的情
况，并且邀请她加入班级微信
群，及时了解孩子的学习情况。

小依妈妈一开始觉得自己
没在孩子身边，也管不到孩子，
加入班级群也起不到太大的作
用。我耐心地和小依妈妈沟通，
告诉她：“其实对于这么小的孩
子来说，是非常需要母爱的，虽
然你不在她身边，但是可以通过

电话、QQ、微信这些方式来了解
她的情况，让小依感受到你虽然
不在她身边但依旧在关心着她。
而且，小依爸爸作为男人，不像
母亲那么细心，很多时候不能体
会到孩子敏感的内心。”听了我
的这些话，小依妈妈沉默了许
久，我想她最终是认同了我的
话，因为她加入了班级群。

与她妈妈交流了之后，我又
找来小依同学，告诉她“你的妈
妈已经加入了班级群，她会经常
看到你的表现”，并透露今年寒
假妈妈会接她回老家过年。听到
这些话的时候，我发现小依同学
眼睛一亮。

性格内向、不肯学习
家长也不管
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先家访，寻找问题根源

课堂上捕捉“亮点”，并因势利导

联系她的妈妈家校携手共破“坚冰”

不仅成绩上去了
坏习惯也改掉了


