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祝福串串烧
老师问我新的一年有什么愿望。我想

了想，说：“我希望能拿到跑步的奖牌。”
上次，我参加了学校的300米跑步

比赛，可是对手太厉害了，不管我多么
用力奔跑，还是没有追上他。新的一年，
我要每天练习跑步，争取拿到奖牌。

孙一骞（证号2202107）

爸爸妈妈问我新年有什么愿望，我
说：“我希望爸爸能戒掉吸烟的坏习
惯。”爸爸红着脸问：“为什么？”“因为吸
烟有害身体健康，而且你吸烟对我们也
不好。”我停了停又说，“你在公众场合
吸烟也不文明。”爸爸听了，不好意思地
说：“爸爸一定努力戒烟。”我希望爸爸
能说到做到。 徐子闰（证号2218101）

我希望在新的一年里，我有一个棒
棒的身体，不用吃药，不用待在病房里。
我希望自己的病快点好，能和小朋友一
起参加学校的游园考试。我更希望疫情
快点结束，每一个人都健康快乐！

马梓瑜（证号2218112）

鞭炮响，新年到，红红的灯笼挂起
来，祝福的话儿说起来。

我祝大家虎年有老虎一样的牙齿，
吃饭香香，身体棒棒！

田浩宇（证号2218110）

我送地球妈妈福虎，吃掉病毒，我
们幸福快乐！我送小朋友智虎，聪明可
爱，考试得满分！我送爸爸妈妈健康虎，
健健康康，快快乐乐！

何佳语（证号2218108）

戴虎帽，穿红袄，我是一只小小虎。
祝老师有虎一样的嗓子。祝同学有虎一
样的腿，明年跑步得第一！

杨文萱(证号2218104)

祝爸爸妈妈工作顺利，你们教的哥
哥姐姐都能考上好的学校；祝妹妹开开
心心，不哭鼻子；祝自己身体健健康康，
能和其他同学一样参加跑步比赛。

何佳吟（证号2218107）

我祝爸爸妈妈赚钱多多。祝老师身
体棒棒，嗓子响响。我祝同学开开心心，
快快乐乐。我祝自己聪明能干，成为老
师好帮手！ 余欣晨（证号2218100）

我把聪明给小朋友，他们个个变聪
明，老师乐得哈哈笑；我把快乐给大家，
大家笑口常开，快乐无限；我把健康给
地球，没有病毒，没有生病，健康长寿。

夏菡悠（证号2218113）

我有一个新年愿望，就是想让楼下
的那只流浪猫有一个温暖的家。

那天晚上，我在家门口看到一只流
浪猫，它躲在我们家的汽车底下，发出

“喵喵”的叫声。它看起来又冷又饿，好
可怜啊。我好想给它一床温暖的被子，
再给它好吃的食物，让它像我一样有一
个温暖的家。

方柯程（证号2219248）

@全市中小学生
教育部关工委
主题教育读书活动来了

教育部关工委主题教育读书
活动来了！主题教育读书活动是教
育部关工委的品牌活动，已持续
24 届，深受学校、学生和家长的欢
迎。

本届读书活动的主题是“新时
代好少年 强国有我”，宁波市教育
局关工委在本届主题教育读书活
动中，将开展读书征文、演讲展示
(比赛)、主题夏令营、优秀班集体、

“读书之星”等五项评选推荐活动。
活动时间从今年1月至8月。

日前，征文活动已开启投稿通道。
微信搜索“现代金报”，进入公众
号，点击“强国有我”即可投稿，优
秀作品将选登于《现代金报》及甬
上APP。

具体要求及条件：
1.优秀征文推荐
根据教育部关工委《通知》精

神，引导青少年广泛阅读党史、新
中国史、改革开放史、社会主义发
展史等主题出版物，撰写征文。文
体要求为记叙文或者散文，字数要
求中学生控制在1000字左右，小
学生控制在600字左右；征文须为
原创，有真情实感。优秀征文按小
学组、初中组和高中组(含职高) 三
个组别进行推荐。

2.演讲展示(比赛)
在本届主题教育读书活动中，

宁波市关工委将围绕“强国有我”
这一主题组织演讲展示(比赛)，分
享“强国有我”主题教育读书活动
的感想、收获和读书体会，演讲时
间控制在3-5分钟。

市级演讲展示 (比赛)分小学
组、中学组(含职高)两个组别，在疫
情可控情况下，拟于6月举行现场
展示(比赛)。所有学生演讲视频作
品由所在学校关工委审核通过后，
也可同时以AVI、MP4 、RMVB 、
MOV 格式上传至“央视网”。

3.组织主题夏令营
本届“强国有我”主题教育读

书活动拟在暑期中与宁波市关工
委联合举办“传承红色基因”夏令
营，利用好爱国主义教育基地，开
展红色传统教育，组织“五老”讲好
宁波党的故事、革命的故事、英雄
和烈士的故事。

参加对象为在“强国有我”主
题教育读书活动中涌现出来的优
秀“读书之星”。适当向农村留守
(困境)儿童、外来务工人员子女等
青少年群体倾斜。

4.优秀班集体推荐
全班参加读书活动人数在

80%以上；活动形式丰富，如有黑
板报、手抄报、读书主题班会、征
文、朗诵、演讲、社会实践或研学
旅行等活动；同学之间互帮互助，
团结友爱；班风学风良好。

5.“读书之星”推荐
积极参与主题教育读书活动

成绩突出，其中读书征文被推荐为
一等奖;积极参加朗诵、演讲展示
(比赛),并取得较好成绩;积极参加
社会实践活动或研学旅行;品学兼
优, 师生反映良好。
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指导老师 殷葵州

春节是我国最重要的传统
节日，家家户户张灯结彩，喜气
洋洋。在虎年新春即将来临之
际，我们奉化区居敬小学 108 班
的小朋友用心写下了新年的愿
望，画出了新年的吉祥，送出美
好的祝福。小萌虎们祝全体读者
朋友新年快乐！心想事成！

放孔明灯
杨启航（证号2218103）

2022年的第一天，舅舅买来
了孔明灯，带着我和姐姐去放。

我们来到广场，姐姐说：“赶
紧把自己的愿望写在孔明灯上，
放到空中，这样愿望就会实现。”
我心想：太好了！上个星期我的
老毛病犯了，总是跟同桌讲话，
老师就叫我坐到了她的旁边，让
我有什么话跟她说。哎！坐在那
里好难受。我下决心一定要改掉
说空话的毛病，早点回到自己原
来的座位。我认认真真地写下了
自己的愿望。孔明灯飞上了天，
希望我的愿望能早日实现。

元旦假期结束，我来到教
室，发现老师旁边的课桌不见
了，我的课桌回到了原来的地
方。哇！我的愿望实现了。

地球妈妈穿新衣
舒心（证号2218099）

2022年的第一天，妈妈给我
穿上了新衣，我问妈妈：“为什么
要在新的一年穿新衣？”妈妈说：

“新年新气象，希望你有新的开
始。”

哦！那我想给地球妈妈穿一
件新衣，希望在新的一年，地球
妈妈身上没有新冠病毒，我们不
用戴着口罩上学。爸爸、妈妈不
用因为疫情每天加班，可以在家
多陪陪我。地球上的每一人都健
健康康、开开心心地生活。

腊八粥
江南（证号2218111）

过了腊八就是年，腊八节那
天，妈妈煮了香香甜甜的腊八
粥。

腊八粥里有好多的食材，有
香米、桂圆、红豆……数一数刚
好八种。我问妈妈：“为什么要放
那么多的东西？”妈妈说：“每一
种食材都含有美好的祝福。吃了
腊八粥，让你有一个健康的身
体。”听了妈妈的话，我大口大口
地吃起了腊八粥，希望自己身体
强壮，在运动会上为班级争光。

骆昕怡（证号2218098）

蒋馨瑜（证号2218106）

俞泽添（证号2218101）

奉化区居敬小学
108班

新年送新年送 福祝 新年快乐


