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当一抹中国红耀眼世界的同
时，绿色奥运理念更践行在实处。

三个冬奥村均符合绿色建筑
三星级标准，延庆村在建设过程中
避让了约130棵原生树木，整个赛
区移植了2.4万棵树木，至专门的
奥林匹克林，施工现场的石块就地
破碎，做成建筑外立面的石笼墙，
不仅取于自然、融于自然，还降低
了工程成本。

无论是开幕式还是闭幕式最
后绚烂的焰火表演都采用环保弹
药，用量仅为 2008 年北京奥运会
的10%。烟火药剂无毒、微烟，大大
减少了烟花燃放时对环境的影响，
最大化地保障了“绿色冬奥”环保
理念的实施。本次冬奥会也是奥运
历史上首次全部使用绿色清洁能
源的奥运会，实现全场100%使用
绿色能源供给，在这一个个中国故
事的讲述中，让实现碳达峰、碳中
和不再是一句口号。

从2008到2022，从“同一个世
界、同一个梦想”到“一起向未来”，
从烟花“大脚印”到漫天雪花的北
国风光，当十四年后再次与奥运相
逢，中国已昂首阔步走向新时代。
北京冬奥会以体育精神为桥梁和
纽带，以中国优秀传统文化为自信
传承，以绿色发展理念贯彻始终，
以中国故事感动世界，必将为世界
奥林匹克运动会镌刻下历史性辉
煌一笔。
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又一个难忘的夜

晚，2022 年 2 月 20 日

20 点，在运动员们奋

力拼搏了 16 个日日

夜 夜 后 的 荣 耀 之 城

—— 北 京, 大 家 饱 赏

了奥运会带来的奇迹

与喜悦。

奥运大捷，第二

十四届冬季奥运会降

下帷幕，当神圣的奥

林匹克会旗与五星红

旗高高飘扬时，中国

人的真诚与热情化为

了灿烂的焰火……

“非常成功、非常

满意、非常安全。”国

际奥委会主席巴赫用

几个“非常”形容北京

冬奥会。世界期待中

国，中国践行了承诺。
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余姚市梦麟中学

周隽（老师）
袁锦添 严莹（学生）

赛场上，我们为男子速度滑冰
接力险中取胜而感到欣慰，为高亭
宇勇夺北京冬奥会速度滑冰男子
500米冠军而欢呼，也为中国男子
冰球收获冬奥会参赛史上的首个
进球而喝彩；无论是奇迹逆转、踏
雪蛟龙的谷爱凌，还是八次冬奥、
不负北京的佩希施泰因；无论是四
朝元老、梦圆北京的徐梦桃，还是
登顶成憾、青史几转的羽生结弦；
无论是翩若惊鸿、婉如游龙的“葱
桶组合”，还是让成绩单上“有中国
队选手的名字”的孔凡影……每一
个名字都让人难以忘记、每一个名
字都是大写的传奇！书写传奇的途
径也许有许多，书写传奇的方法也
许有无数，但最让我热血沸涌的却
是他们勇于超越自我的精神。因为
热爱，他们追求超越自我；因为坚
持，他们能够超越自我；因为爱国，
他们勇于超越自我。不论结果如何，
不论是否有鲜花与喝彩，运动员们
都在每一次比赛中奋勇拼搏、全力
以赴，以最好的姿态展现奥林匹克

“更快、更高、更强”的竞技精神。
竞技比赛总是有输有赢，但不

一定要拔剑弩张、互相为敌。相反，
展现友好与团结，也是奥林匹克精
神不可或缺的重要组成部分之一。

2月 8日，在北京冬奥会自由
式滑雪女子大跳台中，中国选手谷
爱凌夺金，法国选手泰斯·勒德却
因0.75 分的差距夺得银牌而在雪
地上掩面哭泣。谷爱凌主动上前友
好地拥抱并安慰她，这成为寒冷的
雪地中最温暖的的一幕，而这正是
对奥林匹克精神中“更团结”理念
的最好诠释。

2月13日晚，第三次参加冬奥
会的范可新在短道速滑女子三千米
接力决赛后亲吻冰面的场景，让无
数网友热泪盈眶。人们从中看到的，
是她对短道速滑的热爱和坚持，是
为国争光的志气和勇气，是中国队
运动员“自强不息、战胜自我、超越
自我”的那股精神气。像他们一样，
执着梦想、全力以赴、拼搏出彩，每

中国筑梦冰雪
世界同向未来

2 月 4日，北京冬奥会开幕式
在二十四节气倒计时中拉开帷幕
——在人文自然美景的衬托下，二
十四节气的中英文名称搭配着古
典诗词依次出现。从农耕时代走进
科技时代，二十四节气是中国人刻
在内心深处的文化记忆，那些关于
季节流转、山水风物的雅致文字与
别样内涵，更是韵味无穷，营造出
一派宏阔而悠远的意境。

此后的开幕式里，俯拾皆是的
中华元素嵌合在象征冬日的冰蓝
色调之中，让我们看见了古典美学
融入科技风格的瑰丽与惊艳，从天
而降的黄河之水犹如从李白的诗
境中奔流而出、气势磅礴，最终凝
结为一块冰立方。接着，一个银色
的奥运五环从冰立方中缓缓升起，
场景美不胜收。随后，五环之下的
五彩大门上雕刻出中式建筑的门
窗线条，大门打开各国代表队依次
入场，从铺满了传统纹样的长廊中
走出，向观众席挥手致意，整个场
馆犹如一座流光溢彩的冰宫殿，种
种传统与现代的结合令人惊叹。

转眼间，半个多月的冬奥会于
冰雪间完美收尾。从天而降的大雪
花火炬徐徐降落，在灵动的音乐
中，一群提着雪花灯笼的孩子与其
互动。无数条“红丝带”从鸟巢的四
面八方飘来，交织成一个巨大的中
国结，各个代表团旗帜和运动员代
表在中国结的映衬下入场，寓意着
前程似锦的美好祝福。镜头一转，
80名舞者缓缓走来，在光影的衬托
下，展现出一条条绿色的柳枝，随
后在经典旋律《送别》之中，舞者折
柳相互惜别，表达了对各国运动员
的不舍和对于这段中外友谊的珍
重。在这样沉浸式体验传统文化之
美与现代奥林匹克的魅力之中，提
升了文化自信。

“和羹之美，在于合异；上下之
异，在能相济。”在传统文化与奥运
精神的融合下，北京冬奥会必定能
为每个运动员和每个观众带来更
多的鼓舞与感动。

个人都能成就自己的人生金牌。
2 月 14 日，自由式滑雪女子

空中技巧决赛中,中国选手徐梦
桃夺得冠军。结果出来后，美国选
手阿什利·考德威尔跑向徐梦桃，
给了她一个大大的拥抱，对她说

“梦桃！奥运冠军！为你骄傲！”这
一幕感动了无数人。微博上，被这
幅画面感动的中国网民发表评
论：“这才是奥运本来的样子”“这
才是人类应该有的样子”“这才是
奥运精神”。

当传统文化
遇上现代奥运

当奥运圣火
传递体育精神B

C 当中国故事
携手绿色奥运


