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“明天宁波局部地区有雨。”我们
常常听到天气预报里这样报道，那么
这里的“局部地区”具体是哪里呢？

其实“局部”主要是突出小范围的
天气。“局部地区”一般是指某个城市
面积范围小于10%的区域。

以宁波为例，若东钱湖出现
50mm以上降水达到暴雨量级，其他
地区只有大雨，东钱湖的这场雨就是
局部暴雨；另外比如天一广场轰隆隆
打着雷哗啦啦下着大雨，但市区其他
地方仍是艳阳高照，这就是我们常见
的夏天“局部”雷阵雨。

在生活中我们常能听到各种“预
警信号”，这些预警代表了什么？

同学们平常生活中常见的气象灾
害预警信号是由宁波市气象台为有效

防御和减轻突发气象灾害而向社会发
布的预警信息。浙江省气象灾害预警
信号分为台风、大风、暴雨、暴雪、寒
潮、低温、霜冻、道路结冰、冰雹、高温、
干旱、雷电、大雾、霾14类。

根据气象灾害可能造成的危害
程度、发生的紧急程度以及发展态
势，气象灾害预警信号一般划分为四
级：Ⅳ级（一般）、Ⅲ级（较重）、Ⅱ级
（严重）、Ⅰ级（特别严重），分别用蓝
色、黄色、橙色、红色中英文图标标
识。

发布预警除了可以提醒公众做好
相应的防护措施，更重要是给政府及
相关部门决策提供帮助，根据级别部
署相应的应急方案，保卫人民群众生
命财产安全。

气温回升温差大，棉袄与短袖街头“同框”

跟着天气预报穿衣 靠谱吗？

最近几天，宁

波天气在春夏秋

冬之间来回切换，

早晚温差大，上午

太阳高照，转眼下

午就下起了小雨。

走在大街上，

放眼望去，行人穿

什么衣服的都有，

衬衫、短袖、卫衣、

毛衣，甚至还有穿

大衣、棉袄的。

那么，想知道

明天到底穿什么

衣服合适，我们就

需要打开天气预

报，根据天气来调

整衣着，以及出门

是否需要带伞。

3 月 25 日，鄞

州区堇山小学联

合宁波市气象服

务中心共同举办

“堇山之春”第二

届校园气象科普

嘉年华活动。同学

们就生活中遇到

关于天气预报的

话题，提出好多问

题，宁波市气象服

务中心专家为同

学们一一解答。今

天我们一起聊一

聊天气预报那些

事儿。

□现代金报|甬上教育
记者 林涵茜 钟婷婷

通讯员 方艳莹

从精确至分钟
到预测15天天气
他们是怎么做到的？

俗话说“天有不测风云”，精准
预测天气向来不是一件容易的事。
而如今，天气预报准确率大幅提升，
一般可以预测15天的天气，更有些
可以精确到分钟，这是怎么做到的
呢？

其实天气预报是非常复杂的，
实况天气数据是天气预报的基础，
我们首先需要收集过去一段时间从
地面到高空各层的气象数据，包括
气温，气压，风向、风速，湿度，能见
度，云量，天气现象等。

气象数据收集到之后，就进入
到天气预报的关键环节——数值预
报。大气系统十分复杂，随着计算机
技术的发展以及对大气物理过程认
识的深入，数值预报成为了可能。只
要对超级计算机“算”出来的预测数
据经过一番处理，就可以得到预报
员分析天气时所需的各种图表。

当然，在正式预报发布之前还
有一个重要的讨论环节——天气会
商。预报员在充分发表自己的意见
后，由首席预报员对结论进行汇总，
得出相对科学、准确的预报结论。

目前，72小时内的天气预报可
信度还是很高的，宁波市气象台24
小时晴雨准确率已达到了86%，公
众满意度也逐年攀升。天气雷达、气
象卫星等观测设备的出现也让短时
临近预报更加精准，这也就是为什
么我们的短临预报可以精确到分钟
的原因。

但是，天气系统是个混沌体系，
没报准的天气总是不会缺席，指不
定在某个时候给你带来一场只覆盖
你家小区的暴雨后悄然离去，所以
大家日常出行、特别是在夏季午后
出行时，还需要多关注短临预报和
预警信息。

气象局除了天气预报
还有哪些工作？

除了天气预报，气象局还需要
负责有关气候论证，管理、指导和组
织实施人工影响天气作业，雷电灾
害防御等工作。

此外，除了面向公众的服务之
外，气象局还有针对港口、电力等专
业用户的点对点服务，用户需要什
么，气象局就给他们提供相应的精
细化产品和服务。

气象局全宁波有三百多个国家
站和区域自动站，大家如果想去参
观，可以去鄞州区气象局的气象科
普基地，里面不仅有近1300平方米
的大气探测场，还有一个气象科技
馆，运用现代科技手段，以声、光、电
形式展示气象万千。

大气探测场里面除了有风速、
风向、气温、气压、湿度、雨量等常规
气象仪器外，还有太阳辐射、紫外
线、二氧化碳、负氧离子、GPSMT水
汽探测、各种地表温度观测等仪器
可供参观。

“前一段时间，天气好热，我们家
把厚被子和部分厚衣服都洗洗晒晒，
收起来了”“这几天好像又回到了冬
天，我家默默把棉袄又拿出来了”……
说起天气预报，同学们七嘴八舌“吐
槽”这几天“诡异”的温度变化。

天气预报上显示的温度是我们人
体真实感受到的温度吗？我们该如何
根据天气预报来判断第二天或者接
下来是否需要增减衣物或调整被子
厚度？

天气预报里的气温是气象观测站
内离地面1.5米高度上百叶箱中干球
温度表所测的空气温度，比如预报鄞
州的气温就是鄞州国家气象观测站
中百叶箱内的气温；而体感温度是在
气温的基础上，综合考虑当地日照、
云量等影响，加上湿度和风速的修正
得出的数值，是不能与气温简单地画
上等号的。

例如夏天台风来临，温度可能还
在25℃-30℃上下，但是我们出行却
能感受到一丝凉爽，有时候还需要
穿件衬衫，这是由于台风的靠近导
致风速增大，空气流动快，人体热量
的流失也越多，体感上也就相对凉爽
一些。

在天气较为寒冷的情况下，如果
还下着雨，环境湿度就会变大，衣服
变得潮湿，衣服与皮肤间小环境中的
空气湿度也变大，由于水的比热容是
指单位质量物体在相同物理环境下
提升1摄氏度或降低1摄氏度需要吸
收或释放的热量。比热容大的话，就
是同样情况下吸热要多，或者释放热
量大。远大于空气的比热容，人体热
量就会更多散失到空气中，体感温度
将显著低于气温，因而感到格外寒
冷，人们常说的“南方湿冷魔法攻击”
就是与此类似的体验。

我们应该如何判断
“局部地区”和“预警信号”

跟着天气预报穿衣
真的靠谱吗？
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大气探测场大气探测场。。
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鄞州区气象台3月27日-4月2日的7天预报


