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大学生就业形势、职业教育的上升通道、如何生涯规划……

做客甬上直播间
人大代表回应网友热点问题

很多家长平时都喜欢看“牛
娃”养成记，希望从别人的成功案
例中汲取好的经验。这次直播中，
也有家长问到这方面的问题。有
家长问，大学生最应该具备的能
力是什么？也有家长问，教育领域
有没有做过研究，看看优秀的学
生有没有什么共同的禀赋？

对此，史习明认为，知识很
重要，能力很重要，但更重要的
是软实力。国家要有软实力，人
也要有软实力、软技能。何谓软
实力？软实力指的是文化，是情
商和智商之间的关系。在必要的
知识、能力和素养三者之间，应
该把素养放在第一位。素养指什
么？它可以是与人合作的能力、
语言表达的能力、把事情做到极
致的能力等等。

培养这些软实力是不是很

难？史习明举了一个例子来说明
家庭教育的重要性。有一对年轻
的夫妻，从孩子上幼儿园开始，
在他每天放学回家吃晚饭之前，
都要求孩子给爸爸妈妈讲讲学
校里发生的有趣的事情，老师
或同学之间发生了什么等等，
一开始，孩子只能讲两三分钟，
但慢慢地，就可以滔滔不绝讲
半小时，这样就很好地培养了
孩子的语言交流能力。“不一定
有多难，但家长要有意识，并且
要能坚持。”

说到决定一个人成功或者
发展得好的根本性因素有哪些，
史习明说，对人的尊重、对劳动
的尊重，这两条是基础条件，它
会让人走得更远。另外，个人持
续的努力、时代的机遇等等，都
是重要因素。

4月6日下午，宁波市人大代表、宁波城市职业技术学院院长史习明做客甬上直播间，和网友畅聊与教育相关的话题。话

题涉及疫情下大学生的就业、中考后的普职分流、专升本比例、职业本科的发展方向，到如何做好职业规划、大学生最应该培

养的能力、优秀学生共同的禀赋等问题，既关注当下的热点，也关切学生的成长。

今年大学毕业生人数又创
新高，再加上疫情影响，今年大
学生就业形势如何？学校有什么
好的措施能帮助大学生就业？

就业是民生问题，一个孩子
就业好，能带动一个家庭的幸福
发展。今年大学毕业生人数超过
1000 万，以宁波城市职业技术
学院而言，就有3600多人，就业
形势比较紧张。

史习明说，在宁波，想要找
一份工作并不难，宁波对人才、
对人力资源的需求非常旺盛。大
家都希望找到一份好的、令自己
满意的工作，满意的工作既包括

薪酬，也包括未来的发展空间。
我们平时经常会听到两种不同
的声音，企业说自己招不到人，
学生说自己找不到工作。这里不
单单是信息不对称的问题，还有
产教融合的问题。目前来看，订
单班的培养在这方面大有可为。

说到疫情对大学生就业的
影响，史习明表示，影响虽然有，
但也可以找到其他办法。疫情导
致企业进不到学校里，无法开展
线下招聘会，但可以通过云上招
聘会的方式，让学生和企业在云
端进行交流，效果还是不错的。

有家长问，现在专升本的
比例如何？职业教育的上升通
道是否畅通？

史习明表示，现在社会上有
一种普遍现象，就是中考焦虑甚
于高考焦虑，中考之后面临普职
分流，有接近50%的学生将进入
中职学校学习，家长和学生对此
普遍比较担忧，而到了高考的时
候，这种焦虑情绪会缓释很多。
但实际上，大学阶段，高职学校
和本科学校的比例也大体相当。
高中以后，依然会有差不多一半
的学生去高职院校。所以，在史
习明看来，家长的中考焦虑大可
不必。

从国家在教育制度上的设
计来说，“立交桥”是畅通的。目
前，浙江省内高等职业院校专升
本的比例约为20%，宁波的比例

高于这个数据，以宁波城市职业
技术学院来说，去年专升本的占
比是34%。只要学生自己想学，
到了高职院校以后依然可以升
本科，再考研。而不适合文化课
学习的学生，则可以在职业教育
中找到适合自己的方向，锻炼自
己的技能。

也有家长担心职业学校的
学习氛围不够浓厚，会影响孩子
的上进心。对此，史习明表示，这
要看对学习是怎么认识的。一般
人的观念中，学习就是看书是不
是认真，考试考了多少分，但实
际上，学习随时随地都在发生，
学做模具是学习，学做咖啡是学
习，学做电子商务同样是学习。
我们既需要科学家，也需要技术
人员，从这个角度讲，职业院校
有自己的学习氛围。

同样关注职业教育的家长
问，职业本科未来的发展方向
如何？会不会影响宁波高校的
格局？

史习明说，职业教育不是
层次教育，而是类型教育。从
这个角度说，当下高等职业教
育在做的一件非常重要的事
情就是发展职业本科。

中共中央办公厅、国务院办
公厅印发的《关于推动现代职业
教育高质量发展的意见》明确提
出，2025年，职业本科教育招生

规模不低于高等职业教育招生
规模的 10%。现在全国有 1500
所左右高职院校，意味着必然会
有部分学校将成为职业本科院
校。当然，职业本科和普通本科
之间会有本质的区别，职业本科
的特征还是强调实践性。

史习明表示，在可以预知的
时间范围内，宁波一定会有一
两所高职学校升格到职业本科
的行列中去。为广大学生提供
更好、更优质的职业教育，是高
等职业院校的使命。

宁波会有新的职业本科学校产生吗？

专升本的比例如何？

疫情下大学生就业形势如何？
有一位高中生家长留言，女

儿现在读高中，没有什么特别
的兴趣爱好，面临职业选择时
有点迷茫，不知道怎么规划，想
问问有什么建议。

事实上确实有这样的现象，
比如有时候我们问一个学生“你
喜欢什么”，他可能回答“不知
道”，问他“未来想干什么”，同
样回答“不知道”。有些学生高
考以后填志愿，不是根据自己
的兴趣爱好和职业规划来填，
而是根据分数来填。“这种现象
我想未来一定会改变的。”史习
明说。

教育重要的是“点燃”孩子，
史习明建议家长多带孩子去活

动，多参与到社会中来。现在的
普遍现象是，到了中学，家长让
孩子只管学习，其他都不用管
了。但实际上，当孩子学习累了，
家长可以带孩子亲近自然，可以
让他们参与家庭活动或社会志
愿服务，在这个过程中，孩子可
以发现自己的兴趣，家长也可以
从中观察孩子的爱好。

人的兴趣爱好不仅仅指音
乐的天赋、体育的天赋等，实际
上人是千差万别的，每一个人都
是独特的个体，教育上有个多元
智能理论。你的孩子属于哪一种
类型，就可以在哪一种类型里面
发展，重要的是让孩子认识自
己，家长也要了解孩子。

如何才能做好生涯规划？
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