
现代金报现代金报 班级秀 B03
2022年4月8日 星期五 责编：王妙妙 徐徐 美编：周斌 照排：张婧 审读：邱立波

阳春三月，万物复苏。为了
提升学生的生活实践能力，建立

“自己的事情自己做”的自主意
识，学校大队部开展了“生活小
达人大比拼”的活动。通过活动，
让孩子们在不断熟练生活技能
的过程中，感受劳动的乐趣，体
验劳动的价值，丰富自己的课余
生活，最终达到健康幸福成长的
目标。瞧，我们的生活小达人上
场啦！

指导老师 胡春波

削土豆皮
鲁汀雨（证号2203140）

我从小就最爱吃酸辣土豆
丝。每逢周末，我都会缠着妈妈
给我烧酸辣土豆丝。这个周末也
不例外，但是这一次妈妈给我
布置了一个小任务——削土豆
皮。平时看妈妈削土豆皮三下
五除二，特别容易，我就拍着胸
脯跟她说：“没问题，一切包在
我身上！”

于是，我信心十足地走进厨
房，拿起一个清洗干净的土豆
削了起来。可这土豆好像存心
和我对着干似的：瞧，它一会
儿溜进垃圾桶里，和菜叶亲吻
着；一会儿又一头栽进水槽，
在里面转着圈圈！为了防止土
豆再次从我的手里溜走，我只
能放慢速度。

正当我即将大功告成的时
候，一兴奋，削皮器在我小小的
指头上“咬”了一口，食指立马破
了个小口子，而我眼中的“金豆
豆”也蓄势待发。

妈妈赶紧给我包扎，一边包
扎，一边问我：“宝贝，疼吗？”虽
然眼中噙着泪水，但是望着那个
被我削得光溜溜的大土豆，我心
中的成就感油然而生。

端热菜
王睿成（证号2203128）

刚迈入家门，知道爸爸要给
我做最喜欢吃的炖蛋，我开心得
手舞足蹈。

我在小书房里埋头写作业，
突然，耳边传来“叮”的一声，我
立马跑进厨房，瞧瞧炖蛋是不是
熟了。一打开盖子，我就去端炖
蛋。“哇”！我下意识地把盘子丢
了出去。只听“咣当”一声，盘子
碎成了八瓣，蛋汤像喷泉一样溅
了我一身。爸爸三步并作两步地
跑了过来，说：“儿子，你烫到哪
了？”我沮丧地说：“手烫了一
下，盘子也碎了，蛋洒了一身。”
爸爸赶紧说：“你先用凉水冲一
下手吧！”

冲完手，爸爸郑重地告诉
我，如果想端热菜，可以拿湿毛
巾围着再捧起来，或者借助热菜
夹。我按照爸爸告诉我的办法，
用热菜夹把另一碗菜小心翼翼
地夹起，山羊走钢丝似的走到了
饭桌旁，把菜放到了桌上。爸爸
不住地夸我：“你真是个一点就
通的小机灵鬼。”我不好意思地
笑了。

兔子的小屋
海曙区高桥镇宋家漕小学201班
焦一诺（证号2213757）
指导老师 董春燕

剪指甲
何介眉（证号2203139）

洗手的时候，我发现手指甲
缝里有好多黑色的脏东西，怎么
也洗不干净。妈妈看见说：“呀，
你的手指甲太长，要剪了！”

“妈妈，今天我要尝试自己
剪指甲。”说完，我找来指甲钳。
该怎么用呢？以前妈妈帮我剪指
甲时，只需轻轻地按下指甲钳上
的压板，指甲就能弹飞好远，可
是我怎么找不到那块压板呢！出
师不利，我只能找妈妈帮忙了。

“这是指甲钳的压板，往上旋转
再翻下来，就好啦。”我照着妈妈
说的把压板调整到正确的位置，
右手拿起指甲钳开始剪左手大
拇指的指甲。

指甲真调皮，试了几次，都
没剪下来。我暗暗给自己打气，
用了九牛二虎之力，终于剪下了
第一块指甲。“不要剪太深了，会
出血的。”妈妈看我用尽全身力
气的样子，对我说道。终于左手
的指甲剪完了，轮到剪右手的指
甲。我发现我的左手好像“生锈”
了，无论怎么用力，右手的指甲
都纹丝不动。最终，还是妈妈帮
我剪完了指甲。

“没想到剪指甲这么难！”
我有些懊恼。妈妈安慰道：“勇
于尝试已经迈出了成功的第
一 步 ，下 一 次 肯 定 能 剪 得 更
好。”我暗下决心，下次一定要
剪成功！

整理书包
宋梓睿（证号2203127）

妈妈总嫌弃我的书包像是
一个“垃圾场”，里面塞满了各
种 各 样 让 她 意 想 不 到 的“ 垃
圾”。今天放学后，我打算自己整
理书包。

当我打开我的“百宝箱”时，
映入眼帘的是：数学书翘着“二
郎腿”把语文书压在最底下，草
稿本和课间折的纸飞机东倒西
歪地躺在旁边。我不禁感叹：

“原来我的书包真的像鸡窝一
样啊！”我把“垃圾”驱逐出境，
把书本竖起来放好。正当我洋
洋得意时，老妈走过来，轻蔑地
说：“呵，这也叫整理书包？”我
一边解释：“等一下，我还没整
理完呢。”一边学着平时妈妈整
理书包的方式，把课本由大到
小排列整齐，放进书包的第一
层，再把作业本和第二天要上
交的作业放到书包的第二层，
最后把文具盒放在最上面，又
在书包两侧的口袋里放上防疫

“三宝”，终于大功告成了。妈妈
竖起大拇指：“嗯，不错。”

看着书包里被我摆放整齐
的书本，我仿佛听见它们在欢呼!

纽扣的“回家”之旅
罗婧希（证号2203138）

晚饭后，我正在整理全家人
的衣服，发现爸爸的衬衫掉了一
粒纽扣，心想钉纽扣应该挺简单
的，于是自告奋勇，主动为爸爸
钉纽扣。

我左手捏着针，右手拿着
一根又细又长的线，先把线的
一头搓得尖尖的，小心翼翼往
针眼凑。眼看就要进洞了，谁
知这线就像个淘气的小朋友，
一不小心就滑到洞外去了。我
继续尝试，但线并不听话，试
了好几次都不成功。我开始着
急，但越着急越穿不进去。这
时 妈 妈 提 醒 我 ，穿 线 必 须 专
注，讲究眼疾手快。于是，我屏
住呼吸，用火眼金睛牢牢盯住
针眼。看着线成功穿过小洞，
我立马把线往上一提，生怕它
又钻了回去。我打完结，开始
钉纽扣，刚穿过一个小洞，手
就被针扎了，吓得我一下子把
手缩了回来。“拿纽扣的手不
能挡住洞眼，不然容易被扎。”
在妈妈的悉心指导下，我调整
了拿纽扣的方式，顺利穿过一
个小洞后，再穿过斜对面的小
洞，采用“十字交叉”方式，重
复 3次，最后打上结。看着纽扣
安然无恙回到“家”，我长舒一
口气，开心极了。

系鞋带
黄鑫凯（证号2203129）

这个月是“生活小达人比拼
月”，有人学会了踢毽子，有人学
会了跳绳，有人学会了烧饭……
而我最近学会了系鞋带。

前几天，妈妈给我买了一
双新鞋，我爱不释手！但是问题
来了，我还不会系鞋带呢！忙活
了半天，鞋带就是不肯合作。我
决定请教妈妈。妈妈说：“第一
步，把两根鞋带交叉打个结；第
二步，把两边的鞋带分别对折，
把右边的放到左边的绳子下
面，再回上来穿过下面的小洞，
最后往两边一拉就完成了。”听
完妈妈的讲解，我跃跃欲试，可
是不是穿不过去，就是打成了
死结。

一次次的失败让我的心情
跌入谷底，这时妈妈过来鼓励我
说：“失败乃成功之母，不要灰
心，咱们再试一次。”我鼓起勇气
又试了一次。“哈哈，我成功了，
妈妈你快看，我终于系出了一个
完美的蝴蝶结！”我高兴得手舞
足蹈。

通过这件小事，我懂得：凡
事不能轻言放弃，只要摸到门道
坚持下去，最终肯定会有满满的
收获！

制作虎头挂饰
宁波上海世界外国语学校二A班
吴若源(证号2212784)
指导老师 叶宝琪

早上起来，云雾缭绕，雨下
个不停，但这阻挡不了我去参加
小记者活动的脚步。

今天的活动是制作虎头挂
饰。非遗传承人蒋奶奶带我们来
到了展示作品的地方，里面有许
多漂亮的虎头鞋。蒋奶奶告诉我
们，她的外婆可会做虎头鞋了，
之后外婆教会了她的妈妈，她的
妈妈又把技艺传授给她。

终于，我们开始做虎头挂饰
了！首先，做好小老虎的脸，需要把
眉毛、眼睛、鼻子，还有大胡子贴在
一块三角布上。接着把这块布缝在
一块菱形的布上。最后塞入满满的
棉花，缝上漂亮的绳子。这样，一个
可爱的小老虎挂饰完成了。

我喜欢这次的活动，认识了很
多新朋友，还学习了如何制作虎头
挂饰，真是收获满满的一天啊！

学习使用洗衣机
宁波市中原小学101班
周汇博（证号2214170）
指导老师 卢峰

今天，妈妈教会了我一项本
领，就是使用洗衣机。妈妈先教
我挑出可以一起洗的衣服放入
洗衣机内，添加洗衣凝珠，关好
门，选择洗衣类型，然后启动机
器。看似简单的步骤，里面却有
很多注意事项。比如：要把待洗
衣服的扣子扣好，关门的时候要
听到“咔嗒”一声响。

通过这次体验，我明白了一
个道理，如果想要做好一件事
情，先要了解它的步骤和注意事
项，这样可以事半功倍。

采花姑娘
江北实验小学503班
施允艺(证号2212949)
指导老师 张旭

生活 余姚市第二实验小学201班

组稿老师 吕帆

小达人小达人


