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谁也没料到，今年公务员面
试有个申论热点——“啃小族”。

何谓“啃小族”？它与大众常
挂 在 嘴 边 的“ 啃 老 族 ”恰 恰 相
反，如果说“啃老族”是利用父
母的爱来无止尽地索取，“啃小
族”则是将欲望之手伸向了懵懂
的孩子，把孩子当“摇钱树”。

虽然“啃小族”是近几年才产
生的现象，但“啃小”却不是。回
看历史，神童小仲永天赋奇高，
却因父母的“掠夺”，最终“泯然
众人矣”。着眼当下，童模、童星
产业的兴起，那些被推入大众视
野的孩子，背后又是一双双怎样
的手呢？

小吃播佩奇被父母喂入高热
量食物，年仅 3 岁的她体重却高
达 70 斤；童模妞妞在拍摄时险些
被妈妈踹倒在地……那些光怪陆
离的镜头背后，蕴含着的幽暗远
超人们想象。是谁在消费这些幼
稚无知的孩子？显而易见，是把
他们看作摇钱树的成人。尤其

“望子成龙”“利欲熏心”的家长，
他们把孩子当成了摇钱树。

“颜值变现，流量为王”及网
红文化盛行的当下，为了利益，
孩子也成了工具，无价的孩子也
有了价格，一些父母因此萌生出
了优越感，进而更心安理得地消
费孩子的童年。如此情形，势必
在扭曲孩子对金钱看法的同时，

对他们的身心健康带来消极的
长期的影响。

所以，整治“啃小族”亟不
可待，需要多方发力。

一，净化演艺市场环境。整治
少儿演艺乱象势在必行，只有利
用法制手段，才有可能杜绝“啃
小”现象的愈演愈烈，消灭其滋
生的土壤和温床。

二，端正家长教育的心态。前
苏联教育学家马卡连柯曾说：

“父母自身的行为在教育上具有
决定意义。”只有家长反躬自省，
时常警醒，拒绝“啃小”，以身作
则，才有可能为孩子的健康成长
保驾护航。

三，加大学前教育重要性的

宣传。梁启超先生曾说：“人生百
年，立于幼学”。由此可见，“幼
学”何其重要。所以，政府部门有
必要加大对学前教育专业的投
入和宣传，让大众明白扣好人生
的第一颗扣子决非一件无关紧
要的小事。

“啃老族”是遭人唾弃的，
“啃小族”也是如此，尤其在幼有
善育的社会大背景下。让我们心
怀爱心，激活童心，清醒而决绝
地对“啃小族”大声说“不”吧，如
此，我们不仅是在守护孩子的童
年，也在回归自己的童心，且走
在儿童友好型城市建设的路上！

施宇阳
（宁波大学教师教育学院）

“依法带娃”呼声之下，全国妇
联、教育部等 11 部门联合印发的
《关于指导推进家庭教育的五年规
划（2021-2025 年）》正式面世。为实
现“十四五”时期家庭教育的高质量
发展，《规划》提出了推动中小学、幼
儿园普遍建立家长学校，并组织开
展每学期至少2次的家庭教育指导
服务活动。

(4月14日中国教育新闻网)

家庭是新生一代成长的摇篮，
父母是孩子最早的启蒙教师。树立
远大的志向、追求高尚的人格、培养
正确的价值观念，一直是我国家教
的优良传统。诸葛亮的家书——《诫
子书》中“非淡泊无以明志，非宁静
无以致远”忠告孩子不要过于追求
功利；“俭以养德”忠告孩子要节俭，
审慎理财，量入为出；“非志无以成
学”告诫孩子要立志，要有决心和毅
力，避免半途而废；“险躁则不能治
性”教育孩子要正确宣泄情绪等
等，诸葛亮教给儿子的道理，今日读
来，依然让人受益匪浅。

近年来，“熊孩子”半夜划车、花
巨资打赏主播等此类事件频频发
生，其根源在于良好的、合格的家庭
教育缺失。作为监护人，一些家长没
有对无民事行为能力人或者限制民
事行为能力人起到监护作用，没有
尽到教育义务；一些家长不懂科学、
有效的教育方法，不是对孩子咆哮，
就是自己气到崩溃，不仅伤害到亲
子关系，还可能让孩子更加抗拒学
习，也不再亲近父母。“不写作业，母
慈子孝，一写作业，鸡飞狗跳”，就是
失败家教的真实写照。

没有不能教育的孩子，只有不
懂教育的父母。所以，家教既需要家
长学校，更需要家长言传身教。我国
古人有句至理名言：“有才无德，行
不远。”一个没有道德感的人，即使
有再多的知识与才华，也难以成材。
父母自己如何“做人”，会直接影响
到孩子的品行。所以，家庭教育重言
传，更重身教。要让孩子贤自己须先
贤；要教育孩子节俭自己须先节俭；
要使孩子好学自己须先好学。家长
要以自身的人格魅力作为无声的榜
样，在潜移默化中对孩子发挥教诲
作用。

培根说：习惯真是一种顽强而
巨大的力量，它可以主宰人的一生。
培养一个孩子的良好行为习惯是个
长期工程。期待家长及时纠正孩子
的不文明、不守规矩等行为，改正坏
习惯用减法，培养好习惯用加法。同
时，应设立家庭教育的专业机构和
人员，管理、引导和监督《中华人民
共和国家庭教育促进法》的实施，依
法落实和保障家庭教育的质量。

王红峰

今日金评今日金评

4月16日上午，神舟十三号
载人飞船返回舱在东风着陆场
成功着陆，航天员翟志刚、王亚
平、叶光富顺利结束“太空出
差”，回到阔别半年之久的地球，
为中国航天迄今最长一次太空
载人飞行画上一个圆满句号。神
舟十三号载人飞行任务的圆满
成功，标志着空间站关键技术验
证阶段任务圆满完成，中国空间
站即将进入建造阶段。

（本报今日A11版）

这 次 载 人 飞 行 画 上 了 句
号，但对于这次载人飞行的关
注和讨论，却永远没有句号。这
几天，网上涌动着股股热浪，飞
行员回家的场景频频刷屏，很
多人流下了眼泪。这其中，既有
激动的泪水，也有感动的泪水。

说激动，是因为航天梦也是
中国梦。今年适逢我国载人航天
事业 30 年，经历锲而不舍的太空
筑梦，载人航天工程“三步走”发
展战略即将成为现实。这次 183
天的太空之旅，从太空出舱到首
次在轨通过遥控操作完成货运
飞船与空间站对接，从中国女航
天员首次太空漫步到3名航天员
创下中国航天员单次飞行任务

太空驻留时间最长纪录，刷新了
一个又一个中国航天纪录。这是
中国太空探索的又一重大里程
碑，为宇宙探索和人类发展作出
了巨大贡献。

说感动，是因为航天梦是由
一个个航天人组成的，脱下航天
服，他们也是一个个平凡人。网
上有一项调查，“神十三航天员
回家，哪一幕令你感动”，三个选
项，分别是“翟志刚和手捧鲜花
的儿子拥抱”“王亚平第一时间
送女儿‘星星’”“叶光富看见妻
子后张开双臂”。英雄本是平凡
人，航天英雄也有七情六欲，身
后也有妻儿老小；最是真情打动
人，航天英雄的真情流露，展现
出的儿女情长，那么可亲那么可
敬。

周华健的《真心英雄》，其中
有一句，“灿烂星空，谁是真的英
雄”。看完航天员回家的场景，相
信人们会有自己的判断。这些年
来，舆论场上，原本轻松的追星
话题，一直显得有些沉重。当然，
对于有些行业，乃至娱乐明星，
不必戴着有色眼镜，应该承认其
娱乐价值，乃至正向意义。可是，
当一个社会，尤其是孩子们心中
最闪亮的地方，只剩下娱乐明星

位置时，难道不是一种问题，乃
至一种悲哀吗？航天英雄受到追
捧，说明社会主流价值并没有问
题，更值得思考的是，偶像的娱
乐化和快餐化，到底是个体自我
追求的体现，还是资本推波助澜
的结果？

再回到航天员的价值选择上
来。航天员是一个很炫的职业，
也是一个需要长期艰苦付出，乃
至承受生命危险的职业。在机会
多元选择多元的时代，很多人的
职业选择倾向于大城市高收入，
但也有不少人把人生命运与人
类命运紧密联系，把个人理想融
入国家事业。这是一条没有绝对
是非的选择题，况且“三百六十
行，行行出状元”，行行要人才，
但我们还是应该对那些选择后
者的人表示由衷敬意。

灿烂星空，谁才是真的英雄？
航天员回家，社会的态度，已然
给出了答案。在这个世界上，总
有一些人，把个人的理想追求融
入到国家民族的前途命运之中，
有的成为了主角，有的可能一辈
子当配角。无论最终结果如何，
他们都是英雄，都是闪亮的明
星。

毛建国

灿烂星空 他们是真的英雄
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