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余姚市临山镇中心小学105班
郦歆锘(证号2219645)
指导老师 施律娃

寒假的时候，我们又回到了
外婆家。有时候，我觉得外婆家很
冷：在楼下写作业的时候，起床穿
衣服的时候，半夜起来上厕所的
时候。可是，更多时候，外婆家让
我感到很温暖：和外婆一起泡脚
的时候，躺在外婆晒过太阳的被
窝里的时候，被外婆搂在怀里亲
脸颊的时候，被外公举高高的时
候。

外婆家的感觉真特别，我喜
欢外婆家。

春
镇海区中心学校105班
蔺怡然(证号2212906)
指导老师 周烨

春天到，燕子叫；
春风吹，柳叶飘；
春雨落，小草绿；
春雷响，大地醒；
春光照，竹笋冒。

运动会
海曙区集士港镇中心小学301班
潘奕源(证号2214354)
指导老师 翁喜波

早上，我们学校热闹极了，
因为正在举办运动会。

开幕式开始了，我们整齐地
站在篮球场上，等待入场检阅。
瞧，彩旗队进场了。他们一个个
精神抖擞，手持各种各样的旗
子，踏着整齐的步子走进会场，
脸上笑容满面。

随后，各年级代表队进场，
各班穿着各自的服装，伴随着
《运动员进行曲》的音乐大踏步
前进。郁校长宣布：“集士港镇中
心小学第二十一届运动会正式
开幕。”

先开始比赛的是 100 米短
跑。“砰”，枪声响起，运动员如飞
一般冲向终点，边上的观众像沸
腾的水一样高呼：“加油！加油！”

在接力赛中，经过大家的努
力，我们班取得了小组第二、年
级段第三名。

这是一次多么难忘的运动
会。通过比赛，我明白了团结就
是胜利。

传说中的美女
宁波大学附属学校小学部310班
应逸宸(证号2216360)

关山牧场
宁波大学青藤书院小学部303班
刘天泽(证号2211362)
指导老师 胡雪女

景色宜人的关山牧场是一
个名副其实的大“氧舱”。它的一
半是草，一半是牛羊，一眼望不
到边，活脱脱就是一个小型的内
蒙古大草原！在这“大草原”里，
悠闲地走着一大群一大群的牛
羊，它们有的在大口啃着青草；
有的在和自己的孩子玩耍，显得
十分悠闲；还有的一起摩擦着脖
颈，好像在说悄悄话……

关山牧场草原上的小木屋
别有风味，有的像一间农舍，有
的像贵州的吊脚楼，还有的像倒
扣在地上的书，为牧场增添了一
分别样的意趣，奇妙极了。

不骑马就不算到过关山牧
场。我骑着马在草原上飞驰，马的
四蹄腾空而起，身上的鬃毛随风
飘动，好一幅壮观的跑马图哇！

关山的天碧蓝碧蓝，关山的
水碧绿碧绿，关山的草淡绿淡
绿，关山的牛羊成群结队。

这么美的关山，怎能不让人
流连忘返？这么美的关山，被誉
为“小天山”，真是名副其实！

青瓷制作初体验
慈溪市慈吉实验学校204班
岑妍霏(证号2219418)
指导老师 邵帅梦

周末阳光灿烂，奶奶带我去
上林湖越窑博物馆做陶瓷，这可
是我第一次亲手制作陶瓷呢。

一路上，我看见了一座连着
一座的大山，山脚下是一大片田
野。田野里种着成片的金灿灿的
油菜花和绿油油的水稻苗，春风
吹过，它们左右摇摆，仿佛在和
我们招手问好。

过了个小山坡，我们就到了
上林湖越窑博物馆，这是一个非
常美丽的地方。博物馆建筑都是
模仿古时候的窑址建成的，还原
了越窑遗址曾经的辉煌。我们首
先参观青瓷展览厅。看着这些精
美的青瓷作品，我迫不及待想要
一展身手。

穿过展厅，就到了体验制作青
瓷的地方。看完老师的示范，我开
始制作自己的茶杯。首先放一块胚
泥在底盘上，用脚轻踩，让底盘转
起来，但是我一开始控制不好，手
脚不能兼顾，在老师的指导下，慢
慢适应了制作方法。手掌轻轻捧着
胚泥，大拇指轻轻按压中心，随着
转动，胚泥慢慢变成茶杯的模样。
最后我用手搓出一个茶杯的手柄，
把它按在茶杯上，就完工了。我把
作品小心翼翼地交给老师，等它晾
干后就可以进窖炉了。

越窑青瓷是我们慈溪的文
化标签，通过这次体验，我更喜
欢家乡的青瓷文化了。

我多想去看看
海曙区镇明中心小学
云石校区101班
黄苳培(证号2213619)

我家有一张中国地图。看着
地图，我发现，原来我们的祖国
这么辽阔，我想到处去看看。

我想去看看我们的首都北
京，那里有天安门，有故宫，有四
合院，还有鸟巢。

我也想去宝岛台湾看看，那
里有台北 101 大厦，有阿里山，
有日月潭，还有澎湖湾。

我们的祖国多么美丽！我爱
我的祖国。

削土豆皮
余姚市第二实验小学201班
邵宣衡（证号2203134）
指导老师 胡春波

周末，老师给我们布置了劳
动技能训练的任务。我望着厨房
里的一堆土豆，对妈妈说：“妈
妈，我来削土豆皮吧。”妈妈笑呵
呵地说：“你个小机灵，又馋酸辣
土豆丝了吧？行吧，那今天我们
就试试削土豆皮。”

得到妈妈的许可，我怀着激
动的心情，立马把土豆洗干净。
我拿着小刀正跃跃欲试时，手
上的土豆像是涂了沐浴露的胖
娃娃，“呱唧”一下溜进了垃圾
桶。妈妈站在旁边偷偷地笑，这
笑声激起了我倔强的小脾气。

“哼，我才不认输！”这时，妈妈
蹲下身来，握着我的手说：“你
要握紧土豆，再慢慢用力。”我
再次尝试，轻轻地用刀削，生怕
把自己的手指削个大口子。土
豆皮没削下来，我抬头看向妈
妈，妈妈给了我一个鼓励的眼
神。我又有了点自信，第三次下
手尝试，刀向下倾斜，用力一
划，终于成功啦！

妈妈把削完皮的土豆切成
丝，做了我最爱吃的酸辣土豆
丝。我狼吞虎咽地吃完，发现今
天的土豆丝比往常的更美味。

整理小书包
余姚市第二实验小学201班
于诗淼（证号2203143）
指导老师 胡春波

写完作业，我像风一样跑到
楼下玩耍。身后传来妈妈急促的
声音：“淼淼，先把书包整理好！”
这声音在我耳边一闪而过，我才
不去理会呢！睡觉的时候，我看
到书桌上杂乱的书本和文具，心
想：明天整理也一样。于是，没心
没肺的我就美滋滋地进入了梦
乡。

不知过了多久，忽然一道刺
眼的光芒射了过来，我睁开双
眼，发现自己没有了手和脚，变
成了一张试卷，被压在书包的最
底下。我头昏脑涨，使劲呼喊，却
没有人回应！忽然，一股水流向
我奔涌而来。我吓得惊慌失措，
不管怎么呼喊，也没有人来救
我！水越来越多，就在快要把我
淹没的时候，我突然睁开了双
眼，喘了一口粗气，原来是做噩
梦了！我擦了擦眼角的泪，一骨
碌坐起来，回想了刚才的梦，又
想了想我那乱如猪圈的书包，赶
快跑到书包前认真分类整理：先
把压在课本底下的试卷铺平叠
好，放进文件袋；再检查水杯的
盖子是否盖好，然后放进书包的
侧兜里；最后还仔细检查了一
遍，有没有漏掉的东西，才安心
地去睡觉了。

这个梦境，一定是书包精灵
在提醒我：好好整理东西，不要
做一个邋遢的小朋友！

敲门
慈溪市明月书院105班
刘梓怡(证号2212768)
指导老师 岑克平

春雨沙沙，鸟儿在枝头叫喳
喳，它们在敲春天的门！

荷花娇艳，青蛙在田里叫呱
呱，它们在敲夏天的门！

麦穗金黄，苹果梨子挂满树
梢。它们在敲秋天的门！

雪花飘飘，小动物躲进了洞
里。它们在敲冬天的门！

放风筝
★“草长莺飞二月天，拂堤

杨柳醉春烟。儿童散学归来早，
忙趁东风放纸鸢。”一天，阳光明
媚，是个放风筝的好天气。

小军、小丽和小明相约一起
出来放风筝。小丽刚到草地上，
就兴奋地说：“你们看！那些风筝
飞得多高啊，就缺我们的小‘精
灵’出场了。”小军和小明异口同
声地说：“是的！”于是小军一边
拿着风筝线轴，一边扯着风筝
线，飞快地向前跑去。这时，风姑
娘看见了，便跑过来为他们加油
打气。小军大喊一声：“放手！”小
明放了手。风筝呼啦啦地飞了起
来。

他们边放风筝，边欣赏着别
人的风筝。看，那金鱼风筝仿佛
在清澈的湖泊中嬉戏，一会儿上
浮，拥抱棉花糖似的白云，一会
儿下沉，欣赏着大地的美景；凶
猛的老鹰风筝也在碧蓝的天空
中翱翔着……

渐渐地，太阳越来越往西
偏。小丽小军和小明也要回家
了。他们都说：“放风筝真好玩，
下次一定还要来。”
海曙区集士港镇中心小学308班

金琳晓(证号2214408)
指导老师 陈健儿

★“草长莺飞二月天，拂堤
杨柳醉春烟。”这正是放风筝的
好季节。

满天的风筝热热闹闹的，有
凶猛的老鹰，有伶俐可爱的小燕
子，有美丽的蝴蝶……它们好像
在比高低呢！

看到这热闹的景象，我跃跃
欲试，也拿起风筝放起来。我让
小红高高举着沙燕风筝，自己拿
着线轴，“一二三，放！”我像踩了
风火轮一样向前冲去，风筝乘风
飞起，像一位刚学会走路的小宝
宝，踏着春天的台阶，步步升高。
可是没走半截路，它就从“楼梯
上”摔了下来，一头栽到地上。我
们毫不气馁，继续挑战。一阵风
吹来，我们赶紧抓住机会。小红
举起风筝，只见她的膝盖弯曲，
轻轻地向上一跃，把风筝抛向天
空。我赶紧拉线、扯线，拼命地向
前奔去。风筝凌空飞起，渐渐高
过树梢，好像在说：“一起飞吧！”
我们欢呼雀跃，真是“功夫不负
有心人”！我的风筝时而遨游在
悠蓝的天空上，时而下沉俯瞰春
华大地。

远处的小男孩也把风筝放
上了天！爸爸妈妈望着高高飘扬
的风筝，不禁想起了自己的童
年！

宁波杭州湾新区世纪城
实验小学303班

曹晨佳(证号2209843)
指导老师 都王婷

冰刀鞋
宁波市实验学校502班
郑正浩(证号2219454)
指导老师 林夕

外婆家外婆家
的感觉


