
现代金报现代金报 小荷尖尖小荷尖尖 B05B05
2022年5月13日 星期五 责编：徐徐 王妙妙 美编：许明 照排：余佳维 审读：邱立波2022年5月13日 星期五 责编：徐徐 王妙妙 美编：许明 照排：余佳维 审读：邱立波

百年中国红
鄞州区首南第一小学104班
王一默(证号2205158)
指导老师 黄潇潇

一片叶子一片叶子

旅行旅行

组稿老师 金晓锋

鄞州区首南第一小学203班
林亦桐(证号2204830)
指导老师 王红艳

小叶是一片叶子，它的梦想是
像燕子姐姐一样旅行，风叔叔问：

“你有什么愿望吗?”小叶子马上回
答：“旅行！”

风叔叔哈哈大笑着说：“可以！
你想什么时候出发？”小叶说：“就明
天吧!”风叔叔同意了。第二天一早，
风叔叔就把它吹到了空中，过了一
会，它被扫进了塑料畚斗，又过了一
会，它被倒进了一个臭烘烘的桶里。
它想：这点苦没什么，燕子姐姐跟它
说过，它旅行的时候还被冰雹砸到
过呢!

接下来的几天里，不断有伙伴进
来。到了第三天，小叶进了一个很大
的箱子里，它想这个旅行可真漫长
啊!又过了一天，它到了一个垃圾场，
这个词是燕子姐姐教它的。晚上，它
睡着了，它做了一个好梦，在梦里，小
叶看到了燕子姐姐、白云妹妹、乌云
弟弟和迷雾哥哥……还看到了很多
美丽的风景，突然，它在灼热的感觉
中惊醒，它被烧成了一堆灰烬。

它被撒到了泥里，几个月后，它
发现自己变成了一朵白色绒毛的小
花，风叔叔来了，它问：“你有什么愿
望吗？”小叶笑着说：“旅行！”风叔叔
温和地笑了。

我的读书故事
鄞州区宋诏桥小学107班
严润玘（证号2219701）
指导老师 童蕾

最近，我又迷上了《尼尔斯骑鹅
旅行记》。书中的小主人尼尔斯·豪
尔耶松整日惹是生非，喜欢搞恶作
剧，小孩子害怕他，动物躲着他，我
也讨厌他！终于有一天，他因为作弄
了小精灵，变成了拇指小人，此时的
他真是既活该又让人觉得可怜！之
后又跟随大雁、公鹅展开了一段奇
妙的旅程，这一部分是我最喜欢看
的。在这过程中，他经历了多次的磨
难，又一次次地克服，真是又好玩又
有趣！在经历种种磨难后，尼尔斯变
成了一个知错能改、勇敢、善良、孝
顺的好孩子！此时的我也变得有点
喜欢他了，喜欢他在碰到困难时能
勇敢克服的精神，值得我们小朋友
去学习呢！

我爱读书，读书不仅增长了我
的见识，也让我懂得了许多做人的
道理！

一起分，“鄞”未来
鄞州区首南第一小学403班
张益添(证号2204877)
指导老师 胡燕

外婆
鄞州区宋诏桥小学405班
袁嘉宁(证号2202771)
指导老师 徐霞

馒头小达人
鄞州区首南第一小学204班
邵乾恩(证号2204835)
指导老师 俞培娜

劳动节前夕，外公说要教我做
馒头，我高兴极了。

到了劳动节那天，外公已经准
备好了做馒头的面粉、酒酿（代替酵
母粉）、温开水、食用油和白砂糖。我
们便撸起袖子开始做馒头了。

第一步，和面。在面粉中倒入
适量40度的温开水，放入少许食
用油、白砂糖和酒酿，再不停地搅
拌面粉，并把它揉成面团。

第二步，醒面。把揉好的面团
装在盆里，放入70度的热开水中
静置30分钟。

第三步，把发酵好的面团切成
数个小块状。

第四步，蒸馒头。馒头大约蒸
15分钟，关火后再等5分钟掀盖。

整个过程大约需要2个小时。
这样，一只只可爱的“白胖子”就出
锅了。我迫不及待地品尝了自己的
劳动成果，美味极了！看着自己的
劳动成果，我心里别提有多高兴
呢！有兴趣的小朋友也可以尝试做
一下哦！

我学会了包饺子
高新区信懋小学301班
杨浩晨（证号2219841）
指导老师 陈瑛

吃腻了大鱼大肉，妈妈提议中
午大家一起吃饺子，我举双手赞
成。

于是，爸爸到街上去买了猪肉
和饺子皮。同时，爷爷到地里拔来
葱。然后，我跟着爸爸一起把猪肉
剁成馅，并和葱搅拌在一起，不停
地剁，直到肉和葱完全融为一体。

做好了饺子馅，开始包饺子
啦！奶奶和妈妈包得很快，手指上
下翻飞，一个包成长条形，一个包
成“元宝”状。我迫不及待地跟着学
起来，我先把手指头沾了一点水，
涂在饺子皮周边，接着把饺子馅放
到里面，最后用力将饺子皮两边合
在一起。不好！我的饺子馅儿包得
太多了，肉都暴露了出来，像只难
看的包子。于是，我及时吸取教训，
接下来就少放了一些。终于，我的
饺子包好了，妈妈夸赞我学得很
快。耶！

当热腾腾的饺子端上饭桌，一
家人团团圆圆坐在一起，我感觉到
了幸福的味道。

拔花生
鄞州区首南第一小学204班
钱纾泽(证号2204839)
指导老师 俞培娜

一个烈日炎炎的早晨，外公喊
我去田里拔花生，我欣喜若狂，叫
上妈妈，三个人一同出发了。

我们来到田边，远远望去，那
片花生地里一株株绿叶正向我们
招手，仿佛在说：“快来呀，我们来
玩捉迷藏。”我走近一看，不见一棵
花生，心想：你们藏得可真深呐，别
得意，我一定把你们找出来。我拔
了拔上面的根，花生宝宝们紧紧地
握着泥土妈妈的手。我浑身铆足了
劲，默念：“一、二、三！拔！”这样反
复使劲了好几次，终于把花生拔了
出来，“哎呀！”自己却一屁股坐在
了湿润的泥土地上，妈妈和外公都
不禁笑了。我看着手中又白又胖的
花生，高兴得又蹦又跳，虽然累得
满头大汗，却满心欢喜。

我还在田间看见了蜻蜓、四星
瓢虫、青蛙、蚯蚓、白鹭……今天收
获了满满的果实和快乐，真是令人
难忘的一天！

开心的一天
鄞州区首南第一小学106班
蒋奕晨(证号2204821)
指导老师 洪佳颖

今天多云，爸爸妈妈带我去网
红打卡地烧烤。和我们一起去的还
有我的好朋友，一路上我们欢声笑
语，格外兴奋。

来到风景如画的城杨村，爸爸
忙着生火烧炭，不一会儿炭就燃起
来了，妈妈忙着洗菜备材料。一切
准备就绪后，我和朋友就拿起叉好
的鸡翅烤起来。我学着妈妈的样子
先涂上一层油，然后等快熟了撒点
调料粉，但还没等我翻面，鸡翅就
烧焦了，不过我们还是烤得很欢
乐，妈妈把她烤好的给了我们吃。

时间真快，太阳快落山了，我
们收拾好东西，高兴地回家了。

金色的田野
鄞州区首南第一小学109班
毛悠然(证号2204825)
指导老师 陈红亚

金秋十月，有颗粒饱满的稻
田；阳春三月，有金灿灿的油菜花。

伴随着淅沥沥的小雨，我和爸
爸妈妈沉浸在大片油菜花中，成片
的油菜花簇拥在一起，我们仿佛置
身于金色的海洋。金黄色的油菜
花，千姿百态、花团锦簇，一眼都望
不到边。我站在油菜花前，仔细端
详着，这油菜花有长长的茎秆，绿
色的叶子，以及十字形的花瓣和金
色的花蕊，形态各异。妈妈跟我讲
解：“这嫩叶可以炒菜吃，若是搭配
宁波年糕，那味道杠杠的！这中间
的菜籽可以榨油，我们平时吃的菜
籽油就是由菜籽提炼而成。”今天
不仅看了美景，还长了不少知识，
真是愉快的一天啊！

小土豆的故事
鄞州蓝青小学304班
陈谦瑜（证号2219842）
指导老师 鲍丹丹

一天，小土豆和妈妈吵架了，
于是妈妈把小土豆赶出了家门，小
土豆非常伤心，它想找个自己的
家。

小土豆滚啊滚，滚到一个山洞
前，它滚进了山洞，一只熊向它扑
过来，小土豆吓得赶紧逃了出去，
没想到熊也跟了出来。熊在后面
追，小土豆在前面跑，跑了很久很
久，小土豆才终于摆脱了熊的追
击。

小土豆又滚啊滚，这次它来到
了池塘边，它滚进了池塘，一下子
就被闷得喘不过气来，它想：不行，
在这里我会被闷死的。于是，小土
豆赶紧跳出了池塘。

小土豆又滚啊滚，这次它看见
了一个土坑，它滚进了土坑，心想：
这里会不会也是别人的家呢？于
是，小土豆在土坑边等了很久，但
是一直没有人来，于是它就在这里
住下了。

过了很久，小土豆发芽了，又
过了很久，小土豆长大了……

逛超市
高新区梅墟中心小学103班
帅晨薇（证号2210225）
指导老师 忻盛杰

学完《认识人民币》，数学忻老
师发布了一个课后学习任务——
用最接近20元的钱购买5样不同
的商品，保存购物小票，回校上交。
还没细细思考任务的具体要求，一
听是“买东西”，我就拽着爸爸向超
市出发了。

这个任务看似简单，其实具体
的要求是：第一，20元不能都用完，
但又要越接近越好；第二，买的 5
种东西不能是一样。看我明白了任
务要求，爸爸微笑着对我点了点
头。接过爸爸递来的笔和纸，我冲
向了零食区和文具区。

一边记着价格，一边迅速思
考：5样东西接近20元，每样价格4
元左右比较好算，如果一种东西高
于4元的话，就要有一种物品要低
于4元……经过不懈努力，我最终
选择了酷儿饮料、李子园牛奶、山
药薄片、泡吧薯片、多味花生，共计
19元5角5分，顺利完成任务。

老灿
宁波市四眼碶小学新河校区103班
闻昕瑜（证号2219840）
指导老师 叶洁芸

我家小区里有一只小狗，它的
名字叫“灿灿”。它的身体胖胖的，
腿短短的，走起路来一摇一摆，可
爱极了。我最喜欢它一身棕色的
毛，摸上去软软的，真舒服。

每天晚上，老爷爷总会牵着灿
灿到小区广场来散步。时间长了，
小朋友们把老爷爷叫做“灿灿爷
爷”。天气冷的时候，灿灿会穿上一
件小棉袄，显得更加胖了。有时候，
灿灿也很懒，爷爷去散步，它不肯
一起走，硬是自己坐在车里。如果
哪一天它被爷爷关在汽车里，那肯
定是灿灿不听话了。

后来，我开始叫它“老灿”。它
也听得懂，尾巴摇得可快了。我又
学着灿灿爷爷的山东话，叫它“老
灿”，它的尾巴摇得更欢了，还冲着
我汪汪直叫。可别人叫它“老灿”，
它都不应呢！

灿灿真是一只胖胖的、懒懒
的、可爱的小狗啊！
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