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90 余名一年级学生在“红领
巾”动感老师们的带领下，进行了一
场游戏对抗赛。综艺教育指导中心
在公益课后服务项目中下足了功
夫，紧跟新课标指挥棒将劳动教育
带进校园。为了上好课，郭老师把锅
碗瓢盆都搬进了课堂，手把手教学
生们煎荷包蛋。

四年级的30余名同学在王海
峰老师的带领下，动手制作陶艺作
品。同学们通过切泥条，搓泥条，盘
泥条，做出了自己喜欢的花瓶造
型，课后还将独一无二的心意带回
家与父母分享。

被五年级同学们誉为“烧脑游
戏”的蒙德里安逻辑拼图课程，最
受大家的欢迎。陈亚明老师为同学

们讲解了蒙德里安逻辑拼图益智
器具的游戏方法和逻辑基础，根据
五年级孩子求知欲旺盛和好胜心
强的特点，把一些蕴含思维原理的
游戏与问题融入课程，通过一系列
图形的操作拼摆，运用知识方法，
培养同学们几何直觉、方位意识、
图形运动等能力，从而发展孩子们
的思维素养。

李哲老师的韵律操《一起向未
来》，王霞老师与徐珂莹老师的合
唱《萤火虫》《下白雨》，项仕伟老师
的天文讲座《黑洞》和应幼鸽老师
的创意美术《水果拼盘》等课程受
到广济中心小学师生的欢迎。送去
的课程分低、中、高，给两个学校三
个年龄层次的孩子们带去了快乐，

带去了实践。
据悉，宁波综艺教育指导中心

准备了一份课程清单，以学校自主
选课的方式推出80场中小学生课
后服务计划，课程涉及思政教
育、文明礼仪、国学传统、非遗文
化等思想文化课程服务；音乐舞
蹈、戏曲表演、播音主持、器乐普
及、创意美工、少儿美术、书画创
作、艺术鉴赏、艺术设计等艺术
课程服务；自护自救、心理健康
等公益课程服务；军事训练、体
育运动、智力运动、游戏娱乐等
活动课程服务；多媒体素养、趣
味数独、程序设计、智能智造、天
文科普、科技制作等科技数字课
程服务。

“我想体验飞翔的感觉。”
“奶奶最喜欢听越剧，我想学越

剧。”
“爸爸妈妈在外地打工，我想唱

首歌给他们听。”
“姐姐给我买了新裙子，我想穿

起来走模特步给她看。"
“我想和好朋友一起跳舞。”
……
这些是象山县晓塘乡中心小学孩

子们在“六一心愿卡”上写下的愿望。

据了解，这些孩子的父母基本
在外地打工，甚至连哥哥姐姐都去
了外地，他们留守在海岛，一家人团
圆的时间一年没几天，一个个愿望
承载着这批海岛少年的梦想。为了
帮这些孩子圆梦，在六一儿童节前，
宁波市综艺教育指导中心的“综艺
巴士”开进了象山县晓塘乡。

5月19日，宁波市综艺教育指
导中心组织宁波市青少年宫、象山
县青少年宫的艺术骨干教师，为象

山县晓塘乡中心小学的孩子们送去
“一起向未来 海岛志愿行”艺术援
教活动。

当天，8位艺术教师为100多名
学生们送去了舞蹈、声乐、礼仪、戏
曲鉴赏、模特、滑板等课程“大礼
包”，授课教师队伍更是精心挑选，
以省市校外教育学科带头人和艺术
学科名师骨干为主。丰富的课程和
专业的艺术教学给孩子们带去了全
新的体验。
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综艺教育指导中心
推出课程清单助力“双减”

“老师，我想学

煎荷包蛋。”

“老师，我能品

尝一下李敏煎的荷

包蛋吗？看起来很

好吃！”

“同学们，不要

漏气，我们齐声唱

hohoho……注意气

息一定要往下沉。”

5 月 16 日 下

午，宁波综艺教育

指导中心课后素质

拓展活动走进宁波

市实验小学和广济

中心小学，宁波市

青 少 年 宫 的 10 位

老师为两所学校的

500 余名学生带来

了七堂公益课。
宁波市综艺教育指导中心给孩子们送去各种艺术课程。 通讯员供图
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