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组稿老师 蒋美琼

荷花
鄞州区钟公庙实验小学203班
陈依歆（证号2205412）
指导老师 詹楠

吉祥小虎
鄞州区堇山小学301班
楼佳乐（证号2206493）
指导老师 仇晓燕

鄞州区下应街道中海小学301班
仇一涵（证号2205297）
指导老师 王飞芬

妈妈做的鸡蛋羹十分美味，今天，
我就让妈妈教我做一做这鸡蛋羹。

我先拿出两枚鸡蛋，将它们打入
碗中，接着学着妈妈的样子用筷子搅
拌鸡蛋。我往左边搅，它就往右边跑，
我往右边搅，它就往左边跑，打得我
手心都出汗了。妈妈在一旁鼓励我：

“别急，一定要把鸡蛋搅拌均匀。”
搅拌好鸡蛋，我往蛋液里加

盐、酱油、水。刚准备上锅蒸，“等
等，做出顺滑的鸡蛋羹的关键，是
要用过滤网将蛋液的泡沫过滤
掉。”在妈妈的指导下，我过滤完鸡
蛋液，接着在碗上盖好保鲜膜，又
在膜上戳几个出气小孔。“好了，现
在可以上锅蒸了，静等 10 分钟
吧。”妈妈微笑着说道。

十分钟到了！我迫不及待地揭
开锅盖一看，哇！好香啊！嫩黄嫩黄
的，看着十分诱人。我把鸡蛋羹端上
桌，妈妈说：“我先来尝尝。”只见妈
妈用勺子舀一勺放在嘴里，“嗯，咸
淡刚好，口感细腻爽滑，真不错！”
听着妈妈的夸赞，我心里特别有成
就感，因为这是我的劳动成果呀！

恐龙
鄞州区学士小学111班
纪芊菁（证号2203816）

可爱的小兔子
鄞州区下应街道中海小学301班
杨宸轩（证号2205298）
指导老师 王飞芬

放假的第二天，我回到了农
村老家。

一下车，我便飞奔向爷爷奶
奶的怀抱，好不快乐。上次就听
奶奶说，家里有六只可爱的小兔
子，已经大了不少，我更是期待
已久。

刚好爷爷挖笋回来，剥下来
很多的笋衣，可以犒劳小兔子
们。于是，我拎着装满笋衣的篮
子奔向那六只可爱的雪白小圆
球。“天哪，太可爱了！”我不禁大
叫起来。只见六只雪白的小兔子
蜷缩在老屋的一角，正闭目养神
呢！于是，我蹑手蹑脚地挪向墙
角。有可能是我惊到了这六只小
家伙，它们一哄而散。这不禁让
我想起《尼尔斯骑鹅旅行记》中
库拉山的鹤之舞表演大会中那
群没有队形，三五成群的兔子
们，一会儿像滚筒般转起来，一
会儿又奔向远方，杂而不乱。

当我正想得出神的时候，思
绪被兔子的吃笋衣声拉回了现
实，小兔子们正美美地吃着我送
给它们的美食，样子别提多惹人
爱了！

我喜欢这群可爱的小兔子。
也愿所有的人都可以善待小动
物。

天空是匹布
高新区实验学校205班
刘一诺（证号2210920）
指导老师 胡馨匀

夜晚的天空是一匹黑色的
布，

无边无际，充满神秘。
天亮了，太阳公公吹了口

气，
云朵给天蓝色的布镶上了

花边。
大雨过后，仙女姐姐一挥衣

袖，
美丽的彩虹跃然布上。
地上的孩子们仰起头思考

着：
明天，这匹布会是什么颜色

呢？

桂林山水甲天下
鄞州蓝青小学203班
应哲宇（证号2204275）
指导老师 姚奇

终于放假咯！爸爸妈妈带我
和弟弟去桂林玩。我们坐了两个
半小时的飞机，终于来到了桂林
机场。一下飞机，取出行李，我们
就迫不及待地坐上了大巴车前
往酒店。

第二天一早，吃完早饭，我
们出发去漓江。你们知道漓江是
哪儿吗？就是20元面值人民币的
取景地。

去坐竹筏咯！我们的竹筏在
波光粼粼的江面上慢悠悠地漂
着。漓江两岸有着层峦叠嶂的山
峰，一座座拔地而起，有些像老
人，有些像大象，有些像骆驼。真
是千奇百怪，形态万千。漓江的
水清澈见底，就像一整块大水晶
一样晶莹剔透，漂亮极了！

桂林的山水真是风景如画，
令人流连忘返！

草莓
鄞州区堇山小学307班
王颂尧（证号2206520）
指导老师 柳玲

好吃的水果有很多，而我独
爱草莓！

我走进草莓园，一阵沁人心
脾的香甜味扑面而来。一眼望
去，映入眼帘的是一片红绿相间
的海洋。若隐若现的草莓如红玛
瑙般晶莹，如红灯笼般闪亮，如
朝霞般明艳。它们仿佛在跟我
说：“我们可好吃了，快来吃呀！”
那吸引力就像一只大手，把我往
前拉。我情不自禁地走近了一
些，那红红的草莓，有的头尖尖
的，像是一个刚冒出芽儿的小竹
笋；有的肥肥胖胖的，活像一个
红胖子；还有的小小的，用绿叶
遮住了脸，像一个害羞的小姑
娘。

这么诱人的草莓，我痴痴地
看着它们出了神，口水从嘴角流
下……我三步并做两步，冲了上
去，迫不及待地摘了一颗最大最
红的，连蒂头都没摘就直接往嘴
里送，甜味顿时在嘴里绽放、蔓
延……太好吃了，太香了，我一
口气又吃了好多个，直到小肚子
变得圆鼓鼓的，才心满意足地停
下来。

我爱草莓，不过妈妈也提醒
我：再好吃的东西也要适量。

小兔子迷路了
鄞州区堇山小学207班
钟逸扬（证号2206442）
指导老师 王伊婷

兔妈妈让小兔子到森林里去采
蘑菇。小兔子挎起篮子，兴高采烈地
朝森林里跑去。哇，森林里的蘑菇可
真多呀！小兔子采了满满一篮子。这
时，她抬头一看，发现天色已暗，太阳
公公躲到山后面去了。小兔子这才意
识到要回家了，可是她找不到回家的
路了，急得哇哇直哭。

树上的猫头鹰听见了哭声，连忙
关切地问道：“小兔子，你为什么哭
呀？”小兔子一把鼻涕一把泪地说：

“我找不到回家的路了。”“别担心，我
一定会帮你找到回家的路！你还记得
你家在哪里吗？”猫头鹰问道。小兔子
低头想了一会儿说：“我只记得我家
门前有座漂亮的蘑菇桥。”猫头鹰胸
有成竹地说：“我知道了，你家在森林
的最北边。你看，天的那边有七颗星
星，连起来像一个勺子，它们是北斗
七星。勺口对着的那颗闪亮的星星，
就是北极星。朝着它的方向走，就能
找到你家。”小兔子高兴地说：“猫头
鹰，你懂得可真多，谢谢你！”

最后，在猫头鹰的帮助下，小兔
子顺利地回到了家。

家门口的广场
鄞州区东吴镇中心小学304班
陈怡轩（证号2207303）
指导老师 范孝红

我家门口就是东吴文化中心广
场。

每当吃好晚饭，我和妈妈总会悠
闲地来到广场中心乘凉。那里人山人
海，有的在跳交谊舞，有的在逛小商
店，还有的在乘凉聊天。

先来说说广场中心，那里有好多
叔叔阿姨们在跳交谊舞，他们随着优
美的乐曲，迈着轻盈的步子，翩翩起
舞，吸引大家纷纷停下来观赏。广场边
上有好多小朋友在滑旱冰，他们穿着
五颜六色的溜冰鞋，手上、头上、膝盖
上“全副武装”，在广场上自由地划来
划去，一个个俨然都是溜冰的高手。

再走过去是一群跳健身操的，他
们一个个精神抖擞，容光焕发，跳得
整齐极了。广场的周围还有一些小摊
贩摆着各种各样的玩具、生活用品、
衣服等等。

家门口的广场，方便了我们老百
姓，也让我们的生活变得更加美好。

昆虫世界
宁波市四眼碶小学新河校区202班
徐嘉颖（证号2206207）
指导老师 杨琳

“甬城有周尧，一蝶一世界”，
周尧昆虫博物馆是以个人姓氏命
名的亚洲最大的昆虫博物馆，周尧
老爷爷用七十多年的时间潜心研
究昆虫，给我们呈现了奇妙有趣的
昆虫世界。

“哇！好多蚂蚁啊!”走进大厅，
一群小朋友正趴在一个大玻璃箱
前兴奋地看着什么。我迫不及待地
跑了过去，惊喜地看到了一个巨大
的蚂蚁生态箱。这个箱子里有三个
蚂蚁生活的场景，生活着成千上万
只芝麻般的蚂蚁。它们有的在勤劳
地搬运树叶，只见它们排着整齐的
队伍奋力地前进，我仿佛还听到了
它们喊着响亮的口号；还有的蚂蚁
悠闲地在生态小森林里游戏、散
步。突然，一堆“黑泥土”引起了我
的注意，我定睛一看，不是泥土，居
然是一大群蚂蚁在聚会呢！

随后我来到了博物馆的二楼，
瞬间我便置身于一个五彩缤纷的
蝴蝶世界。最先映入我眼帘的是一
棵巨大的蝴蝶树，树上的蝴蝶感觉
即将展翅飞舞于森林、花草间。接
着，大厅展示着一幅幅用蝴蝶标本
拼成的作品，真是精美绝伦，令我
目不暇接。其中，最引人注目的是
用五彩蝴蝶拼出的“我爱宁波”了，
作者利用蝴蝶表达了内心热爱家
乡的感情。

游览完这座博物馆，我感叹着
大自然的神奇和无限魅力，世间仍
有很多未解之谜等待我们去探索，
钻研……

第一次做
鸡蛋羹
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