
第一次漂流
高新区实验学校303班
陈健森（证号2210986）
指导老师 张伟强

暑假的一天，天气炎热，爸爸
带我们去奉化的岩头古村漂流。

等待漂流的人络绎不绝，坐上
接送车，不到五分钟，漂流的起点
就到了。穿上救生衣，坐上气垫船，
因为是第一次漂流，我心里十分紧
张，于是两手紧紧抓住扶手，屏住
呼吸。工作人员将船一推，“哗”的
一声，船一下子冲下了陡坡，船头
深深地扎入了清澈凉爽的溪水里，
等船头再次冲出水面时，船里面全
是水，我们的衣服也都湿透了。

一路上，小船像醉酒的大汉，
跌跌撞撞，一个坡道接一个坡道地
往下冲，到了水流最急的地方，又
突然来了个急转弯，在这不断的旋
转撞击下，我渐渐地不那么害怕
了。

漂过好长一段急流，终于到了
缓流的地方。在这里大伙都玩起了
打水仗，小孩儿和大人们都玩得不
亦乐乎，见面就是发射水弹，有的
来不及，干脆把安全帽摘下来当作
瓢，装满了水泼向对方。我也把水
枪装满了“子弹”，加入了这场“战
争”。

漂流真是既刺激又好玩！

海边游玩
鄞州蓝青小学206班
施梦瑶（证号2204376）
指导老师 丁慧慧

这一天，阳光明媚，万里无云。
我六点多就起床了，因为妈妈说要
带我去海边。

下了车，一望无边的大海映入
眼帘。大海波光粼粼，与天空合成
一体，海边是一片沙滩，沙滩上遍
地是五彩的贝壳。调皮的浪花在海
上翻滚，一年四季都在翻滚。

我穿好泳衣，迫不及待地扑向
大海，甩掉了拖鞋，赤脚走在沙滩
上，沙滩软软的，沙子的足底按摩
是那么舒服。我和朋友一起打起了
水仗，开心极了。

我无拘无束地玩了一整天，直
到夕阳亲吻海浪，我才恋恋不舍地
回家。

游昆虫博物馆
鄞州区学士小学107班
董羽恒（证号2203990）
指导老师 刘逸

我想了解更多昆虫的知识，
于是周末妈妈带着我去了昆虫博
物馆。

我一进门，看到的第一幕就
是蚂蚁搬家，它们整齐有序地工
作，看着它们搬家特别有趣。带着
好奇，我到了二楼。我惊讶地张了
张嘴巴，里面有很多的蝴蝶标本。
各式各样的蝴蝶都有，而且很精
美，光是想象它们在空中飞舞的
样子，我就很感叹大自然的神奇，
创造出这么美丽的昆虫。这些蝴
蝶标本还被整齐地拼凑成字母，
仿佛是想和我对话。一回头，我看
到了一只威风的螳螂，我正在观
察螳螂的时候，耳边响起了闭馆
的声音。

我依依不舍地往外走，小昆虫
们，等着我，我下次再来看你们。

清晨的千岛湖
鄞州区宋诏桥小学206班
周彧也（证号2202697）
指导老师 王微

昨晚是我第一次在千岛湖过
夜。早晨，我和爸爸去酒店附近散
步。

最近来旅游的人并不多，而
且酒店也位于郊外，清晨就显得
分外寂静。

经过一晚暴雨的洗礼，清晨的
湖边有了一些清新的感觉。我们走
在湖边的小道上，一边是碧蓝的湖
水，一边是郁郁葱葱的草坪和绿
植。湖中偶尔有一两艘游船驶过，
草地里早起的蜜蜂开始一天辛勤
的工作，还有低飞的蜻蜓、飞舞的
蝴蝶和我讨厌的蚊子……既安静
又活泼，一切都是那么可爱。

啊，多美妙的早晨，多美好的
绿水青山啊！

青云峡游记
鄞州区第二实验小学
西校区303班
王栎翔（证号2206045）
指导老师 董琳

在宁波有一处山清水秀、风景
美丽的地方，这就是我准备推荐给
大家的青云峡。

一到夏天，游客们络绎不绝
地来到这里享受一条由高山溪水
穿梭在丛林间形成的漂流赛道。
刚乘上橡皮艇还没定神，一股外力
冲来，小艇“嗖”的一声就从清凉的
水花中一跃而过，这个见面礼来得
太突然，一下子把游客们的漂流情
绪推向高潮。伴随着不绝于耳的尖
叫声和大喊声，小艇到了水流缓
慢、河面静谧的地方。大家一起玩
水嬉戏打水仗，你射击我，我偷袭
你，场面混乱，笑声不断。

不知不觉中，小艇划到了另
一个落差点，尖叫声再次响起。就
这样，小艇时而轻盈如燕，时而奔
腾如虎；一路漂荡，穿过丛林，到
达终点。游客们在激情中享受自
然，在放飞中返璞归真。

这里不但漂流刺激，周围景
色也不错。春天翠竹青山，夏天溪
水潺潺，秋天色彩斑斓；一年四季
放眼望去，景色诱人，都如画卷一
般。

到青云峡玩，我们来个不期
而遇吧！

组稿老师 章锰汇

壮美嘉峪关
高新区实验学校翔云校区301班
陈文灿（证号2210696）
指导老师 罗茜

“严关百尺界天西，万里征人
驻马蹄。”看着眼前的破旧城墙，
我不禁吟诵出了这首诗。在这里，
烈烈阳光，无风无雨，偶有几朵白
云轻悠悠地飘过。这么美好的地
方，无法想象这是曾经保护边疆
的地方，曾经这里战火纷飞，烟火
不断，每天都有很多人在这里站
立，只为了保护身后的家人。这里
就是——嘉峪关。

茫茫戈壁，上连祁连山，大漠
的尽头矗立着一排排城墙，一个

“最领头”的城墙上写着“天下第一
雄关”六个字。两座用黄土建成的
高塔宛如两个战神，保家卫国，高
大的土墙将他们合二为一，往两边
不断延长。看着眼前这座宏伟的城
墙，我脑中不禁浮现出那一幅幅壮
丽的画面：刀光剑影，鼓角争鸣，黄
尘古道，烽火边城，战火纷飞。这一
片无边无际的戈壁，这一座高大威
严的城墙，是多么的壮美，又是多
么的凄凉。

始建于明洪武五年的嘉峪关，
由内城、外城、城壕三道防线组成
重叠并守之势，壁垒森严，坚固得
像钢铁铸成的，从来没有被敌人攻
破过。直到明朝正德十一年，满速
儿汗入寇肃州，嘉峪关才失守。

抚摸着粗糙的墙身，我仿佛也
感受到了诗人“羌笛何须怨杨柳，
春风不度玉门关”的历史使命。

微风拂着沙土，迎面扑来，我
的眼前模糊了起来，历史，已经在
我眼前了，但是，未来还在我的手
里。

沙漠骑士
鄞州区钟公庙实验小学302班
徐屹凡（证号2205402）
指导老师 陈瑜琼

暑假到了，我跟着妈妈到敦煌
旅行。在大名鼎鼎的鸣沙山，我骑
了骆驼，玩了滑沙，但最刺激的，要
数开沙地摩托车了。

沙地摩托的四个轮胎特别大，
为了增加摩擦力，轮子上还有凹凸
不平的花纹。它高大的车身通红通
红的，远远看去，像极了一台拖拉
机。

教练把车开到一块安全区域，
让我当一回“沙漠骑士”。天哪，我
可紧张坏了！我横跨在车背上，小
心翼翼地按了一下车把手上的油
门开关。随着剧烈抖动，车子慢慢
往前挪了一点，再按一下，又动了
一点点……我手心都冒汗了，可车
子呢，就像一只乌龟一样慢吞吞地
前进。教练拍拍我的肩膀，说：“你
别怕，使点劲儿！”我一咬牙，突然
猛按油门，只听“轰”的一声，车子
顿时变成了一头发疯的野兽，吼叫
着向前冲去！

摩托车在沙丘上一会儿爬坡，
一会儿俯冲。我耳边都是呼呼的风
声，好像飞起来了一样。直到教练
让我停下来，我的心都一直怦怦乱
跳。

骑沙地摩托真是又惊险又刺
激啊！

丹山赤水好风光
鄞州蓝青小学202班
徐浩然（证号2204233）
指导老师 刘钰贞

“丹山赤水”位于宁波余姚四
明山风景区，风景优美，气候宜人，
是夏日避暑纳凉的好去处。

暑假的三伏天，我们一家人就
来此度假。这里的岩石峭壁呈红
色，而这红色是因为岩石中含有部
分铁，常年暴露在空气中氧化后形
成的，故名“丹山”。它倒映在溪水
中，好似将溪水也染红了，故名“赤
水”。

景区里还有许多自然风光和
名胜古迹，比较有名的有风凉洞和
赤水桥。风凉洞是由几个天然洞穴
形成的，洞穴里吹出的凉风神奇无
比，就像天然空调一样。

赤水桥则是一座历史悠久的单
孔石拱桥，建造于清朝，已有上百年
的历史，它就地取材，用红褐色的块
状岩石堆砌而成，桥面上还有莲花
图案，寓意平平安安、吉祥如意。我
在桥上走了好几遍，心里默默祝福
大家也能沾沾这个好寓意。

这次度假虽然并不长久，但是
在游玩中我不仅感受到自然之美，
更是十分钦佩古人的智慧以及巧
夺天工的技艺。

黄鹤楼游记
鄞州区首南第一小学204班
陶子齐（证号2201147）
指导老师 俞培娜

七月的武汉，太阳炙烤着大
地，走在大街上就好像在烤炉里一
样。

到了黄鹤楼，我站在景区前，
放眼望去，朱红色的墙柱、金黄色
的琉璃瓦，在太阳的照射下显得格
外耀眼。走进景区，六十个翘脚凌
空舒展，好似黄鹤楼腾空飞起。

进入黄鹤楼，一幅精美的《白
云黄鹤》壁画映入我的眼帘，壁画
上仙人骑着仙鹤离开黄鹤楼，人们
在黄鹤楼下为仙人送行，那描绘的
就是“昔人已乘黄鹤去”。

走上黄鹤楼的三楼，我们看到
了许多画家在黄鹤楼绘的画和许
多诗人在这里留下的诗作。比如李
白的《黄鹤楼送孟浩然之广陵》、陆
游的《黄鹤楼》。但最有名的还是唐
代诗人崔颢写的《黄鹤楼》，据说李
白曾为这首诗搁笔，发出“眼前有
景道不得，崔颢题诗在上头”的赞
叹。

登上五楼，我们被眼前的绮丽
风光惊呆了。大江两岸的景色历历
在望，武汉三镇尽收眼底，“万里长
江横渡，极目楚天舒。”

龙猫
鄞州区东湖小学202班
童嘉玥（证号2218636）

暑假里，有的人选择外出游山
玩水，有的人选择回想记忆中的秀
丽风光。是去到避暑胜地，享受凉
风习习；还是踏上金色沙滩，与海
浪一起晒“日光浴”？记忆中的美景
是清新油绿的竹海，还是古色古香
的故宫？无论如何，暑假都是快乐
的，让我们一起来体会小记者们分
享的愉悦和美景吧！
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好风光


