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北仑区新碶小学403班
吴思玥（证号2216910）
指导老师 王芬

外婆家在农村，她家后面有一
座小山丘，那里是我的乐园。

春姑娘来了，春风吹黄了田中
的油菜花，春雨唤醒了沉睡的竹笋，
它们成群地从土里探出了小脑袋。
小山丘上一片生机勃勃。这时，我和
外婆就会到小山丘上挖笋，每次都
会满载而归，虽然累得满身是汗，但
心里甜甜的。

绿树成荫的夏天，小山丘上绿意
盎然。绿叶间，藏着许多红艳艳的野
草莓，它们娇小可爱，像极了一群可
爱的孩子，在和我们玩捉迷藏。我和
弟弟总是忍不住吃几个，那味道又酸
又甜，十分美味。

秋天，小山丘上五彩缤纷。枫
叶红了，银杏叶黄了，黄澄澄的柿
子和金灿灿的金橘像一个个小灯
笼挂满枝头。“啪”的一声，石榴笑
破了肚子，露出了晶莹的“小水
珠”。

这时候，我们就会来到小山
丘上摘柿子和金橘。记得第一次
摘柿子时，柿子树太高了，我们
够不到。这时，外婆不知从哪儿
找来了一根一头有一个网袋的竹
竿。只见她把袋口对准树上的柿
子，一拉，不费吹灰之力，柿子就
乖乖地掉到了袋子里。我迫不及
待地从外婆的手中抢过竹竿，对
准柿子用力往后拽。可是怎么我
一往后拉，它就又跑到枝头上去
了呢？不行，我怎么能输给柿子
呢？想到这里，我又向柿子发起
了“进攻”。我小心翼翼地把袋口
对准柿子，把枝头往下压了压，
防止它再弹起来。这一次，红彤
彤的柿于终于“投降”了。我拿着
这个大柿子，就像渔民钓到了鱼
一样开心。

外婆家的小山丘是我的乐园，
它带给我无穷无尽的快乐。

我学会了骑自行车
余姚市梨洲小学406班
王子晨（证号2203469）
指导老师 周梦霞

一天晚上，我推着新买的自行
车，来到一条有扶手的小路上，自
己学着慢慢骑。

我奋力地向前蹬着车轮，但它
控制不好方向，怎么也骑不好。“没
事，一步步来，有什么好怕的！加
油！”我暗暗给自己打气。

经过多次的尝试，我发现了问
题：人没坐正，手没握好！于是我不
断地尝试不同的坐姿，向前坐，向
后坐，向左坐，向右坐，可是这些姿
势都不对，我都快气炸了！没想到
我一生气，反而坐对了！接下来我
屏息凝视，握着把手纠正了几次，
终于对了！

基本姿势调整好了，接下来要
上路了。我深吸一口气，一只手扶
着路边的扶手，一只手握着把手，
配合双脚慢慢地蹬着车轮，车子真
的沿着直线向前动了起来。

我终于学会骑自行车了。我成
功了！骑着自行车兜风的感觉真是
太棒了！

外婆家

夏天的扇子
宁波大学附属学校小学部104班
邵艺轩（证号2216255）
指导老师 李巧雅

我的乐园
北仑区小港实验学校403班
王浩轩（证号2217260）
指导老师 孙旺迪

我家门前有一个园子，那是奶
奶的百宝园，也是我的乐园，里面
蔬菜水果应有尽有。

春天，园子里鸟语花香。金黄
的油菜花、粉红的桃花、雪白的梨
花竞相开放。春风吹过，空气中弥
漫着各种花香，沁人心脾。旁边还
有一片小竹林，一场春雨过后，成
群的春笋偷偷地从土里探出头来。
每当这时候，我和姐姐都会拎着小
篮子来挖笋。我们用小锄头把周围
的泥土挖开，然后拽住竹笋根部，
使出吃奶的力气拔。经常是笋拔出
来了，而我也一屁股坐在地上龇牙
咧嘴，逗得姐姐哈哈大笑。

夏天，园子里瓜果飘香。桃树
上，果实累累，一只只粉红饱满的
桃子让人垂涎三尺。一颗颗金黄的
枇杷挨挨挤挤，像永不分离的兄
弟。还有红彤彤的西红柿、绿油油
的辣椒，热闹极了。这时候坐在树
下，吃着水果，别提多开心了。

秋天，万物都枯萎了，可园子
里却不同。火红的树叶、明黄的橘
子、金黄的桂花、通红的柿子，远远
望去，像给园子盖上了一层五颜六
色的毯子。

冬天，园子里没有了往日的热
闹，只有呼呼的风声和纷纷飘落的
白雪。我们在雪地里打雪仗、堆雪
人。园子里顿时充满了欢声笑语。

我的乐园虽说不上独特，但对
于我来说却是唯一的，它带给我快
乐。我喜欢我的乐园。

那片银杏树林
海曙区宋家漕小学402班
张雨晨（证号2213805）
指导老师 冯 晨

宁波好玩的地方有许多，如东
钱湖、鼓楼、慈城。而我要给大家推
荐的是那片趣味无穷的银杏树林。

秋天，银杏树叶纷纷变黄。一
眼望去，虽然都是黄色的，但是黄
得有深有浅，有明有暗。一阵风吹
来，银杏叶子犹如千万只黄色的蝴
蝶，在空中翩翩起舞，一切都是那
么的美好。

拾起一片树叶，当书签用，美观
又环保，还省了买书签的钱呢。也可
以捧起一堆树叶，用力地往空中一
抛，当叶子纷纷扬扬地飘落下来时，
用相机记录这一精彩时刻，然后打
印成一张张精美照片收藏起来。

怎么样，听了我的介绍，你是
不是也想一睹银杏树林的风采呢？
告诉你，它就在海曙区柳汀街，快
去看看吧！

坚持
北仑区泰河学校506班
陈敏哲（证号2216841）
指导老师 胡海燕

我五岁开始学跆拳道，一开
始，学得并不好。教练教一个动作，
别人做两三遍就会了，我却需要做
四五遍甚至更多遍才能学会。有一
次，我的信心被彻底击垮了。

那次，教练教我们练习一套品
势动作。我做了好几遍，还是没有记
住动作，教练有些生气了，大声说：

“你认真点儿，别走神。”我嗯了一
声，继续练习，可有几个动作却总是
做错。教练彻底生气了，大吼道：“你
上课到底有没有认真看我做示范，
这么简单的动作都记不住！”我吓得
哭了出来。

下课后回到家，我扑到床上，眼
泪哗哗地往下流，嘴里喃喃地说道：

“我再也不上跆拳道课了！再也不去
上了！”这时，妈妈走到我身边，温柔
地说：“男子汉大丈夫，可不能轻易
哭哦！这点小事可难不倒我家的小
男子汉。振作一点，我来陪你练。”说
完还挥了几下拳，我立刻破涕为笑。
于是我开始了家庭训练，每天在家
里练习课上学的动作。渐渐地，我跟
上了大家的进度，坚持了下来，成为
道馆中的佼佼者。

学跆拳道让我明白了，只要坚
持，就会有回报。

阳台上的风景
北仑区岷山学校503班
贺一珈（证号2217905）
指导老师 陈艳芳

三月，妈妈网购的几盆花终于
顺利地挺过了冬天，迎来了它们的
春天。

妈妈最青睐的便是这一盆荷
包牡丹。它虽然名叫牡丹，却有别于
印象中的国花——千姿百媚，浓丽鲜
艳，而是一株细细的小茎，上面按着
次序挂了几个小小的心形“荷包”。这
荷包粉粉嫩嫩，粉中透白，如棉花般
软乎乎，看起来娇嫩又精巧。

还有一盆身姿清秀的黄花，被妈
妈亲切地唤作“小黄花”。若是荷包牡
丹似小家碧玉，那这黄花便自有儒生
风华。在几片细长的叶子之间，凌空
抽出一条细直的枝干，上面又分出不
少枝丫，那一朵朵黄色的小花，便精
神抖擞地立在枝头，在一片绿色中显
得格外动人。叶子随风摇曳着，柔中
带刚，刚柔并济，像极了儒生的羽扇
纶巾，楚楚衣冠。

花草们努力绽放的姿态，让整
个阳台都洋溢着满满的春意。

雨
慈溪阳光实验学校404班
娄瑜泽（证号2208897）
指导老师 陈文文

那几天，每日下雨，我只能待
在家中，静静地看着窗外正在接受
自然沐浴的世界，心中十分没趣。

在乡下，我们可是天天盼着下
雨啊！一旦下雨，我们便发了疯似的
冲出去，各拿一把小水枪，朝着对方
射水。虽然免不了挨几声责骂，但我
们不在乎。我印象最深的是下雨时
在草地上打滚，长辈们越是着急，我
们滚得越快。

可是在这城里，下雨时，我们
只能躲在家里避雨。

过了几个时辰，雨仍然不停，我
终于忍不住了，闯了出去，在大雨中
奔跑着……这一跑是多么痛快呀，
把所有闷气都驱散了！

这雨，没完没了，雨中，有个奔
跑的少年……

小山丘de

我和零食的故事
北仑区绍成小学507班
朱函逸（证号2202441）
指导老师 周妙雯

吃零食，可是我人生中最大的
乐趣，我尤其喜欢吃威化饼干。可
是妈妈规定我一个礼拜只能吃一
次。于是，我的“偷零食计划”就诞
生了。

我先使出了偷零食第一计：声
东击西。我对妈妈喊道：“妈妈，我
作业写好了，帮我来检查一下吧!”
妈妈果然中计，过来帮我检查作
业。我立刻以迅雷不及掩耳之势去
拿零食。突然，妈妈的声音出现在
了耳边，“你在干吗？”我立刻把手
缩了回来，支支吾吾地说：“没……
没干吗呀。”“没有就好。”哦，吓死
我了，还以为被发现了呢。这次计
划宣告失败。

妈妈为了防止我偷吃，经常把
零食“转移阵地”。有一次，家中就
我一个人，我便使出了偷零食第二
计：翻箱倒柜。我把家里能藏东西
的地方都翻了一遍，啊哈，果然让
我在床底下发现了威化饼干。咬一
口，脆脆甜甜的，真是太好吃了！解
馋之后，我把包装袋“销毁”，并且
打扫了一遍“战场”。妈妈回来之后
并没有发现。

第二天，我故技重施，拿起一
包饼干准备狼吞虎咽。咦，这次怎么
味道不对？啊！好辣啊！我立刻跑到外
面大口大口地喝水。这时妈妈回来
了，看着我狼狈的样子，哈哈大笑着
说：“老实招来吧！”没办法，我只好对
妈妈讲出了实情。原来我前几次的行
为早就被她发现了，所以她故意在里
面放了辣椒粉，让我长长记性。

哎，我的老妈啊，你可真是太
“狡猾”了！

甜品
镇海区骆驼中心学校203班
卢璟雯（证号2213263）指导老师 金湘


