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临近开学，市内书店、文具和
数码产品店内，越来越多的家长、
学生前来挑选学习用品，也催热了

“开学经济”。记者采访发现，除了
传统的辅导书籍、文具外，各类数
码产品成了今年开学消费中的“大
头”。此外，一些之前很少被列入

“开学礼物”的“网上课程”“网络书
友会员”等数字商品，也受到一些
学生、家长追捧。

（8月24日《桂林晚报》）

伴随着 9 月开学季的到来，一
年一度的“开学经济”也变得如火
如荼。尽管每年“开学经济”都大
同小异，但也会呈现出一些新的
特点。以今年为例，不管是学生还
是家长，在选择学习用品、电子产
品方面，都变得更加理性，更看重
产品的实用性，以及可以满足自

己爱好和实际需求的东西，而没
有像往年一样，片面地追求产品
的品牌，从而加重了父母的经济
负担。

这当然是值得肯定的，尤其是
对于需要依靠父母经济支持的学
生族来说，更应该体谅父母的不容
易，在购买各种学习用品、电子产
品的时候，多考虑自己父母的收入
水平、家庭经济状况等等。

在一些教育专家看来，家长还
可以把“开学经济”和对孩子们的
消费教育进行无缝衔接，尤其是对
于中小学生来说，更是如此。对于
多数中小学生，由于年龄小，还很
难体谅父母挣钱的不容易，反而在
学校容易和同学进行攀比。还有些
家长，为了在新学期鼓励孩子好好
学习，可能会主动用高档的文具作
为开学礼物，以此来激励孩子。但

是这么做的后果，可能会导致“开
学经济”的过度消费，助长孩子沾
染上攀比之风，不利于他们健康价
值观的形成。

即便是一些学习用品非买不
可，但是不要忘记各种开学消费的
目标和任务，要帮助孩子培养按需
消费、量力而行的意识。同时，对商
家们的各种促销活动，可以适时引
导孩子进行“商品过往价格调查”

“同类产品价格调查”之类的社会
实践活动，让孩子认识到商家常见
的促销手法，培养他们理性消费的
习惯，逐步建立起正确的消费观。

“开学经济”年年有，如何利用
开学的契机，在为孩子挑选和购买
新学期学习用品、电子产品的同
时，也把消费教育贯穿其中，则是
对家长教育智慧的一种考验。
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宁波奉化区实验小学有位
出了名的长发公主，她叫邬雨
檬。从幼儿园开始，她就没有再
剪过头发。经过几年蓄发，终于
留下一头及腰长发——乌黑、柔
顺、飘逸，羡煞一众小伙伴。暑
假临近结束，邬雨檬完成了一
个坚持了一年的心愿，剪去一
头及腰长发，捐给需要的患病
小伙伴。消息传开后，学校的家
长群里家长纷纷给她点赞。

（本报今日A01版）

自升入小学那天开始，小雨
檬就全面开启养发之旅。“我像
爱护宝贝一样爱护着我的长
发 ，不 让 它 们 受 到 一 丝 丝 伤
害。”为什么她把长发看得如此
宝贝？因为她心存了一个善念：
捐赠给慈善机构，为因病失去
头发的小朋友做假发。她可能
通过电视或报纸看到一些因患
白血病经受化疗脱光头发的女
孩子，引起了她的共情，所以她
期盼头发能快点留长，达到 30
厘米以上，这样就可以剪去捐
给慈善机构，为因病失去头发
的小朋友做假发。

小小年纪能有这样的善念，
难能可贵。你可以把此归结为
她的天性，也可以将此归结为
家长教女有方。这点并不重要，
重要的是，学校和老师要把这
桩看似很小的个体行为上升到

“慈善文化进校园”的高度来看
待，以此为契机，大力弘扬校园
慈善文化。

坚持慈善文化教育从娃娃
抓起，这是民政部在《中国慈善
事业发展指导纲要（2011-2015
年）》中特别提出的要求。其后，
中华慈善总会于 2011 年底启动

“慈善文化进校园”项目。该项
目以向中小学生赠阅《慈善读
本》为基本载体，以开展各种文
化教育活动为主要方式，旨在
弘扬慈善精神，推动我国青少
年学生思想品德教育，促进青
少年树立正确的人生观、价值
观、道德观。

邬雨檬的善举为《慈善读
本》增添了生动鲜活的一章，其
所在学校应将其事迹纳入开学
第一课介绍给全校学生，号召
大家向她学习，心存善念，与人
为善，热心公益，将校园慈善文
化发扬光大。

陌上青

不妨把“开学经济”和消费教育无缝衔接

有一部电影叫《少年派的奇幻
漂流》，讲述的是一少年在海上与
老虎的故事，电影情节惊险刺激。
虽然孟想的公交旅行无法与这部
电影中主人公的冒险经历相比，但
也有自己的鲜明特点，那就是独自
行动、乘公交出行、花费少且体验
了不同的沿途风景。

同为15岁的少年，很多孩子恐
怕离不开父母。但孟想却选择独自
远行，无论是这种勇气，还是为此
次旅行所做准备，都让人看到了一
个少年的果敢和成熟。这种选择与
经历，让孟想显得与同龄人不同，
既多了一些人生体验，也锻炼了独
立自强的性格。

把公交车作为旅游交通工具
也极为“另类”。众所周知，公交是
城市交通工具，服务里程较短，覆
盖范围很有限。但孟想偏偏选择公
交为出游交通工具，既要事先了解
公交线路也得做好行程规划，实属
不易，但孟想顺利完成公交旅游并
节省旅游成本。

而且，从城市到农村，从农村
到城市，这种“慢游”更有利于欣赏
沿途风景。除了自然风光外，“人性
风景”也在每天上演。比如问路时
骑三轮车的爷爷称“正顺路”，免费
把孟想拉到住处；小卖部老板搬来
凳子让他吹吹空调再走……都释
放人性的温暖。

每个人都有自己的成长史或
者个人史，而自己就是这种历史的
主要书写者。与其他同龄人相比，
虽然孟想的“公交之旅”只有短短
四天，但却途经多座城市和不少农
村，体验了独自旅行的孤单与乐
趣，并感受到不同的温暖，为个人
史写下了精彩一页。

另外，孟想还把自己的出行视

频分享到社交平台，也对其他人尤
其少年群体，也是一种启示和激
励。尽管每个人的成长道路不同，
未必要效仿孟想的选择和行动，但
可以从孟想身上看到一个少年身
上的勇气、成熟，这对很多孩子的
成长都有参考价值。

当然，孟想的“公交之旅”不仅
书写了“别样人生”，而且还释放出
很多信息。比如说沿途城市公交服
务日益完善，也为孟想的公交旅行
提供了支撑。假如公交覆盖范围
小，公交之旅恐怕很难完成。再如，
一路上的温暖，也说明道德文明

“硕果累累”。
而在孟想独自旅行的背后，还

有敢于放手的父母。实际上，今天
也有很多孩子想独自完成一些事
情，或者说想独自实现自己的“小
理想”，但很多父母出于安全等考
虑，却不敢不想放手孩子独自行
动。而孟想的独自成功之旅表明：
父母该放手时且放手。

从某种程度来说，不是孩子没
有长大成熟，而是某些父母始终把
少年孩子当“婴儿”。希望孟想独自

“公交之旅”能改变很多家长观念
进而“解放”孩子。 冯海宁
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从青岛出发，四天历经38次换乘，途经9座城市，花费

了153元，15岁准高中生孟想独自完成了一趟单程1133

公里的公交旅行，并顺利抵达上海。旅途结束，当把出行视

频分享到社交平台之后，这位少年猝不及防地火了。

（8月24日《齐鲁晚报》）
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