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老师们，同学们，当前，我们入
驻云龙新校区，正值新修订的《职业
教育法》实施之年，学校可以说迎来
了一个新政策、新校园、新机遇的良
好时机。我在此希望我们的师生心
怀感恩、懂得珍惜、融入变化。

今天也是开学第一课，我想对
同学们谈三点希望：

一是，希望你们成为有素养的
人。

在一个人的成长过程中，比知
识更重要的是能力，而比能力更重
要的是素养。有素养意味着善于自
律并规范自己的言行，意味着能自
重也懂得尊重他人，意味着品行端
正、胸怀宽广。学校已经全面修订了
各专业的人才培养方案，还专门开
设了思政课程，就是希望同学们开
阔视野、增长才干，增强责任意识和
奉献精神。“非淡泊无以明志，非宁
静无以致远”。同学们在提高学习能
力、专业能力的同时，要志存高远、
勤于修身，不断磨砺品格，成为更好
的自己。心有光芒，必有远方，有素
养才能让一个人的舞台更宽广。

二是，希望你们成为会学习的
人。

在这个信息爆炸的智能化时
代，学习是生存与发展的前提，培养
良好的学习能力将受益终生。你们
要积极探索学习方法，向书本学，向
老师学，向身边的同伴学，在信息时
代更要学会利用信息化学习的手段
和方法。高一的新同学们，在重新出
发的当下，我希望同学们能结合职
业生涯规划和人生方向，好好谋划
未来三年的学习目标和计划，让青
春的回忆刻上奋斗的印迹。终身学
习，臻于至善，会学习才能让一个人
变得更完美。

三是，希望你们成为会创新的
人。

同学们，“创新”是一种精神、一
种力量，是一个国家和民族进步的
动力和灵魂。敢于创新，善于创新，
是一个人的重要素质，也是一个人
在学习与工作中取得成功的重要因
素。揭示一条规律是创新，提出一种
学说是创新，阐明一个道理是创新，
创造一种解决问题的办法也是创
新。由此可见，创新的形式多种多
样。同学们要从思维上、方法上，将
创新作为一种自动自发的习惯，要
有勇立潮头的豪气，超越前人的勇
气，敢为人先的志气，革故鼎新的锐
气，充分激发自身蕴藏的创新能力，
努力成为有一定专业底气的能适应
社会需要的创新型人才。

趁着新学年第一次升旗仪式的时机，
我想和大家一起再对宁中精神作一探讨。

时任清华大学校长梅贻琦先生有一句
话，令人省醒：所谓大学者，非谓有大楼之
谓也，有大师之谓也。说的是大学，实际上
也可以指向每一所学校。在这句话的基础
上，我想再加一句：所谓学校者，非谓有大
楼之谓也，有大师之谓也，有英才之谓也，
有精神之谓也。是的，一所学校如缺少精
神，便会沦为贩卖知识的物理场所，就会在
日常忙碌和慌张中，忘却前行的根基和初
衷，也许一阵风吹来便瞬间动摇。只有秉承
学校精神，才能如“十六字心传”中所说的

“道心惟微，惟精惟一”，真诚地保持出发时
的理想和目标，做到人道和合，执中而行。

那么，什么是宁中精神？我们的先辈又
是如何理解并阐释宁中精神的？

清朝末年，外侮惨烈，朝政日非，在这
样的时代背景下，宁波中学应运而生，执教
育救国的先声。从上世纪20年代初期，一
批“时代拓荒者”不断涌现：我国物理学奠
基人何育杰、现代幼儿教育创始人张雪门、
生物学家董聿茂、书法泰斗沙孟海、革命先
烈沙文汉……这是宁中精神里的图强救
国，敢于天下先。

至上世纪30年代，经亨颐校长在提出
三自校训的同时，也倡导与时俱进，延请夏
丏尊、朱自清、丰子恺等一批国内名师来校
执教，其间名师云集，英才专家辈出，中国
科学院、工程院两院院士、水利专家严恺，
中科院院士、大地海洋学专家任美锷，工程
院院士、农学家余松烈，著名昆虫学家周尧
从宁中走出。这是宁中精神里的学术自由，
兼容并蓄。

抗日战争时期，宁中辗转千里、弦歌不
辍，这段历史相信大家都深谙。从宁波到胡
家坟、再到嵊县太平、雅安、玠溪，又到磐安
县大皿村，学校师生在校长赵仲苏的带领
下，存死的心，走活的路，怀着高昂的民族
气节和苦难作斗争。这是宁中精神里的勠
力同心，负重前行。

再到新中国成立后，钱念文校长对学
校提出这样的期望：新的教育必须要符合
民族的形式、科学的内容和人民大众的方
向，它必须为人民服务。是的，没有华丽的
话语，却是如此直白地道出了宁中精神。一
大批祖国建设急需的英才不断地涌现：诺
贝尔奖获得者屠呦呦，中国科学院院士石
钟慈、王阳元、贺贤土，中华书局总编傅璇
琮，大学校长王义遒、驻外大使郑剑英、南
京紫金山天文台台长张和祺、上海市原副
市长倪天增、秦山核电站核反应堆设计者
杜圣华，等等。这是宁中精神里的勇于担
当，善于创新。

对于现在的每一位宁中人来说，选择
了宁中就意味着选择了梦想与担当。我们
在追求个性张扬、自我发展的道路上，不能
把短期的自我放纵叫做自由，不能把一时
的自我沉沦叫做自由，不能把盲目的叛逆
叫做自由。

让我们一起乘今日之江上清风，赴明
日之星辰大海！

今天，785名新同学加入鄞中和蓝
高的大家庭，我代表全校师生员工向你
们表示热烈欢迎和衷心祝贺！学校也要
对培养你们的家长、老师表示诚挚的感
谢！

今年是学校建立第70个年头，鄞
中的历史不仅记录着卓越的功勋，记载
着创业的艰辛，更珍存着鄞中人革故鼎
新、追求卓越的精神。

70年前，在国家百业待兴的浪潮
下，鄞县第一中学应运而生。当时借用
民房办学，教室里只有七八根柱子，寝
室仅靠隔板相隔，直到两年后才拥有属
于自己的校舍。那时，“励志图强、拼搏
进取”的校训深入人心，物质条件的艰
难不曾动摇鄞中人办好一所学校的决
心。

文革之后，学校恢复普通中学体
制，改名为“浙江省鄞县中学”，从此开
启一个全盛时代。这一阶段培养出了3
位院士，他们分别是中国工程院院士、
1981届校友陈剑平，中国科学院院士、
1984届校友张明杰，新加坡国家科学
院院士、1980届校友朱程波。我们的学
生如星辰般熠熠闪耀，这离不开我们老
师的付出，他们教书更育人，传递的不
仅是知识，更是精神和人格。

今年夏天，1979届三位校友向学校
教育发展基金会捐赠冠名资金共计六
百万元，设立了名为“纬洲”的教育发展
基金，这是以三位校友共同的班主任穆
纬洲命名的。一个人遇到好老师是人生
的幸运，一所学校拥有好老师是学校的
光荣。在70年的办学历程中，有许许多
多像穆老一样的教师，他们爱生如子、
爱校如家，用满腔热忱和扎实学识教育
培养着鄞中青年，身体力行地传递着鄞
中精神，为开创学校发展新境界作出了
不可磨灭的贡献。

鉴往知今，向史而新，唯有知晓我
们从何而来，方能清楚我们要去往哪。
时代各有不同，但青春一脉相承。前人
铸就的鄞中传统是一条长河，我们今天
要做的，就是继续汇聚点滴力量，融入
时代主流，勇担历史使命。同学们，作为
新一代的鄞中青年，学校对你们提出

“三个希望”。
第一，希望同学们牢记历史，心怀

家国。历史、现在、未来，三者息息相关、
一脉相承；同样，个人、家庭、国家，三者
也是同频共振、相偎相依。

第二，希望同学们锲而不舍，厚积薄
发。现在是一个浮躁的时代，很多人害怕
平凡，成功学大行其道。同学们要学会摒
弃浮躁，希望你们做“锲而不舍，厚积薄
发”的鄞中人，学会坚持、坚强、坚守，在

实现梦想的道路上一步一
个脚印。

第三，希望同学们
独立思考，革故鼎新。希
望你们不仅成为一个
学习者和继承者，更
成为一个思想者和
创新者，保持求知
欲 和 敬 畏 心 ，做
“独立思考，革故

鼎 新 ”的 鄞 中
人，用更广阔
的视角去认
识世界，去
创造未来。
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经过一个暑假的休整，2022学年第一个学期开学了。各所学校的新生入学仪式、开学典礼陆续举行，校长

的新学期讲话也如约而至。细细品味校长们的讲话，这里面有关于学校、关于人生、关于未来的不同表达。

8月31日，宁波中学、兴宁中学开学典礼举行，校长邵迎春告诉同学们，要“用宁中精神书写时代篇章”。9

月1日，鄞州中学开学典礼上，校长王仕杰与师生们分享了学校校史，并对同学们提出了“三个希望”。鄞州职

教中心4100名师生昨天齐聚云龙新校区，校长王建华提出了新校区新学期的新希望。

□现代金报 | 甬上教育 记者 王伟
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