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本报讯（现代金报 | 甬上教育
记者 王冬晓 通讯员 孙欢欢 郑俊
朋）8月 31日是宁波大学2022级研
究生新生报到的日子。据悉，今年宁
波大学共录取研究生3953名，奉化
女孩林霜霜成为宁大第10000名在
校研究生。

“第10000名研究生对于宁波大
学来说有特殊意义，学校在高质量内
涵式发展进程中又迈出新的一步。”
宁波大学党委书记朱达向第10000
名研究生林霜霜赠送书籍《习近平与
大学生朋友们》，勉励她“不负韶华，
未来可期”。

林霜霜是甬城跑圈知名“跑友”，
全马2小时55分1秒的成绩，令不少
男跑友都望尘莫及，是一位经常拿奖
的“大神级”精英跑者。

考研之前，林霜霜已经从事财务
管理工作十年。这十年间，她没摸过
专业书，研究更无从谈起。想要考宁
大的研究生，始于去年6月的一个晚

上。林霜霜第一次来到宁波大学田径
场跑步。每个人人生中或许都有这样
一些时刻——一股莫名悸动奔涌而
来，促使你毅然决然地作出一个决
定。对于林霜霜来说，那个在宁大奔
跑的夜晚，就是这样一个时刻。

那晚，她决心报考宁波大学研究
生。“我希望人生有所改变，并且我坚
信在宁大读研会带给我想要的转
折。”林霜霜辞掉工作，找复习材料，
每天凌晨4点起床。好在，所报考的
人体运动学专业是她感兴趣的专业。

“其实，我是因对跑步的热爱而决定
考研。因此对我来说复习变成了不断
用理论来印证实践的过程，充满了汲
取知识带来的乐趣。”林霜霜说。

虽然被录取为研究生，但林霜霜
已经早早确定了继续深造读博士的
想法。值得一提的是，林霜霜所就读
的体育学院，去年获批一级学科博士
学位授权点。不久前，宁大男篮再次
在CUBA中冲进全国四强。中国男排

时隔十年重返亚洲之巅，其中5人为
该院在读学生。奥运冠军石智勇，已
于今年硕士毕业后继续在该院深造
博士学位。这是一个低调拼搏却无法
掩饰自身光彩的宝藏学院。

“未来，我将和宁大一起‘奔跑
’。”展望正在开启的校园时光，宁波
大学第10000名在校研究生林霜霜
希望自己能够不负朱达书记嘱托
——“从优秀走向卓越”。同时，她也

祝愿宁大：“今后以百川归海之势，凝
聚更多力量，创造更多辉煌。”

据悉，今年宁波大学共录取研究
生3953名，其中博士生120人、硕士
生3833人。研究生新生规模创历史
新高，各类在校研究生总数达1.2万
人。学校吸引优质生源，提高培养质
量，提升办学层次，正努力向着特色
鲜明的综合性研究型大学的奋斗目
标不断迈进。

宁波大学党委书记朱达在开学
典礼上以《在宁大 向未来》为题寄
语新生，希望2022级新生更好地认
识世界、认识大学、认识自己，在风
雨中雕琢成玉，在烈火中百炼成钢，
努力成为一个卓越的宁大人！

“未来的大学时光对于你们，也
许无限精彩，也许雄关漫道……重
要的是善于把握。”

朱达以此开篇，亦师亦友、真挚
诚恳地和新生谈谈在宁大如何“向
未来”：

向未来，要更好地认识世界。朱
达引导新生放眼国际格局深刻变
化，关注人与自然状态，认清我国长
期处于重要战略机遇期的历史时
期，希望同学们面向未来，努力成为
可堪大任的卓越人才，为国家发展、
民族振兴贡献自己的青春力量。

向未来，要更好地认识大学。大

学是人类精神文明的摇篮，是一个
让原本优秀的人变得更加卓越的地
方。大学之“大”，在于培育“大人
才”、产生“大学问”、涵养“大情怀”。
朱达希望同学们在人生最美好的时
光里找到自我、认知世界、塑造人
格；主动瞄准国家需求，潜心做大学
问、做真学问；不断丰富内涵修养，
坚定地从优秀走向卓越。

向未来，要更好地认识自己。朱
达希望同学们正确认识自己，让自
己成为一个智者、贤者和勇者。而智
者不惑，在于独立思考。贤者不忧，
在于明晰方向。勇者不惧，在于追求
卓越。

开学典礼上，宁波大学校领导、
中科院院士等为新生代表佩戴宁
波大学校徽。各学院院长也通过视
频向新生送上最真挚的祝福和鼓
励。家长代表们在视频中向“新”上

人表白。
此外，宁波大学材料科学与化工

学院教授干宁、机械工程与力学学
院2020级博士研究生夏迎香、潘天
寿建筑与艺术设计学院设计学专业
孟得信、阳明学院法学专业学生叶
佳禾分别作为教师代表、老生代表、
研究生新生代表和本科新生代表发
言。

典礼结束后，一场流光溢彩的
迎新晚会拉开序幕。晚会在“风华正
茂，启新未来”的主题下，共分为“寻
梦甬畔”“逐梦鹭林”“筑梦风华”三
个篇章，从宁波大学的高水平办学、
丰富多彩的校园生活、宁大人的青
春活力，锐意进取等角度全方面展
现了宁波大学“实事求是，经世致
用”的精神传承与昂扬向上的校风
文化。据了解，所有节目均由宁波大
学师生创作演绎。

9000余名宁大新生开启新征程
2022级新生开学典礼上

朱达和大家畅谈如何“向未来”

9月1日晚上六点，9000余名新

生欢聚一堂。宁波大学举行2022级新

生开学典礼暨迎新晚会。这是一场盛大

的聚会，也是一场盛大的开始。
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宁波大学党委书记朱达致词。

宁波大学2022级新生开学典礼，9000余名新生欢聚一堂。学校供图

林霜霜（图中冲线者）是甬城知名跑友。


