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我们爱

生活生活
闻茶香，仿佛看到了漫山遍

野浓绿的茶树；种蔬菜，收获满
满一箩筐的“绿色希望”。

小 记 者 们 热 爱 生 活 ，觉 得
一切都有趣、可爱。他们喜欢浩
瀚星空，也喜欢听虫鸣鸟叫；热
衷游历高山小河，也向往乡村
古镇……

跳舞的茶叶
鄞州蓝青小学303班
杨竺铭（证号2204250）
指导老师 竺凌君

今天，老师给我们每人一片
茶叶，它看起来干巴巴的，披着
棕黄色的外衣，好像魔鬼的手。
我捏了一下，茶叶脆脆的，一下
子就碎了。茶艺老师把水倒入杯
子时，我听到了咕噜咕噜的声
音，茶叶在杯子里上下翻滚，然
后就浮在了水上。

原本透明的水变成了淡绿
色，茶叶都展开了。有的在水底
游来游去，有的浮在水面上，还
有的茶叶很调皮，它们在杯子里
上下乱蹿。

过了一会儿，杯子里飘出了
一股淡淡的清香，香气钻进了我
的鼻子里，让我仿佛看到了漫山
遍野浓绿的茶树。

我喝了一口，整个口腔都苦
苦的，回味却有点甜。这就是茶
叶的味道。

我的美梦
宁波市中原小学201班
王菀臻（证号2214166）
指导老师 卢峰

阳光像金子，洒遍大海，湛
蓝的天空中飘着朵朵白云，金色
的沙滩上有美丽的海螺、五彩缤
纷的贝壳，还有“横行霸道”的小
螃蟹……那是我最向往的地方
——三亚。

早晨，我起床吃完早餐，赶
紧跑到妈妈身边说：“妈妈，今
天上午我们能去沙滩上玩吗？”
妈妈微笑地点了点头。说时迟
那时快，我们拿着工具，赤脚踩
在软绵绵的沙滩上，就像踩在
被子上一样，十分舒服。正当我
还在享受着这份惬意时，妈妈
忽然拍了拍我的肩，兴奋地和
我说：“我们来做个好玩的泡沫
实验吧！”我赶紧按照妈妈的吩
咐拿来了一根粗管子、一瓶醋、
少许的小苏打和洗洁精。实验就
要开始拉！我们把管子埋进沙子
里，露出管口，倒进醋、小苏打和
洗洁精，瞬间泡沫跟泉水般涌了
出来，真的太好玩了，我高兴得
又蹦又跳。

正当我开心地笑出声时，妈
妈拍了拍我的肩，温柔地说：孩
子，快醒醒！快醒醒！你笑什么
呀？”我揉了揉眼睛，原来这是一
个梦啊，一个美丽的梦！

奶奶家的小菜园
高新区实验学校306班
张小野（证号2200808）
指导老师 童嘉纹

我有一个快乐天地，就是奶奶
家的露台，上面种了很多的蔬菜。

春天，奶奶种了番茄、黄瓜
和生菜，还栽了辣椒和韭菜。每
天放学后，我都要去那看一看，
顺便给它们除除草，浇浇水。就
这样，一天一天过去了，一点动
静都没有。当我正要放弃的时
候，我在棕色的泥土里看到了一
个小绿尖儿，我立刻知道，那是
我“绿色的希望”。于是，我照顾
得更细心了。在我和奶奶的精心
照料下，越来越多的蔬菜发芽
了。它们的叶子越来越大，梗也
越来越粗壮。

有一天，我看到番茄枝上长出
一个绿绿的小果子，原来番茄成熟
前是绿色的。慢慢的，番茄红了，大
的像红灯笼，小的有两种颜色，一种
红色，一种黄色，看上去像一串亮起
来的彩灯。终于，奶奶决定要收果
实了。番茄一口咬下去，满嘴都是
汁，酸酸甜甜的。我们的黄瓜也长
大了，就像弯弯的深绿色的大腰
果，挂在郁郁葱葱的瓜藤上。咬一
口，脆脆的，嫩嫩的，比我们在菜场
买的黄瓜更新鲜好吃！辣椒也红
了，有几个辣椒尖儿对着天空，看起
来就像一个小姑娘扎了个朝天辫。

最后，我们摘了满满一箩
筐，五颜六色的，真是大丰收啊!

工厂见闻
鄞州区江东中心小学
中山校区202班
华晨妍（证号2200688）
指导老师 王珏玲

暑假的一天，我对妈妈说：
“妈妈，工人叔叔是怎样工作的
呢？”妈妈说：“那我们就去工厂
车间里走一走吧!”

一走进车间，那可真热啊！
我只站了一会儿，就汗流浃背
了。车间不仅很热，声音也非常
嘈杂，各种各样的机器有不同的
声音：有的滋滋滋，有的轰轰轰，
还有的发出轰隆隆的响声。我和
妈妈要站得很近，才能听到对方
的说话声。但是我发现，不管怎
么样，工人叔叔都是又认真又专
注地在工作。我问妈妈：“机器操
作起来简单么，我能不能操控机
器呢？”妈妈带我走近一看，上面
都是我看不懂的字母和符号。这
让我更加太佩服工人叔叔们了。
妈妈告诉我，再平凡的工作都需
要人们的专业和坚持。

就在这时，中午下班铃声响
了，机器都停止了工作，工人叔叔
们都去吃饭了，车间恢复了宁静。

最美夜景

美丽的云朵
鄞州区堇山小学209班
胡孝宸（证号2206456）
指导老师 吴晓

我喜欢云朵。
白天，云朵们就像一个个魔

术师，不停地变换着模样。瞧，左
边有两只小白兔蹲在草地上，正
津津有味地啃着胡萝卜。不一会
儿工夫，它们就变成了一匹白
马，身姿挺拔，昂首挺胸，我正想
让妈妈看，白马就被风婆婆吹歪
了马头。渐渐地，这匹歪头马又
变成了两颗小爱心，我想要伸手
把它们装进口袋，却被淘气的风
娃娃吹散了。

傍晚，云朵们像是相约着去
参加宴会。它们从衣柜里精心挑
选出最美丽的裙子，在霞光的照
耀下，时而金灿灿，时而红艳艳，
漂亮极了！我沉醉在这一片热
闹、美丽的天空中。

啊，云朵，我爱你们。我想变
成你身边的小鸟，与你一起玩
耍；我想变成你身边的微风，轻
抚、追逐着你；我想变成你身边
的霞光，为你化妆打扮，使你更
加光彩夺目。

美丽的天空
宁波市中原小学201班
王崇懿(证号2219238)
指导老师 卢峰

我喜欢美丽的天空。
白天，天空湛蓝湛蓝的，一

望无际，上面有千姿百态的白
云。白云们正在做游戏呢，它们
有的像一条威风的龙，正在天上
散步；有的像大气的皇帝，在喝
酒；还有的像一只活泼可爱的小
鸡，正在吃虫子呢。瞧，那一条龙
忽然转头猛地扑向小鸡，小鸡则
吓得四处逃窜，一会儿就不见
了，那条龙也不见了，似乎在演
一场戏。天空显得那么热闹，那
么欢乐！

傍晚，天边出现了美丽的晚
霞。晚霞姑娘穿上了美丽的衣
服，一会儿变成黄色的，一会儿
变成火红火红的，一会儿又变成
橙色的，丰富多彩，非常诱人。

入夜，月亮像一个玉盘一样
挂在天空中，散发着柔和的光
芒，星星围着月亮眨着亮晶晶的
小眼睛。这景象真像一幅美丽的
画啊！

啊，天空我爱你！我愿变成
你怀里的一朵云，我愿变成你身
边的一颗星星，我愿在你的拥抱
下茁壮成长。

制作酸梅汤
宁波市中原小学201班
郑伊芸（证号2214171）
指导老师 卢峰

这个夏天非常炎热，所以我和妈
妈就决定一起制作酸梅汤。妈妈从
网上购买了材料，我迫不及待地打
开包装，里面有好多材料啊！有乌
梅、橘皮、玫瑰茄、山楂、桑椹、甘草、
薄荷和桂花这八种材料。

首先，清洗所有材料，除了桂花。
清洗完就放入一个大盆子里浸泡半
小时，然后捞出材料放入纱布袋里。
我拿起一块甘草尝了一下，是甜的。
这时浸泡的水变成了深红色。最后，
妈妈在炖锅里放满水，把纱布袋放入
锅中，点燃煤气灶，等待水开。

酸梅汤煮好了，妈妈小心翼翼地
掀开锅盖，加入冰糖，我又撒入香喷
喷的桂花，一大锅酸酸甜甜的酸梅
汤终于制作完成了。

听雨
鄞州区堇山小学309班
吴狄（证号2206453）
指导老师 吴晓

傍晚，天空不再湛蓝，变得灰蒙
蒙的。

我的心里充满了委屈，明明是去
帮妈妈做家务的，结果不小心打翻
了水壶，竟成了犯错现场。哎，还是
灰溜溜地回房间吧。

刚坐到书桌前，看向窗外，小雨
滴一个接一个从乌云妈妈的怀抱里
跳下来。它们轻轻地落在树叶上，滴
在草丛中，发出“啪嗒、啪嗒”的声
音，就像是脚步声，告诉我，它们来
了。

过了一会儿，那雨滴就像断了线
的珠子，不停地落下来。大雨滴噼里
啪啦地响着，小雨滴也叮叮咚咚地
应和着，你争我抢，谁也不甘示弱，
仿佛在演奏一首欢快的交响乐。

在雨中，万物都蒙上了一层薄
纱，整个城市好像变成了一位害羞
的女孩。朦朦胧胧的，美丽极了。

慢慢的，雨停了。我打开窗户，
清新的空气迎面扑来。一切又恢
复了平静，只有屋檐下的小雨滴
还发出叮咚的声音。它们似乎在
期待着下一场交响乐的到来，而
我，似乎在等待着妈妈那声亲切
的呼唤……

夏天的雨
鄞州区下应街道中海小学201班
吴佳莹（证号2205270）
指导老师 范科芳

一年级的时候，我学过一篇课文
叫《春夏秋冬》：春风吹，夏雨落，秋
霜降，冬雪飘……其中，我最喜欢夏
天，特别是夏天的雨。

夏天的中午，太阳像个大火球烤
着大地。不一会儿，乌云密布，像是
一块巨大的黑布遮住了蓝天。突然，
一道白色的闪电像一把剑划破了天
空。紧接着，“轰隆隆”，雷公公敲起
了大鼓，风哥哥也跑来凑热闹。可爱
的雨点儿听到动静，也迫不及待地
从云朵上跳下来。

不一会儿，倾盆大雨下了起来。
外面白茫茫的一片，远处的高楼大
厦、近处的小花小草都看不清了。调
皮的雨点儿有的跳到大树上玩滑滑
梯，有的掉到玻璃上帮妈妈擦玻璃，
还有的落到了屋顶上，玩起“跳房
子”的游戏……

雨渐渐小了，天空渐渐地亮了。
经过雨水的冲洗，空气变清新了，小
鸟快乐地飞来飞去，路边的小花小
草喝饱了水，又仰起头来，显得特别
有精神。

我爱它，夏天的雨。指导老师 叶鲁红

鄞州区东南小学金达路校区402班
黎辰蓓（证号2207733）指导老师 徐肖安


