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“怎么晚上十点了，天还

是这么亮。”这是初到新疆库

车市的史济成对那里的第一

印象。

史济成是象山县第二中

学的一名地理老师，2020年4

月，他远赴新疆开展为期一

年半的“援疆”教学工作。他

的肩上不仅担着教导学生的

职责，更有对当地老师们开

展“传帮带”工作的重担。
□现代金报 |甬上教育

见习记者 林桦

作息混乱、饮食不习惯……
家人的支持让他克服下来

辗转十几个小时，史济成跟随援
疆教师团队终于抵达库车市第二中
学。新疆的气候环境和宁波有很大的
不同，冬天的黑夜特别漫长，早上九点
上班时，天还是黑漆漆一片，而到了夏
天，晚上十一点都还看得见太阳。

这让史济成的作息规律完全被打
乱，习惯早睡早起的他成了夜猫子。

“既然睡不着，就多备备课，做做课件
了。”史济成苦笑着说，每一个失眠的
夜晚，心头难免会涌起思乡情绪，这时
候他会抬头看看月亮，想想和家人也
在同一片星空下，心理上好像和家也
不那么遥远了。

库车是个多风沙的地方。有一
次，史济成从学校回援疆指挥部的路
上，经历了让他至今仍记忆犹新的
沙尘暴，“那真是天昏地暗，等回到
指挥部的时候，发现整个人已经灰
头土脸的了，到处都是泥沙。”史济
成说，这是学生生活的环境，自己
作为老师，应该把适应教学环境也
当作工作的一部分。

对于史济成来说，援疆只是换了
一个地方工作，他并不觉得这是一件
值得说道的事，他觉得比起援疆教师
本人而言，压力更大的是他们的家人。

“去新疆那年，我儿子正好是小学升初
中，我这一走，相当于把儿子升学、照
顾老人这些事情都压在了我妻子一个
人的肩上，是她的默默支持，才能让我
心无挂碍。”

刚到库车市第二中学时，史济成
发现，当地学生的基础比较薄弱，灵活
度不够。老师的教学方式也比较死板，
讲课方式就是单向输出知识点。

“老师的知识储备和教学能力，跟
发达地区的差距确实不小。”史济成认
为，要让学生获得更好的教育，首先要
提升老师的教学质量，授人以鱼不如
授人以渔，倾力打造优秀的教师队伍。

所以第一年，他一边给学生上课，一
边对当地教师开展“传帮带”工作，在第二
年就把注意力放在助力教师成长方面。

教老师并不比教学生容易。面对
年纪比自己大，教龄也比自己长的老
教师，史济成心里直犯怵，怕自己不够
有信服力。想要让他们自愿调整，就必

须先“打动”他们，让老师们亲眼见证
转换教学思路后课堂氛围的变化，用
学生的积极反馈引发他们的思考，自
愿调整教学方式。

他打起十二分的精神，上公开课给
老师作示范、时常旁听课堂以及时指
正、让他们观摩名师课堂视频……他耐
心地调整当地教师的教学方式，摒弃知
识点堆砌的教学课件，把他推崇的“情
景式教学”引入课堂。经过一段时间，老
师们的课堂有了令人欣喜的变化：氛围
更活跃，学生学习效率也更高了。

“教学方式是在潜移默化中改变
的，我尽可能地传授给他们最新的教学
理念，然后在长期的实践中形成带有他
们自己风格的教学习惯。”史济成说。

来到新疆之后，史济成反复思考，
如何在短时间内，给库车的学生和老
师带去最大的帮助。他深知，教育是绵
长的，需要慢慢渗透的，一年半的援疆
教学显然还远远不够。他希望在自己
回到宁波之后，老师们可以延续他提
倡的“情景式教学”和“问题式教学”的
方式给孩子们授课。

史济成思量后，决定把高中地理
必修的三本书都制作成全套课件，作
为一份礼物送给老师们。此外，他还申
报相关课题，带老师一起去做，让他们
在实践中慢慢提升专业能力。

于是，在白天，史济成忙着给老师们
开讲座、开研讨会、做课题，在晚上，他俯

首找资料、做课件。“既然来了，总要把这
件事做到极致。”史济成带着这个信念，
在南疆这片土地上挥洒教学热情。

如今，史济成回宁波一年多了，他
和新疆的老师们依然会在线上交流教
学问题，他们一起研究的课题也还在
进行中。史济成说，虽然他回到原本的
学校，但他会永远记得，在南疆还有一
批他的老师和学生，他依然会把最新
的教学思想和理念倾囊相授。

“在祖国边疆教书是一件很光荣
的事情，想到四千多里外都有我的学
生，心里就很自豪。无数个援疆老师就
像点点星火汇聚成燎原之势，璀璨苍
穹。”史济成说。

“无数个援疆老师，就像点点星火汇聚成燎原之势”

远赴新疆为库车教师“鱼渔并授”

对当地教师开展“传帮带”
改变比较死板的教学方式

花费近一年时间
他为新疆老师准备“厚礼”3
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史济成史济成（（中中））给老师们开讲座给老师们开讲座。。

回宁波前回宁波前，，史济成史济成（（前排右一前排右一））和新疆老师们的合影和新疆老师们的合影。。
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