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“谢谢同学们，月饼做得真好，
包装很漂亮！”中秋节临近，宁波财
经学院“跟着阿姨学”栏目金牌生活
指导老师章优芬收到学生亲手制作
的盲盒月饼。她欣慰地说：“以前中
秋都是忙着做月饼给大家吃，没想
到今年能收到学生们做的月饼，这
让我格外开心。”

“我们精心制作以‘新月、弦月、
满月’为主题的三款不同口味月饼，
还发挥专业特长，对包装图案和饼
面图案进行创意设计，给月饼赋上

‘宁财韵味’。”活动发起人马子薇
说，她和小伙伴邓勤耀、王雨欣等人
都是生活指导老师章优芬的“得意
门生”，在章老师的劳动教育课程
中，他们学会裹粽子、做月饼和缝香
囊等诸多生活技能，今年中秋节恰
逢教师节，便萌生用所学技能感恩
老师、反哺回报的想法。

据了解，这三款心意满满、造
型精美的月饼也得到学校广大师
生的喜爱，学校食堂采用学生们的
创意设计，又批量赶制上百份，将

在中秋前后通过多种渠道送到部
分一线教师和励志学生代表手中，
让他们感受到学校的温暖和团聚
的温馨。

“劳动与实践并肩，感恩与教育
同行，同学们不仅学到了生活技能，
更懂得了感恩回报，我要为同学们
点赞。”宁财院学生处处长高宝岩
说，近年来，学校通过创设劳动课堂
等形式，打造出五育并举新模式，进
一步提升大学生的生活能力，培养
他们的感恩之心。

“教师节”变“教师月”
浙江工商职业技术学院
一所有温度的校园

本报讯（现代金报 | 甬上教
育 记者 李臻 通讯员 姚敏明 滕
鸿悦）9月7日，浙江工商职业技术
学院体育馆里热闹非凡，一场别开
生面的教工趣味运动会在此举行，

“春种秋收”“一鼓作气”“旱地跨
栏”等项目进行得如火如荼，加油
声、欢笑声不绝于耳。

在“春种秋收”项目比赛现场，
市场营销专业教授邢伟抱起三个
排球、一个乒乓球和一个网球就往
前跑，一位同事如影随形，随时准
备协助捡起途中不慎掉落的小球，
两人绕过标志物返回，第二位老师
早已在起点蓄势待发……“教师节
来临之际，学校举行这种参与面
广，趣味性强的活动非常好，放松
身心之余，更增进了同事间的交流
互动、团结协作。”邢老师说。

事实上，这个趣味运动会仅是
浙江工商职院 2022 年“教师服务
月”系列活动之一。该校工会副主
席韩包海介绍，为庆祝第38个教师
节，营造尊师重教的浓厚氛围，让
广大教职工度过一个充实而又有
意义的节日，校工会在9月精心策
划、组织开展“教师服务月”系列活
动。

服务月共分为致谢师恩、礼悦
佳节、健康有福、活力秋日、悦享生
活五个篇章，包含心理普测、保健
讲座、专家义诊、趣味运动会、退休
教职工欢送会、新入职教职工“游
宁波”等形式多样的系列活动。

“活动兼顾到身心两个方面，
覆盖到不同的年龄群体，此外还有
车险团购特惠、通讯专属福利等实
实在在的‘节日礼包’，让我们一入
校就体验到满满的职业幸福感、荣
誉感、归属感。”建筑工程专业新教
师范立盛感叹道。

据悉，2019年以来，浙江工商
职院聚焦师生关心的问题，每年推
出校园十大民生实事，努力打造有
温度的校园。

“目前学校正在全力创建省
‘双高’校，教师们身上的担子很
重、压力不小，越是在滚石上山、爬
坡过坎的关键时刻，工会组织更要
履行好娘家人的职责，关心关爱广
大教师，动员和组织教职工勠力同
心，积极融入服务职教事业高质量
发展的大局。”浙江工商职院党委
委员、工会主席谢骏说。

本报讯（现代金报 | 甬上教
育 记者 李臻 通讯员 项语瞳 王
琳琦）9月5日，在浙江万里学院“榜
样的力量”系列报告会上，东京奥运
会射击女子10米气步枪项目以及
混合团体金牌得主杨倩被聘为该校
大学生思政导师。随后，杨倩与万里
新生代表分享金牌背后的故事，带
来一场体育思政大课。

报告会上，杨倩和同学们分享
心得：当每一个人可以为了梦想去
坚持，这“坚持”二字就有了不同寻
常的力量。

赛场外，作为一名清华大学学

生，杨倩需要平衡学业与训练。由于
课业压力，她表示自己曾一度想放
弃射击，但多亏了教练和父母的开
导，她顺利突破分数难关而进入清
华大学，并在大学里通过各项考试。
同时，杨倩寄语万里学子：“凡事要
注重过程，不要太考虑最终结果。”

报告结束后，同学们抢着与杨倩
交流心得。有同学问杨倩该如何进行
大学未来规划，杨倩表示，应该努力
去发现自己真正热爱、愿意为其奋斗
的事。“大学生有着对未来的迷茫是
很正常的事，不必过分焦虑，顺其自
然，走好自己的每一步就可以。”

当有同学提问杨倩对于未来有
怎样的安排时，她表示，走下领奖
台，一切从零开始。“对我来说，东京
奥运会的高光时刻已经过去，我早
已踏上新征程。”

风华月饼、宁财韵味……

宁波高校：
月饼代表我的心

当中秋节遇上教师节，宁波高校纷纷推出专属月饼，师生共享中秋快乐。

宁波大学“风华月饼”以崭新包装和口味与师生见面，馅料调整配比少油少糖

更加健康、颜值口味双双“在线”。

宁波财经学院精心制作以“新月、弦月、满月”为主题的三款不同口味的月饼，

随机推出盲盒月饼，让师生感受学校温暖和团聚的温馨。
□现代金报 | 甬上教育 记者 王冬晓 通讯员 姚娴 祝诸铭 徐凯阳

“风华”月饼又以崭新的包装和口味与师生们见面了

在每个传统节日，宁大人都会
迎来自己的“专属美食”。中秋节宁
大“风华”月饼，备受师生和校友期
待。今年宁波大学“风华”月饼又以
崭新的包装和口味与师生们见面
了。

今年的“月光倾洒”礼盒，映入
眼帘的是一扇雅致的梅花窗，大气
典雅。红色的背景衬着梅花窗内米
色的宁大剪影，烘托出的节日氛围
又极具宁大特色。送给学生的迷你
礼盒一共设计了四种款式，分别用

不同的手势握着印有宁大logo的
月饼。图案、口味均随机，惊喜满分。

领取到“风华”月饼后，宁波大
学阳明学院新生赖诗亮向记者表
示，作为一枚宁大萌新，当初选择
宁大，其中一个重要原因就是喜欢
充满浓浓人文关怀的宁大月饼。

吕杨波是宁波大学教师教育
学院的大三学生，在购买到预订的
月饼礼盒后，激动地说：“去年没有
买月饼真的是太遗憾了！今年中秋
因为疫情的原因不能回去陪伴父

母，希望寄一盒月饼，聊表心意，象
征团圆。”

“今年我们动了很多小心思，
月饼包装设计改了很多次才定稿，
月饼口味也是通过师生自己投票
投出来的，馅料方面我要求供应商
调整配比，保证制作出的月饼少油
少糖更加健康。这几天师傅们都在
加班加点制作月饼，就是为了让同
学们尽快品尝到风华美味，过一个
温馨的中秋节。”该校饮食服务中
心主任洪银娇说。

学校“认领”学生创意，赶制上百份送到师生手中

榜样力量!
奥运冠军杨倩受聘为

浙江万里学院思政导师

杨倩和同学们分享金牌背后的故事。
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