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镇海区鲲池小学在新学期
开学前也发出了创建“无废学
校”的倡议书，倡议师生和家长
做好垃圾分类，节约用水、节约
用电、节约用纸、降低固废等，其
中有一条就是：不用塑料纸包书
皮。203 班班主任徐晓告诉记
者，在学校的倡议下，这个学期，

孩子们的书皮变得“多元”起来，
有用旧报纸包的，有用旧挂历纸
包的，也有用牛皮纸包的。“相对
来说，选择牛皮纸的孩子和家长
多一些，用塑料书皮的基本上没
有了。”徐老师说。

腾女士的女儿在鲲池小学
读六年级，看到学校的倡议后，
腾女士有了自己的“创新”做
法。原来家里购买的塑料书皮
还没用完，继续用，不要造成浪
费，这些塑料书皮用完就不再
买了。余下的还没包书皮的课
本和作业本，她用透明胶仔细
地把每本书的四个角各包起
来。“现在的书本和作业本的封
面都有塑膜，四个角再处理一
下，孩子使用的时候爱惜一点，
也不会有什么问题，我还是很
支持环保的。”腾女士说。

“无废学校”禁止使用塑料书皮
你是家长，会怎么做？

近日，记者在采访时

发现，很多一年级新生没

再包书皮了。

家长开学前给孩子

包书皮的习惯由来已久，

书皮也能起到保护课本

和作业本的作用。那么，

不给孩子包书皮是出于

何种考虑呢？书皮究竟要

不要包？应该怎么包？来

听听老师和家长们的说

法吧。

学校出于环保的原因，要求

用纸书皮，我挺愁的。我是个“手

残党”，包塑料书皮还能勉强胜

任，包纸书皮实在是不会啊。

去年学校要求用牛皮纸包

书后，文具店里就有牛皮纸书皮

卖了。但我在想，如果统一用牛

皮纸包书，每本书的外观都是相

似的，不太方便孩子从书包里找

书吧？不仔细看名字，也容易拿

错别人的课本。所以，我希望聪

明的商家在产品设计中可以考

虑到这一点，实现环保和实用的

兼顾。
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早年的书皮大多采用报纸、挂历纸、旧画报、旧布等环保材料，
心灵手巧的家长还能把书皮包出各种款式和花样，上面写上书名和
姓名等，漂亮的字加漂亮的书皮，也是孩子们书桌上的一道风景。
后来，市场上出现了透明的塑料书皮，给每本书套一下非常方便、
快捷，包书皮的“手艺”渐渐失传了。如今，“无废学校”的建设要求
用环保材料包书皮，家长们意见如何呢？
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学校要求用环保材料包书皮
很多学生“裸”书上阵

近日，记者在海曙外国语学
校采访时发现，很多一年级小学
生的课本、作业本是“裸”的——
没有包书皮，只是在封面上贴了
个姓名条。

课本和作业本几乎每天都
要翻阅和书写，一年级萌新由于
不善于整理和保护书本，容易把
书本弄脏、弄破，一般家长都会
在开学前给包上书皮。海曙外国
语学校的萌新们为什么没包书
皮呢？原来，各班主任老师在家
长群的“开学提醒”中有这样一
句：包书皮请使用环保循环材
料。即希望家长不使用透明塑料
书皮，但可以用可降解、可循环
使用的牛皮纸，或利用报纸、旧
挂历纸等废旧材料来包书皮。也
许是用牛皮纸等包书有点麻烦，
记者看到班上大部分学生没有
包书皮。

“我们学校是市级‘无废学
校’。其中有一条，‘禁止使用塑
料书皮包书，鼓励引导使用废旧

报纸、牛皮纸等包书皮’。因此，
从去年开始，每个新学期开学
前，班主任都会提醒家长用环保
循环材料包书皮。”海曙外国语
学校副校长钱维刚告诉记者，建
设“无废学校”是从小培养孩子
们的环保理念，引导学生循环利
用废旧资源，减少一次性物品的使
用，为宁波建设“无废城市”贡献教
育力量。“现在的课本封面都有塑
膜，学校希望家长要么用环保材料
包书皮，要么就不包书皮。”

据悉，“无废学校”是由生态
环境部宣教中心、万科公益基金
会共同发起的行动，旨在通过

“无废学校”建设，将固体废物污
染环境防治课程纳入生态文明
教育体系，引导师生主动参与

“无废校园”建设与创新，推动低
碳、绿色的生活方式在学校、学
习、生活中渗透，吸引家庭、社区
以及更多的社会群体参与“无废
城市”建设，推动全社会共同践
行“低碳生活”。

废报纸、旧挂历都回来了
孩子们的书皮变得多元化了

“包书皮有一种开学的仪式感”
家长黄女士（女儿在宁波上海世外学校读小学二年级）

书皮还是要包的，否则那些

书本很快就“秃噜皮儿”了。而

且，作业本比教科书更需要包书

皮，现在教科书纸张好，封面比

较厚，很多是有塑膜的，不容易

被扯坏，但是作业本的纸张相对

普通，孩子们的使用率又高，如

果不包书皮，无论是封面还是内

页，很容易“不翼而飞”。

惭愧的是，我之前也用塑料

的书皮，贪方便嘛。下学期试试用

牛皮纸包吧。我觉得吧，包书皮很

有一种开学的仪式感，和孩子一

起剪、裁、贴，想想也挺好的。

“6年前我就不用塑料书皮了”
家长王女士（女儿在宁波诺丁汉附属中学读高一）

包不包书皮，视孩子的“破

坏力”而定吧。其实现在的课本

和以前相比，装帧更加精美耐

用，不包书皮也不容易坏了。

我女儿今年上高一，小学低

段的时候是用塑料书皮，后来总

觉得有股味道，到了高段，就改

成牛皮纸的了。初中阶段，都是

用的牛皮纸包书皮。现在孩子高

中了，就没有给她包书皮了，觉

得她应该可以保护好自己的书

本了。内心觉得塑料书皮确实少

用为好，支持环保还是很需要

的。

“包书皮我会和女儿一起动手”
林先生（小女儿在奉化区锦屏中心小学读四年级）

大女儿上初中后，我就没有

再给她包过书皮了。这么大的孩

子了，书本应该自己管理了，只

要平时稍加爱护，书本基本上也

不会有破损。

小女儿新学期上四年级，她

的书本我还是一如既往地给她

包了。去年开始，老师就要求我

们包纸质书皮了，我记得那时候

文具店里的牛皮纸书皮突然很

抢手，我跑了好几家店才买到。

我觉得和孩子一起包书皮

是一个很好的“亲子互动”。尽管

我动手能力不错，但每本书最后

粘四个边角的时候，我会让女儿

自己动手，让她也有点参与感

嘛，这样她自己也能更加爱护书

本。

“期待市场上有更环保方便的书皮”
陈女士（女儿在海曙外国语学校读小学三年级）
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用报纸包书皮。


