
慈溪市实验小学教育集团
慈溪市贤江小学
慈溪市凤湖初级中学
慈溪市第二实验小学
余姚市梨洲中学
余姚市梦麟中学
余姚市兰江中学
浙江省余姚市实验学校
宁波市鄞州实验中学
宁波市新城第一实验学校
鄞州区中河实验小学
宁波市鄞州区第二实验小学
宁海县高级职业技术中心学校
宁海县实验小学教育集团城西校区
宁海县跃龙中学
宁波市海曙区古林镇中心小学
宁波市海曙区镇明中心小学
宁波市海曙外国语学校
象山县丹城第五小学
浙江省象山中学
宁波建设工程学校
象山县石浦镇中心小学
宁波市奉化区溪口镇班溪小学
武岭中学
宁波市北仑区泰河学校
宁波市北仑区霞浦学校
宁波市洪塘中学
宁波市江北区实验小学
宁波市镇海区中心学校
宁波市镇海区尚志中学
宁波市镇海中学
宁波国家高新区实验学校
宁波市鄞州高级中学
宁波外事学校
宁波经贸学校
宁波市正始中学
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什么是学生成长指导？目前形成
了哪些经验做法？据介绍，中小学生
成长指导是指为促进中小学生德智
体美劳全面而有个性的发展，在理
想、学业、心理、生涯等多方面为中小
学生提供的一系列指导与服务。宁波
市中小学生成长指导中心围绕学生
健康成长主线，推出系列品牌，如：
8585成长热线、“甬老师”心理辅导、

聚﹒成长、成长有约等。实施“守护少
年的你”中小学生幸福成长计划。用
流动的“幸福巴士”为载体，为留守儿
童和“小候鸟”等特殊群体开展关爱
守护行动，为实现城乡孩子同标教
育、一体成长而努力。

会上，海曙外国语学校、鄞州高
级中学、江北区实验小学、宁海县跃
龙中学等4所学校从学校角度分享

了经验做法。上海市教育科学研究
院、上海学生心理健康教育发展中心
副研究员朱仲敏博士，从区域特点、
学校亮点、改进重点三方面对宁波学
生成长指导工作作了专家点评。

在随后的“成长路上，有你有我”
主题沙龙中，在场嘉宾们从学校、家
庭、社会协同育人的角度，探讨了学
生成长指导的解法。

今年暑假，省教育厅出台《关于
小学生综合评价改革的指导意见》，
将建立面向全体学生、体现素养导
向、强化过程体验、促进主动学习的
小学生综合评价制度，这标志着我省
已正式开启全面推进小学生综合评
价改革的工作。事实上，宁波在学生
综合评价改革方面已经做了不少的
探索，也取得一定的成果。会上，宁波
市教育科学研究所所长俞冬伟介绍，
宁波一直致力于推进“育人为本促进
成长”的综合评价改革，在全国率先
出台《义务段学校贯彻“双减”政策教
育评价工作方案》；遴选80所绿色教
育评价改革实验学校，持续跟踪改革
实验；构建绿色评价机制，完善市县
两级评价、辖区自主评价、分类专项
评价的评价体系。

“在‘双减’政策实施中，教育评
价起着关键的作用，具有牵一发而动
全身的指挥棒功能。所以，我们要紧
紧抓住‘教育评价改革’这个牛鼻子,
扭转不科学的教育评价导向，才能真
正确保‘双减’政策的常态化落地。”
俞冬伟说。

华东师范大学课程与教学研究
所所长崔允漷教授是国内评价领域
的著名专家，此次受邀参加，带来了
一场以《新时代学生评价改革：理念
与路径》为主题的精彩报告。新课标
应倡导怎样的“新”评价？报告伊始，
崔允漷从国际前沿的视角，通过一系
列丰富的案例指出当前评价方式仍
存在的一些缺陷，并从多个维度阐述
教师提升学教评一致性实践能力的
重要性。他提出新课标下建构的评价

目标要体现育人价值，学生通过课程
学习之后能够逐步养成正确的价值
观、必备品格和关键能力，能够在真
实情境下用高阶思维解决问题。

宁波大学基础教育评估研究中
心 主 任 郑 东 辉 教 授 基 于 象 山 县
16758 份学生样本调查，对“课堂评
价影响学生的深度学习吗？”这个问
题做了细致的汇报。郑东辉在样本调
查中得出研究结论，课堂评价对学生
的深度学习影响很大，而且乡镇比城
区影响更大。他建议老师要正确认识
课堂评价的价值，需要纠正以往对课
堂评价的错误认知，明晰课堂评价的
性质与功能，同时强调了课堂评价融
入教学过程以及开发课堂评价工具
的重要性，还应积极引导学生进行自
我评价。

“双减”背景下如何探索学生评价改革
这些专家的前沿思想值得一听

9 月 28 日，“双减”背景下义

务教育学生评价改革论坛暨宁

波大学第二届教育评价研讨会

在鄞州蓝青小学举行，华东师范

大学崔允漷教授等国内评价领

域的著名专家，以及我市各地在

学生评价改革方面有着丰富探

索与实践的学校代表齐聚在此，

共同研讨新时代学生评价改革

的理论与实践。
□现代金报 |甬上教育 记者 钟婷婷

论坛现场论坛现场。。

现场，来自教育一线的教研人员
以及校长们各自分享了“双减”一周
年来，在学生评价领域所进行的改革
实践与成果。

海曙区教育局教研室主任胡苗
坤分享了海曙“阳光六色花”学生评
价的改革经验。“阳光六色花”就是以

“红、蓝、绿、黄、紫、橙”分别对应“道
德品质”“学业水平”“身心健康”“艺
术审美”“实践活动”“个性特长”六个
评价维度，并基于此形成的评价指标
架构。近年来，海曙区统筹城乡差异，
确定了海曙中心小学等8所学校为
试点学校，从以期末终结性评价为导

向的学业成绩报告单到记录学生成
长发展轨迹的《成长记录册》，评价方
式发生了实质性改变。

胡苗坤说：“以往的学业成绩评
价，强调用统一的标准评价所有的学
生，其结果可能会扼杀不同学生多方
面的潜能。科学的评价是既要关注学
生知识技能的掌握，也要重视学生学
习过程与方法，更要重视情感、态度、
价值观的形成与发展；并用‘多把尺
子’评价学生，使学生的潜能得到发
展，感受到学习成功的喜悦，增强学
习信心。”

宁波市鄞州蓝青小学副校长刘

充分享了该校从学生“学”的角度研
究小学生作业行为，探索出的作业评
价改革。他表示，学校注重建构教师、
家长和学生为主体的作业行为评价，
通过四张清单，借助医学上的共振成
像技术理念，改进和优化学生的作业
行为，这一探索也大幅度增强了该校
的教师作业研究能力。

在下午的专题论坛中，余姚市第
一实验小学、宁波大学附属学校、宁
波市海曙中心小学、象山县鹤浦中学
等校的校长们也莅临现场，分享各自
的评价改革经验，以及在探索中碰到
的难题。

多校分享探索成果 共同推进“双减”政策落地

学生评价改革新思想 引领义务教育高质量发展

宁波市首批学生成长指导示范培育学校

36所学校获评
9月26日下午，宁波市2022教科节系列活动之学生成长指导校本实践研讨会在宁波市中

小学生成长指导中心召开，会上公布了36所宁波市首批学生成长指导示范培育学校并授牌。

当天，嘉宾们以“适性育人，赋能成长”为主题，进行了学生成长指导工作的宁波实践分享

和主题沙龙。

□现代金报 |甬上教育 记者 马亭亭

根据《关于加强新时代中小学生
成长指导工作的实施意见》，近日，宁
波市教育科学研究所、宁波市中小学
生成长指导中心评选了首批学生成
长指导示范培育学校，共36所。

如何推动示范学校的培育工作？

接下来，各学校将构建全员育人模式，
打造一支队伍。明确学生成长指导工
作专兼职教师，组建由管理干部、班主
任、学科教师、心理教师等共同参与、
互相配合的学生成长指导教师队伍。
鼓励有条件的学校实行“全员导师

制”，引导导师全面关注学生成长，做
学生的良师益友与家校沟通的行家里
手，形成全员育人的良好格局。

加强课程体系建设，推进核心素
养培育新征程。深化成长指导评价改
革，探索个体多维成长新模式。

学生成长指导示范培育学校接下来做什么？

专家嘉宾齐聚一堂，分享学生成长指导解法

■“甬有优学·2022教科节”系列报道


