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奉化研学一日游
海曙区雅戈尔小学605班
王乐雯（证号2200765）
指导老师 叶晓萍

早上，天气虽然不太好，但我
却非常开心，因为我要去参加宁波
晚报（现代金报）小记者组织的奉
化研学游。

一路上，大家有说有笑。老师
组织了有奖猜谜语活动，我们争先
恐后地举手抢答，真是太有趣了。

到了目的地，首先映入我们眼
帘的是一根圆圆大大的，高耸着
的，灰不溜秋的大烟囱。带队老师
说：这可是一座历史悠久的建筑。
现在的奉化博物馆是由以前的奉
化热电厂改造而来的，这根其貌不
扬的柱子，正是咱们奉化博物馆的
象征性标志。我顿时对这根柱子肃
然起敬，它让这座博物馆成为这座
城市的文化地标，也见证了奉化的
巨大发展与时代的变迁。

我们兴高采烈地走进了博物
馆，去探寻馆内的珍稀文物。珍宝
馆内有东汉青釉绳索纹瓷罐，讲解
老师说它将中国烧制青瓷的历史
向前推进了200年。还有一件馆内
最大的文物，“像船不是船，走在路
中央，行会游行中，主角就是我”，
你知道它是什么吗？哈哈，它可是
制作工艺最复杂的文物——民国
木雕船鼓。这两件文物都是国家一
级文物呢，太让人惊叹了。

下一站老师带我们去了非遗
馆，馆内集合了奉化地区众多的非
物质文化遗产资源，收录了四个国
家级非遗文物，有奉化布龙、宁波
走书、布袋和尚以及奉化红帮技
艺，真让我大开眼界。我们还体验
了如何制作酒酿。我把酒酿装入陶
瓷罐，用保鲜膜包好，放进牛皮纸
袋里，带回家给爸妈尝一尝。

最后一站，老师带我们攀登了
黄贤森林公园的海上长城。天放晴
了，站在烽火台上远眺，远处的海
面上波光荡漾，让人感到心旷神
怡，神清气爽，我们尽情开心地玩
耍着。

活动结束后，我依依不舍地乘
坐大巴车返回了。虽然很累，但我
很开心，因为我看到了奉化博物馆
里的国家级文物，与千年文物近距
离“对话”，学习了奉化丰富的非遗
文化，登上了黄贤海上长城，一路
探索，一路欢笑。

车窗外一缕阳光照射进来，为
我制作的酒酿披上了一层金纱，我
的心里也被阳光照得暖洋洋的。

走进奉化博物馆，与千年
文物近距离“对话”；参观宁波
市急救中心，学习急救知识；
来到城管义工展厅，学习用废
弃的横幅缝制环保袋；参观宁
波粮食文化陈列馆，了解粮食
的“前世今生”……“小记者
大课堂”公益研学活动带小记
者们走进社会，学习更多知
识，掌握更多技能。

行走行走

奇妙的博物馆之旅
鄞州区学士小学205班
毛瑞平（证号2203752）
指导老师 方雨露

今天，我作为宁波晚报（现代
金报）小记者，参观了宁波博物
馆，最让我印象深刻的是里面的
恐龙化石展区，里面有很多形态
各异的恐龙模型，有的小巧玲珑，
有的高大威猛，有的张牙舞爪，还
有的憨厚可爱。

走进恐龙化石展区，首先映
入眼帘的是一只角龙骨架。角龙
的体型很胖，根据化石骨架，我们
可以想象出它走路很笨重，却又
十分憨厚可爱。

再往前走，有盗蛋龙骨架和
恐龙蛋。盗蛋龙体型娇小，而这几
颗蛋却比较大，呈橄榄形，排列得
十分整齐。

接下来看到的是马门溪龙骨
架。哇！马门溪龙脖子好长，整个
身躯像钢铁侠一样高大威猛，一
只脚就有我六七只手那么大，真
的太强壮了！

我们接着往前走，一边的玻
璃柜里摆着一些化石。这些化石
里的恐龙羽毛奇形怪状，里面的
昆虫外形和现在的昆虫很像，这
些古老的昆虫基因真的好强大
哦！

博物馆讲解员老师说：“恐龙
化石是沧海桑田的见证，化石是
古生物形象复原的主要依据之
一。”我觉得真的太奇妙了！

变废为宝
宁波大学附属学校小学部306班
杨林可（证号2216296）
指导老师 蔡恒权

趁着国庆假期，我和其他小记
者一起来到城管义工展厅，学习用
废弃的横幅缝制环保袋。

得到任务之后，大家立刻热火
朝天地投入到制作中。首先，我们
用剪刀把一条长长的横幅剪成一
块一块的来当“袋面儿”，这就考验
我的“剪裁”功力了，裁长了浪费材
料，裁短了缝合接不上。不过作为
咱学校的“动手之星”，这点小活儿
不在话下，我三下五除二，这“完
美”的袋面儿就做好了。

接着就是最难的“接缝儿”环节
了。缝制过程状况百出，有的同学被
穿针引线困住了手脚，有的同学差点
把桌布一起缝了带走，而我好几次都
戳到自己的手。虽然我的制作过程也
是状况百出，但好在我“经验老到”。
先用粉笔在底下画一条线，顺着线把
边边对折，再拿出穿好线的针缝合袋
边，最后把袋子一翻，环保袋制作完
成！我的成就感油然而生。

经过这次活动，我深刻认识到
了环保和垃圾分类的重要性，也希
望大家多多支持和参与这样的环
保活动，让人人都成为环保高手，
让世界变得更美好！

粮食安全小卫士
宁波大学附属学校小学部311班
黄紫宸（证号2216320）

星期六的早晨，秋高气爽，我
们宁波晚报（现代金报）小记者一
行人来到宁波粮食文化陈列馆参
观学习。

来到馆内，老师开始给我们讲
解关于粮食的文化。她从粮食的发
展历程、名人事迹到粮食的播种、
收割、晒干、运输和存储进行了详
细的讲解，让我了解了粮食的来之
不易，还让我认识了很多我从来没
有见过的农具，增长了见识。

现场参观中，我印象最深刻的
是一排高高大大的稻谷烘干机。听
老师介绍，这些烘干机一次能烘干
12吨稻谷，既能解决阴雨天气不能
晒稻谷的困扰，又大大提高了工作
效率，也保证了稻谷的产量。

在老师的讲解中，我也了解了
我们宁波地区只有小部分的粮食
是自给，大部分需要采购，所以我
们要爱惜节约粮食，拒绝浪费，一
起成为粮食安全小卫士。

为生命赢取时间
海曙区博泽学校501班
罗艳阳（证号2215872）
指导老师 胡嘉玲

这天，我怀着激动的心情，来
到宁波市急救中心，参加宁波晚报
（现代金报）小记者研学活动。

抵达目的地后，老师将我们领
到四楼的教室里。在这儿，老师先
给我们看了一个关于心肺复苏的
微视频。看完后，我不禁感叹，人类
的生命实在是太脆弱了。同时我们
学习了一些关于心肺复苏的知识。
当看见有人昏迷时，首先要在他的
耳旁大声呼唤他，如果他没有反
应，便将他的下巴向上抬，保持气
管通畅，然后双手按住病人的胸
腹，双手成垂直式，向下按压。

看完视频后，老师又带我们来
到一楼的车库里，这里停着好几辆
救护车。在救护车上，我认识了氧
气袋、氧气罩等救护设备。

参观完后，老师又让我们实践
如何“救人”。完成后，我们每人都
得到了一个急救包和一张证书。

通过这次活动，我明白了生命
有时转瞬即逝，救人时一定要快！
一旦救援时间拖长，病人就会有危
险。希望人人都有一颗“救人”的
心，多一份爱心，病人便少一丝危
险。

爱心初体验
鄞州区东湖小学201班
李兆功（证号2218608）
指导老师 陈素飞

妈妈告诉我，小区广场有一个
义卖活动，义卖得到的钱可以帮助
贫困山区的小朋友。我一听，高兴极
了，连忙让妈妈报了名。接着，我便
翻箱倒柜，开始收集义卖要用的东
西：用了几次的小汽车、益智玩具小
魔、好玩有趣的减压板，还有好多好
看的绘本故事书。我在妈妈帮助下，
为这些义卖物品一件一件地贴上标
价牌，然后整理到箱子里。

终于等到了义卖那一天，我怀
着兴奋的心情来到现场。哇，好多的
小摊主已经早早地开始摆摊了。我
也迫不及待地布置好自己的摊位。

“走过路过，不要错过！”我开始大声
吆喝。“快来买呀！”“快来买呀！”我
的大嗓门叫卖声果然很有吸引力，
摊位前陆陆续续来了好多顾客。“请
大家献出爱心，帮助更多的小朋
友！”我热情地向小顾客们介绍着我
的物品。热心的叔叔阿姨们听着我
的介绍，都很慷慨地付了钱，买走了
小朋友们喜欢的物品。

义卖活动很快结束了，虽然我
的嗓子都快喊哑了，可是，心里真的
很开心。虽然我的力量很有限，但只
要心中有爱，再小的力量也是爱！
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咖啡屋的一角
北仑区岷山学校505班
黄昱涵(证号2217059)
指导老师 刘燕君
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