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“那是一次班级的春游，分组时，小
A抢着要和特殊儿童小C一组，说自己
和组员一定会好好照顾他。一路上，平
日看上去很粗的小A一直拉着小C的
手，把他保护得很好。但毕竟是孩子，自
由活动时，小A一个没留意，集合时找
不到小C了。小A没有任何的辩解和推
脱，坚定地说‘我一定能找到他的’。全
班同学和老师一起找小C，终于找到小
C的时候，所有孩子都大叫着冲过去抱
他，那种高兴、安慰、激动，没有身在其

中估计是体会不到的。”
“还有个孩子，他有情绪障碍，进

入青春期后变得容易冲动、易怒。在一
次被同学无意的言语刺激后，他大喊
着‘我要去打他，我要去打他’。这时，
男同学们紧紧抱住他，安慰他，女生们
围着他，安抚他，‘没关系，没关系，你
跟我们慢慢说，我们相信你、理解你’，
还有同学用纸巾给他擦眼泪，直到他
慢慢平复下来。”

宓孟锦老师分享了特殊孩子在普

通学校随班就读的好几个真实故事，
听得大家很感动。的确，普特孩子在同
一个环境里就读，磨合是肯定会有的，
但时不时出现的美好瞬间也告诉人
们，特殊儿童是全班同学一个独特而
珍贵的伙伴，他让大家学会了包容人、
温暖人。你帮助我进步，我引导你成
长。融合教育让孩子们从小了解到生
命是多样的，学着尊重每一个生命，同
时也让教育变得更有弹性、合作性和
接纳性，这是珍贵的礼物！
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这场《班主任茶座》带大家深入了解特殊教育

班级里的特殊孩子
带来“摩擦”也带来珍贵“礼物”

“曾经有个自闭症的

孩子，来我们普通学校随

班就读，家长对学校对老

师对同学非常警觉，做好

了随时转学的准备，改变

是从一个晚上开始的。”

“普特孩子在同一个

环境里就读，磨合是一定

的，但从长远来看，每个

孩子都能收获融合教育

带来的珍贵礼物。”

……

10月28日晚，一场以

“接纳与融合——与特殊

孩 子 手 拉 手 ”为 主 题 的

《班主任茶座》，深入介绍

了当今宁波的特殊教育，

特别是普特孩子相处过

程中的一些美好瞬间，让

人 感 慨 ：普 通 孩 子 在 为

“特殊”同学递上翅膀的

时候，也在收获着自己的

成长礼物。留言互动区，

读者称这是一场“爱的传

播”！

本期《班主任茶座》

由宁波市教育局、宁波教

育学院主办，宁波大学园

区图书馆、市班主任专业

发展指导中心联合《现代

金报·宁波教育》承办，宁

波市特殊教育指导中心

协办。
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本期嘉宾

在很多人看来，特殊教育显得陌
生和遥远。其实，特殊教育就在我们
身边。

茶座上，嘉宾们介绍了特殊儿童
上学一般有三种途径：特殊教育学
校、普通学校等机构附设的特殊教育
班、普通学校的普通班。“去年底，宁
波在校特殊儿童的数据统计表明，在
特殊学校和普通学校随班就读的数
量几乎各占一半。由此可见，特殊教
育不是单在特殊学校里实施的教育，
接纳特殊儿童，其实是对我们每个人
提出的希望和方向。”宁波市特殊教
育中心学校副校长柳奇君说。

为什么一方面要办好特殊教育
学校，另一方面又要全面推进融合教

育？宁波大学教师教育学院副教授戚
瑞丰进行了解释：早期的特殊教育，
主要在特殊学校中实施。但特殊教育
在发展过程中发生了很大变化。首先
是特殊儿童障碍类型的变化。以市特
教中心学校为例，视障儿童越来越
少，几年才能组成一个班级规模，但
是自闭症儿童的规模越来越大，这是
全国也是全球的趋势。其次是特殊儿
童教育理念的变化。研究发现，相对
封闭的特殊学校教育，造成了特殊儿
童在成长过程中基本处于一种与正
常儿童隔离的状态，成年后也基本上
生活在自己特殊的小圈子，处于一种
和社会隔离的状态，这是一种教育不
公，也不利于特殊儿童的发展成长。

融合教育就是在这种背景下提出来
的，对于很多类型的特殊儿童，融合
教育可以有效支持他们的发展，提升
他们成人后的自立能力。“所以我们
国家在《“十四五”特殊教育发展提升
行动计划》中提出，在办好特殊教育
学校的同时全面推进融合教育，这是
基于特殊教育发展的现实考量，同时
也体现了教育公平。”

那么，家有特殊儿童的家长可能
会问，“我家孩子该去哪一类学校读
书呢？”宁波市特殊教育中心学校副
校长柳奇君认为，这要根据孩子的真
实情况，结合入学前的评估建议，选
择适合孩子的学校，“我觉得适合的
教育就是最好的教育”。

□现代金报 |甬上教育
记者 俞素梅

通讯员 傅卫平 记者 张培坚摄

越来越多的特殊孩子
根据入学评估选择适合的学校
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有缺陷但往往也有特长
“因材施教”助特殊儿童成才

“这个珠串手包，是我们盲生在手
工社团课上串的；这个京剧脸谱，是初
中聋生在脸谱社团课中绘制的；这幅
漆画作品，是职高工艺美术专业的学
生制作的；这两个冰墩墩和雪容融面
塑娃娃，是职高面点专业的学生在冬
奥会前夕捏的。”宁波市特殊教育中心
学校德育处主任胡海静带来了市特教
中心学校的学生作品，精美的手工艺
品让现场所有人赞叹不已。

据介绍，该校从小学一年级开始
到职高，都会开设各种培养特殊学生
兴趣和专长的课程，义务段以社团课
为主，职高段以专业课为主。该校高三
毕业生的高考成绩也相当不错，一些
学生能考取心仪的学校，有的甚至考

上“特殊教育中的‘清华’和‘北大’”。
柳奇君也介绍了特教学校在家校

共育中的“特别”之处：学校建立了有
教育、医疗、心理、康复、社会工作等方
面专家组成的特殊教育专家委员会，
每一个新生入学前，学校都会对孩子
的身体状况、接受教育的能力和适应
学校学习生活的能力进行评估，提出
入学、转衔建议；入学后，由学生家长、
德育处、教务处、职教处、班主任、任课
老师联合讨论制定每个学生的个别化
教育计划，建立“一生一档”，不仅制定
出学生一学期的学习、生活和家庭的
教育计划，同时对学生未来的发展做
出规划，并定期召开推进会议，对计划
进行调整。对于能力较弱的学生，学校

会专门开设个训课。
“特殊儿童有各种类型，他们有缺

陷但往往也有自己的特长。家长要多
找找孩子的‘闪光点’，因材施教对普
通儿童和特殊儿童都适用。”戚瑞丰推
荐了一部电影《自闭历程》，该片根据
美国自闭症名人格兰汀的成长经历拍
成，“对待特殊儿童，绝大多数家庭一
开始都是没有经验的，甚至会很慌张，
很迷惘，更谈不上因材施教了。这时，
我们可以接受一些专业机构的帮助，
如宁波市特殊教育中心学校下属有特
殊儿童教育服务平台，可以接受家庭
咨询，服务孩子成长。相信通过因材施
教，很多特殊孩子可以成长为很有能
力的人才。”

特殊孩子随班就读
是全班同学的珍贵礼物
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