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在老师们的教育生涯中，经常会遇到这样一类的孩子，他们动作磨

蹭，做作业拖拉，没有时间观念。有时候老师急得火冒三丈，而他们却淡定

自若，无论你怎么催，他们始终一动不动。孩子作业拖拉的背后，到底是什

么原因呢？当一个“急性子”老师遇上“慢性子”孩子，又如何调和？
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苏霍姆林斯基曾说
过：你教育孩子，也就在
教育自己并检验自己的
人格。在教育孩子的同
时，你自己也受到了教
育。在教育小波的过程
中，我尝试着改变自己，
让自己多点耐心，努力
改变自己急躁的性子，
多站在孩子的角度看问
题。

教育生涯漫长，我
们会遇到形形色色的学
生，寻找正确的教育方
法才能让教育之路遍地
开花！有时候心平气和
胜于声嘶力竭。换个角
度，换种方法，说不定会
有意外之喜。

班主任说

当“急性子”老师遇上“慢性子”孩子

要想短时间内改变
一个孩子多年养成的性
格太难了，于是我尝试着
改变自己。作为成年人，
我努力控制自己的脾气，
改变自己的“急性子”。当
小波在那里磨蹭时，我不
再像以前那样批评他，而
是一改以往的风格，时而

表扬他几句，时而示个弱
……

慢慢地，我看到了小
波的动作比之前快了点，
尽管跟其他同学比还是有
所落后，但我看得出他的
努力。我开始用一种平静
的心态跟小波交流，接受
他的“慢性子”。

他叫小波，初见他时，
小小的个子，白皙的皮肤。
每每遇见，他都会行礼，90
度鞠躬，敬礼叫老师好，无
论是楼梯口遇见还是在校
门口值周遇到，说话慢吞
吞的。他的慢性子不仅体
现在说话上，还带到了学
习上。

有一回上语文课，我
走进教室，其他同学都已
经坐得端端正正等着我，
只见小波低着头在写作
业，全班同学的目光都聚
集在他身上。同学用手轻
轻提醒他，可他仍无感觉。

我假装淡定地对着全
班学生说：“我们班还有一
个同学在用功地写作业，
现在已经是语文课了，请
先把你的作业收一收。”可
是小波还是无动于衷。

于是，我心中的那股
火一下子窜上来了，直接
收走他的作业，批评他说：

“那么喜欢写作业，下课了
到老师办公室来领作业
写。”他见状，抢过我手中
的本子继续慢吞吞地写
着。

课后，我联系了家长，
在跟家长的多次交流中，
我得知了他是家里的独
子，比较自我。从小全家人
围着他转，在家里做错事
也是一句话不说，更听不
进家长的苦口相劝。

到底是哪里出了问
题？是我的问题还是他的？
当我这个“急性子”老师遇
上了这个“慢性子”学生，
我不得不静下心来思考怎
么去解决这个问题。
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的
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在与小波斗智斗勇的
过程中，我也慢慢领悟到
心理战术的重要性。有时
候往往因为我太急，急于
让他完成作业，急于让他
改掉坏习惯，所以会用不
恰当的情绪去面对他。后
来，我跟他玩起了心理战
术，尤其是当怎么苦口婆
心地跟他说都不起作用
时，我开始利用“回避”的
心理战术，不让“战争的硝
烟”弥漫教室。

我也会利用“投其所
好”的心理战术，因为小波
喜欢帮同学、老师做事，尤
其是每天他都会帮值日生

扫地、擦窗台等。
我还利用“假装遗忘”

的心理战术，我没点到他
的名字，我会故意在班级
说：“全班的名字都点到
了吧？”这时候他就会急
着嗓子跟我说：“我还没
点到，我还没完成。”我听
到后会假装不好意思地
说：“哦，原来还有你这个
漏网之鱼，不好意思，老
师把你忘了。所以你下次
要快点，不然老师记性不
好会把你忘了。”每每听
到这样的话，他都会开心
一笑，低着头认真做起作
业来。

由于小波平时动作
慢，很多作业无法及时完
成，别人空余的时间他就
在那补作业。我想：才二年
级的孩子，难道他以后的
日子都要在老师的催促声
和做作业中度过吗？于是
我有了一个想法：寻找小
波身上的闪光点。

一次体育课上，当其
他同学都纷纷出教室门排
队时，我看到了教室里还
有一个身影——小波。只
见他扶起一把把摔倒在地

的凳子，捡起地上掉落的
书本。于是，我在班级里对
他的这一举动进行了表
扬。从那以后，他每天都会
主动帮同学、老师做事。

做好事是值得表扬的，
我利用他乐于助人的精神
告诉他：把你的“慢性子”
一点点改过来，早点做完作
业，你有更多的时间帮助老
师与同学做事。于是，他在
做作业时注意力集中了，作
业也慢慢跟上来了，不再是
那个“慢羊羊”了。

有时候，老师与家长
的千万句唠叨，抵不过同
学的一句鼓励。于是，我
在他前后左右安插了一些
好学生，这些学生不仅成
绩好而且乐于帮助他。有

时候看小波在那里磨蹭，
周围的同学会提醒他：赶
紧写作业。在周围同伴的
影响下，他不敢有丝毫的
怠慢 ，动作自然快了起
来。

心理战术

同伴影响

挖掘闪光点

尝试改变自己

漫
画

严
勇
杰


