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作为由政府主导、强调公益
性的老年教育机构，老年大学近
年来热度持续攀升。今年也不例
外，随着各地老年大学秋季学期
招生开启，一些学校的线下报名
通道排起长龙，网络报名几分钟
内名额全部被抢空。

（11月8日《新华每日电讯》）

老年大学火热，一座难求成
常态，早已不是什么新闻了。有人
感慨，随着公平教育、就近入学的
推行，现在孩子上学倒不那么愁
了，真正愁的是老人，能不能上到
老年班，能不能上到高质量课程。
这种变化，不是坏事，是时代发展
的结果。

顾名思义，老年大学离不开
一个学字，火热体现了“活到老要
学到老”，但其意义不仅仅如此。
数据显示，截至 2021 年底，我国
60 岁及以上人口达 2.67 亿，预计

“十四五”时期，将突破 3 亿，这也
意味着，老龄化社会已经实打实

地来了，这是一个不可逆的过程。
而且，老年人也有着日益增长的
美好生活需求，他们渴望高质量
的养老。老年大学的价值正在于，
满足了老年人学习、交友、娱乐等
多种需求，不仅可以学习知识技
能，还是社交的重要场所。

老年大学如此火热，背后折
射的是什么？又该如何更好地顺
应老年人的需求？只有洞悉发展
的时代，把握老龄社会背景，理解
国家对老年事业的高度重视，才
能办好老年大学。

纵向比，老年大学发展得并
不错。截至2019年末，我国老年大
学 (学校)数量约为 7.6 万所，比
2017 年增加了 1.4 万多所。近年
来，老年大学还不断向街道、社区
等基层延伸，但问题关键在于，老
年大学的建设步伐，相对于老年
人的实际需求，依然存在发展不
充分、不平衡等问题。

所以，站在新的起点上，办好
老年大学，需要围绕高质量做文

章，主要体现在存量、增量和变量
上面。所谓存量，主要是扩容，就
是针对既有的老年大学进行挖
潜，真正把既有老年大学的潜力
挖掘出来，满足更多老年人的需
求。所谓增量，就是目前国内老年
大学容纳学员数量只有千万人，
相对于老年人庞大的基数，存在
严重的脱节，需要加大建设力度。
所谓变量，主要是提质，推动老年
大学的结构和内容跟上时代脚
步，不能停留于“老年艺校”，止步
于“琴棋书画”。目前，不少老年大
学推出了无人机摄影、法律基础、
视频编辑、科技游学等课程，与时
俱进的内容满足了老年人与时俱
进的需求。

老年大学名中有“老”，但不
能以老眼光看待，不能以老思维
认识，而是要以创新思维，尤其要
以年轻化思维去审视和发展。顺
应时代潮流，在存量、增量、变量
上做出大文章，这样的老年大学
更符合公众期待。 毛建国

近期，教育部指导地方接连
查处了多起违规竞赛，对“奥林
匹 克 英 语 大 赛 ”“ 希 望 数 学 ”

“JEA China”等违规办赛情况
进行了通报。教育部申明，除上
述违规竞赛外，所谓的数学花园
探秘、华数之星、五羊杯、走美
杯、全英赛、世奥赛等均未列入
教育部公布的“面向中小学生的
全国性竞赛活动名单”，均属违
规竞赛。

（本报今日A03版）

中小学生存在违规竞赛，已
形成了利益链条。原来，通过这些
竞赛，少数学校对优秀学生进行
掐尖，提前锁定优质生源；培训机
构则以此作为噱头，宣扬自己的
培训成绩，赚取培训费用；赛事组
织机构则借此收取费用，获取利
益，推销资料。然而，违规竞赛并
不是多赢之举，受到伤害的是学
生、家长及教育教学秩序。此次查
处，就是对违规竞赛的又一次重
拳打击。

俗话说，打蛇打七寸，查处、
取缔违规竞赛，就是竞赛与招生、
考试、培训利益链条的七寸。斩断
这一七寸，其利益链条也就失去
赖以生存的依靠。自2018年以来，
教育部持续规范面向中小学生的
全国性竞赛活动，连续四年公布
通过审核的竞赛清单，取消了学
前教育阶段各类竞赛和义务教育
阶段学科类竞赛，大幅削减了竞
赛数量，切实减轻了学生和家长
的竞赛负担。但受利益驱使，违规
竞赛仍时有发生。

“狐狸的尾巴长不了”，许多
违规竞赛，虽然名字看上去高大

上，但只要稍加追究，就不难发
现其逐利的本质。以“奥林匹克
英语大赛”为例，这样的名称确
实很有噱头，其不仅设有“奥林
匹克英语大赛”官网、“中国英语
作文网”和奥英赛微信公众号，
还扯起了“国际双语教育协会英
汉专业委员会”“奥林匹克英语
大赛组委会”这样的虎皮，开展
中小学生英语作文、口语、演讲
等竞赛。查处表明，该竞赛实际
为广州龙灵教育科技有限公司

违规举办，所谓的“国际双语教
育协会英汉专业委员会”“奥林
匹克英语大赛组委会”均未经合
法注册。

对于这些违规竞赛，一方面
相关部门要继续加大打击力度，
不给其以生存空间，防止其扰乱
教育教学秩序。另一方面，广大学
生和家长要擦亮眼睛，不要被其
噱头所蒙蔽，白白浪费钱财，加重
学生课业负担。

关育兵
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借配置体育教练员之际
让校园体育“特色”起来

日前，中共浙江省委机构编制委
员会办公室等5部门联合印发《浙江
省大中小学校体育教练员专业技术
岗位设置管理实施意见》，要求在全
省学校院校增设专兼职体育教练员
专业技术岗位。

（11月7日 浙江发布）

也许有人不解，学校已经有了体
育老师，干嘛还要配置体育教练员，
岂非多此一举？

其实，两者各有区别，分工不同。
体育老师按照课程标准负责日常体
育教学，体育教练员则主要承担学生
体育运动专项技能训练，承担学校运
动队训练管理、开展运动训练、参加
体育竞赛、选拔输送优秀体育后备人
才、培养高水平运动员等，起到补充
和辅助体育教学的功能。

在学校体育受到各级政府、全社
会越来越重视的今天，《实施意见》出
台得很及时。各校应该抓住这一契
机，更好地开展学校体育教育，创建
更多体育特色学校。

笔者注意到，一些学校为了在校
内广泛开展体育运动，吸引更多学生
从事体育运动，正在创建体育特色学
校，但受制于师资力量不足，找不到
适合本校实际的运动项目，为创建带
来难度。

根据《意见》要求，体育教练员的
任职资格，除了符合相应学历要求，
还需取得运动健将以上技术等级称
号、具有国家一级运动员以上技术等
级称号等，或者是优秀的退役运动
员，他们都身怀绝技，擅长某项运动
技能，能够胜任创建体育特色学校的
重任。如某某学校想创建足球特色学
校，就可以把招聘对象锁定在退役足
球运动员身上，由他带领学校足球队
训练比赛，再由点及面，在校内广泛
开展足球运动，为创建足球特色学校
创造条件。

综观已经创建成的体育特色学
校，都有一个特点，即参与运动的学
生人数都有大幅度增长，几乎达到
了全员参与的程度，满足了 2020 年
11 月中共中央、国务院办公厅印发
的《关于全面加强和改进新时代学
校体育工作的意见》精神，促进学校
体育均衡发展，坚持整体推进与典
型引领相结合，鼓励特色发展，形成

“一校一品”“一校多品”的学校体育
发展新局面。

所以，有条件的学校可趁此机
会，把招聘体育教练员与创建体育
特色学校结合起来，利用其一技之
长，打造成“一校一品”，创建成体育
特色学校，让全体学生都在运动中
健康成长。 王学进

办好老年大学 要有年轻化思维


