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喜见“老有所学”乐享晚年新趋势

近日，全国各大中小学举办秋
季运动会的时间来了。随着运动会
规格日渐提升，学校、家长投入的
精力和财力也水涨船高。单一个开
幕式入场，花费就轻松上千，甚至
过万，可谓仪式感满满。对此，不少
人也担心，运动会是否变了味。

（11月22日中新社）

校 运 会 开 幕 式 动 辄 花 费 上
万，其布景之绚丽、编排之精心、
过场之繁复，简直堪比庆典嘉年
华了。学校秋季运动会，原是学生
们体育竞技的舞台。“开幕式”不
过是个例行公事的小小仪式，然
而近年来在学校、家长的各种“改
进发展”之下，其颇有喧宾夺主之
势。开幕式本身及其整个准备过
程，越拉越长、越弄越复杂、砸钱

越来越多。到头来，小题大做演变
为歹戏拖棚，置身其中者，颇有身
心俱疲之感。

有人的地方就会“卷”，有孩
子的地方，就有加戏的家长。校运
会开幕式阵仗越来越大，其背后
的核心驱动脉络，仍是群体相互
较劲所导致的螺旋式上升。当有
的班级、有的家长，开始煞费苦
心、不计代价地“准备开幕式”，那
么很快，有的班级、有的家长，都
会跟进“有过之而无不及”。基于

“别人有的我们也要有”的幼稚胜
负欲，豪华版的开幕式节目，渐成
为这场游戏的标配。特别是在“班
级群—家委会”的高压结构下，很
少有家长能拒绝合流、独善其身。
于是我们看到，没有平衡的声音、
没有“刹车”的机制，烧钱大办开

幕式的倡议，在家长层面基本毫
无阻力。

就这样，校运会开幕式成为了
班级、家长之间的烧钱大战。威亚、
和平鸽、无人机齐上，请专业老师
排舞、各式道具华服堆满，貌似繁
华之至，实则无趣至极。说到底，这
看似新意、创意十足的校运会开幕
式节目，不过是对成人世界 Party
的拙劣仿效而已。整个过程中，家
长们的世故、功利和虚荣，主导了
一切。而学生们则沦为了“工具人”
角色，被安排着这样那样，其主观
意志、审美偏好，被虚置、被消隐。

用钱堆砌的浮华，与校园青春
叙事并不适配。把校运会还给学生
们，家长安安静静地当个观众，也
许才是对彼此最好的安排。

然玉

非学科类
校外培训课程
进课后服务很有必要

“双减”政策落地后，如何提
高课后服务质量？近日，市教育
局印发《关于遴选非学科类校外
培训课程进入课后服务的实施
意见》，《意见》明确，非学科类校
外培训课程进入学校课后服务
需满足四个条件：一是课程条
件，二是师资条件，三是机构条
件，四是机构信誉。

（11月22日《现代金报》）

《意见》的出台，意味着非学
科类校外培训课程进课后服务
合理合规，这不仅对培训机构是
一大利好，对广大师生也是一大
福音。直白地说，非学科类校外
培训课程进课后服务，既能满足
学生发展兴趣特长需要，又能减
轻教师负担，提高课后服务质
量。

“双减”政策实施后，为学生
减负的同时也带来了一些问题，
如教师负担增加，课后服务质量
不高等。不少一线教师在岗时间
较“双减”政策前明显延长，普遍
反映精神压力较大。相当一部分
学校的课后服务内容主要是以
辅导学生完成作业为主，社会实
践活动开展很少。具体表现在：
课后服务班额大，班级数多，拥
有体艺类教学技能的教师占比
较少，难以满足学生对音乐、美
术、体育和创新类等课程的需
求。

因此，充分利用社会优质资
源，扩大课后服务供给，引进优
质的非学科类培训机构参与学
校课后服务，显得非常必要和迫
切。这样一来，既可以减轻教师
负担，又可以满足学生发展兴趣
特长的需求，对那些希望通过课
后服务提高艺术特长的学生而
言，更是求之不得。

为了确保把非学科类校外
培训课程进课后服务这桩好事
办好，《实施意见》除了提出上述
四点规范要求外，特别强调严禁
学校借课后服务名义与培训机
构联合办班。培训机构参与课后
服务不是公益行为，它们也是要
赢利的。在保证培训机构赢利和
不增加学生负担之间找到一个
平衡点，如何制定收费标准和怎
样收费，《实施意见》都有明确规
定，到时候，学校会公布引进的
非学科类校外培训课程项目、收
费标准、资金使用等情况，主动
接受学生、家长和社会监督，让
学生、家长放心。

王学进

自11月以来，海曙、鄞州、北
仑、奉化等地老年大学陆续开启秋
季招生，一些热门课程名额被“秒
空”。记者调查发现，线上学习平
台、社区学习共同体等新型老年教
育形式受到“银发族”青睐，无人机
航拍、短视频制作等新潮课程正在
悄然走红。

（11月22日《现代金报》）

人口老龄化是社会发展的大
趋势。据宁波市老龄工作委员会提
供的数据，截至 2021 年底，宁波市
60 周岁及以上户籍老年人口 162.6
万，占户籍总人口的26.3%。努力扩
面提质，办好老年大学，让“银发
族”“老有所学”、安享晚年，是每个
家庭和整个社会都喜闻乐见的事
情。

喜见老人以学促进，紧跟时代
步伐。

时代发展日新月异，社会生活
飞速运转。如何自主掌握不断涌
现、更替的新技术新手段，适应现
代社会生活，少给别人、社会添麻
烦，成了一些老人的“心事”。走进

老年大学，在导师的耐心指导下，
在与同为“银发”的学友交流中慢
慢学懂、悟通、琢磨会，可以有效解
决他们的“心事”。无人机航拍、短
视频拍摄与制作、插花与园艺等是
丰富生活内容、拓展生活天地、提
高生活质量的新潮课程，能入学学
习这些课程，是广大老年朋友的幸
事，也是所有人乐于看到的。

喜见老人以学为乐，提升生活
质量。

有充分的娱乐，才有充实的生
活。但受时代与工作的影响，一些
老年人在年轻时错过了学习才艺
的时机，面对一些本可自娱自乐、
以娱会友的机会，却只能望“洋”兴
叹。在难得“闲下来”的晚年，能“入
学学艺”，找回失去的曾经，让自己
面对心动的机会而不露“怯”，无疑
是一大好事。老年大学有宽敞明亮
的教室、配置齐全的设施设备、术
有专攻的教师、可学可练的氛围，
对老人学习才艺、提高生活质量无
疑大为便利、大有裨益。

喜见老人以学致用，助力家庭
建设。

老人们通常有较强的家庭观
念，总想为孩子们做点事情。但考
虑到育人观念、育人方法有差异，
一些年轻人常陷入“要不要老人带
孩子”的矛盾，影响了工作、生活、
生育。针对这一现状，有的社区联
合高职院校尝试未来社区“一老一
小”融合服务新模式，设置涉老涉
幼专业，打造社区学习共同体，助
力解决“一老一小”民生问题。这对
于更好发挥老年人在家庭建设中
的积极作用，增强老年人的幸福
感、获得感，助力家庭建设，无疑有
很大帮助。

喜见“老有所学”乐享晚年新
趋势。但我们也需看到，在个别地
方个别课程仍有“一座难求”的情
况。家住奉化的 61 岁吴阿姨欢呼，

“终于报上了！没报上声乐班，报了
个戏曲班，也挺好的！”这个声音有
报名成功的喜悦，也有对进一步改
进课程设置的期盼。读懂其中含
义，进一步扩面提质，把老年大学
办得更贴近需求，我们仍有一段路
要走。

张小军

校运会开幕式
成烧钱大战
与校园青春叙事

并不适配


