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让生活
更美好

宁海县桥头胡中心小学606班
顾天乐（证号2212499）
指导老师 王丽洁

微笑像明媚的阳光，让人生
灿烂辉煌；微笑像一位天使，温
暖了我们的心灵。只要微微一
笑，困难就会过去，生活就会变
得更美好。

这天，乌云密布，空气很闷
很闷，周围的小草都无精打采地
耷拉着脑袋。而我，正走在回家
的路上，满脸沮丧。我小测试考
砸了，回家该怎么跟父母交代
呢？我的脸色越来越不好了。

突然，雨下了起来，豆大的
雨点砸在我的身上，我的心情更
加沉重。刚要打开伞，一把伞率
先挡在了我的头上，一个笑嘻嘻
的声音响起：“你怎么了，脸色这
么不好看？”我回头一望，一位脸
上带着酒窝，嘴角微微上扬的男
生，就站在我的身后。他是我的
好朋友小于。于是，我便将心事
告诉了他。小于又笑哈哈地说：

“就这事啊，人有失手，马有失
蹄。我们下次不在同样的地方摔
跤就好了啊！”

看着他的笑容，我紧皱的眉
头，慢慢舒展了。我下弯的嘴角
也飞扬了起来。他的笑容似一股
风吹散了我心中的沮丧，如阳光
驱散了心中的黑暗，似一盏灯点
亮了我心中从黑暗通往光明的
道路。

对呀，遇到困难，我们更应
该积极向上，笑对困难，攻破困
难，这样才能体会生活的美好！

我的好朋友
高新区实验学校604班
徐嘉欣（证号2211211）
指导老师 陆青春

我的好朋友叫苗丑。其实她
并不丑，她很美，美得像带露珠
的玉兰花。尤其是她那宛如两汪
深潭的眸子，总闪着星星般明亮
的光。她很爱整洁，每天都穿得
干干净净。

有件事加深了我对她的印
象。初夏的一天下午，放学后，
我、苗丑和萧厚在教室里，我趴
在窗台上，望着窗外飘洒着的细
细雨丝，静静地在想着什么。

“哎呀！”一声尖叫，把我从
沉思中拉出来，也惊动了伏在课
桌上写作业的苗丑。我恼怒地转
过头去，原来是萧厚割破了手
指，鲜血直流。苗丑关切地问：

“很疼吧？”萧厚嘴唇动了动，但
没说什么。“来，我给你包上。”苗
丑微笑着掏出洁白的手帕，认真
地为萧厚包扎。鲜血滴到苗丑白
皙的手上。

这时，一种难言的羞愧感向
我袭来。我缓缓回过头，慢慢地
把手伸进书包，里面有一沓创可
贴。我转过身，想告诉苗丑我这
儿有创可贴，可嘴巴像生了锈，
手也不会动了，只是眼睁睁地看
着。苗丑轻轻地皱了皱眉：“出血
太多了，我还是陪你到卫生室包
扎吧。”说完，便拉着萧厚走出了
教室。

我不顾一切地冲出教室，呆
呆地站在雨中，目送细雨中的两
个身影渐渐远去。猛然，我发现
茫茫雨幕中，一颗颗小小的雨珠
特别纯洁、晶莹、美丽，宛如苗丑
那两汪深潭的眸子，闪烁着迷人
的光。

我的“变脸”班长
鄞州区东湖小学502班
黄浩轩（证号2218707）

我的班长，个子高高瘦瘦
的，经常扎着一个马尾辫，标准
的鹅蛋脸上有点小雀斑，眉毛粗
粗的，眼睛不大，但非常有神。她
可是个名副其实的“变脸”班长。

一天，班主任去开会了，让
她管理班级纪律。老师刚离开，
我前面的小胖就从书包里拿出
一包东西，我瞄了一眼，这小胖
又在偷吃辣条了，没一会，教室
里就弥漫开一股辣条的香味。班
长闻到了，皱了皱眉头，问：“是
哪位同学在吃辣条啊？课堂上不
许吃零食！”小胖赶紧把辣条塞
进了桌洞，然后猛地站了起来，
指着我说：“是小黄在吃辣条！”
我一下子蒙了，急忙说：“是你在
吃，还要贼喊捉贼啊！”“是你是
你就是你。”小胖胡搅蛮缠。我都
快被他气疯了。“别吵了，你们两
个都安静。”班长不急不慢地走
了过来，轻声对我说，“这个香味
的辣条我也吃过，是小飞雨的
吧，挺好吃的！”我正要说不是我
在吃，小胖先开口了：“不对，这
是小飞燕的。”“不可能，小飞雨
的，我经常吃。”她笑眯眯地说。
小胖急了，从桌洞里拿出吃剩的
辣条，放在了桌上。全班把目光
都聚集在小胖和他的辣条上，紧
接着发出了哄堂大笑声。小胖满
脸通红，再看看班长，已经开始

“变脸”了，由刚才的笑眯眯变成
了大黑脸，严厉地看着小胖，说：

“你不仅不遵守班级纪律，上课
吃零食，还污蔑其他同学，罚你
做一个星期的值日！”小胖乖乖
地点点头。我对她竖起了大拇
指，为她了个点赞！

瞧，这就是我的“变脸”班长。

拔牙风波
鄞州区瞻岐镇中心小学503班
李恩灿（证号2207521）
指导老师 陈晓平

这几天，有颗摇摇欲坠的蛀
牙让我痛苦不堪。

我尝试用那牙咬苹果，疼得
我直咧嘴，它欲坠不掉；我也试
过用手使劲摇晃，它顽强不下
岗。多么期盼它能自行坠落！

今天，爸爸带着百般无奈的
我去医院拔牙。医生手持的小钳
子又尖又长，悠悠地泛着冷光！我
张大嘴巴，仰躺在手术椅上，害怕
得全身颤抖，不住祈求：轻一点
呀。医生笑着安慰：“小朋友，不用
怕。”他趁我不注意，夹住那颗牙
用力一掰，只听嗒的一声，似有东
西掉到盘里。如此神速？我还没准
备好，也没来得及叫疼呢！

拔牙风波画上句号，我以后一
定好好保护牙齿，静等新牙萌出！

忙碌的妈妈
宁海县实验小学教育集团
城南校区602班
陈嘉怡（证号2212526）
指导老师 王雯敏

在我们家中，最常见的便是
妈妈忙碌的身影。

妈妈一忙起来就如同着了
魔。有时同事叫她，她也像听不
见似的。为此，同事阿姨没少抱
怨妈妈不理人。她在家里做家
务，扫完地就拖地，拖完地又洗
衣服，洗完衣服晒衣服，一系列
的家务让她连轴转个不停，浑身
似有使不完的劲儿。她每天六点
就起床为我们一家四口做早餐，
晚上我们都睡了，她还在忙家
务，直到把家收拾得妥妥帖帖才
打着哈欠上床睡觉。只有睡觉
时，她才会感到腰酸背痛。我经
常看到她拍着自己的背艰难入
睡。

别人忙的时候她在忙，别人
不忙的时候她还在忙。我那孙悟
空一样闹腾的妹妹，不是在妈妈
刚拖好地时把地面踩脏，就是把
叠得整整齐齐的衣服弄乱。尽管
她很忙，可还是会抽出时间给我
辅导作业，给妹妹讲故事。

看着她像陀螺一样转个不
停，我是看在眼里，疼在心里。妈
妈总是为我们而忙，在她心中我
和妺妺是太阳，她就是围着太阳
转的地球。

细雨如诗
鄞州区东湖小学502班
张诗雨（证号2218706）

雨，沙沙地下着，仿佛一层
薄薄的轻纱，罩住了一切。雨，给
了百姓福祉，“好雨知时节，当春
乃发生”；雨，给了诗人灵感，“天
街小雨润如酥，草色遥看近却
无”；雨，给了儿童欢悦，“细雨鱼
儿出，微风燕子斜。”

雨，就像一支神奇的画笔，
把生机勃勃的大自然染得五彩
缤纷。雨后的小花变得鲜艳了，
黄的、紫的、粉的……数也数不
清，像一群美丽的姑娘，开心地
笑着。雨把小草染成了绿色，一
眼望去，绿油油的，充满了生机，
绿了眼帘，绿了心情！

渐渐地，豆大的雨点劈头盖
脸地砸下来，打在遮阳板上，滴
在窗玻璃上，弹在树枝上。瓢泼
大雨落在地上，溅起无数朵不停
怒放的花儿。

过了一会儿，雨小了，晶莹
剔透的，似颗颗细碎的珍珠，从
天上飘落下来，润了房屋，润了
大树，润了花朵，润了万物！花儿
的芬芳，泥土的清香，万物的苏
醒，到处都有雨的足迹。

听，小雨的声音，淅淅沥沥，
像一位良师正在给学生讲述动
听的故事。

启示
高新区实验学校604班
姜腾轩（证号2211212）
指导老师 陆青春

“今天，你不能出去玩！”早上，
我刚从床上爬起来，妈妈就对我下
了一道禁令。

我只能一声不吭地回到自己
的房间，打开窗户，准备呼吸一下
外面的新鲜空气。

忽然，我看见一只断了线的风
筝，正在飘来飘去。只见它一会儿
飞到屋顶，一会儿飞到大树旁，一
会儿又与小鸟为伴。啊！这风筝太
好了！无拘无束，爱怎么样就怎么
样！我不由得向它投去羡慕的眼
光。都怪妈妈，不让我出去玩，我多
想像风筝一样啊！

过了一会儿，风停了。只见风
筝摇摇摆摆，东倒西歪，后来干脆
一下子栽进大树中。这时，风又刮
起来了，可是风筝再也没有飞起
来，只是牢牢地挂在树枝上。这时，
我忽然明白了什么，对啊，如果我
课余时间都在玩，就像这只风筝，
虽然能自由自在一会儿，但是没有
拘束的生活，只能随风飘荡，毫无
目的，那我就会栽下来，不能再次
起飞。

有句俗语说得好：“不以规矩，不
能成方圆。”一个人，只图一时的快活
自在，没有规矩，终不会成材啊！

一只断了线的风筝启发了我：
我也应该以这只断线的风筝为鉴，
好好给自己定个规矩，多约束自
己，使自己成为有用之才。

蔷薇
鄞州蓝青小学403班
郑心瑜（证号2204452）
指导老师 郭飞

我家楼顶花园里的蔷薇盛开
了。

夏末的一个傍晚，做作业做到
心烦意乱的我，走进了楼顶花园。

花园里，春夏的热闹已接近落
幕，植物们褪去了繁华的装扮，回
归于朴素。那萎靡不振的喇叭花，
那青涩不堪的小葡萄，那杂乱交错
的狗尾巴草，看得我更为烦躁。

抬起头，我向辽远的天空寻求
安慰，不经意间，却看到了围栏那边
的蔷薇。蔷薇种在围栏边那长方形
花圃中，去年冬天种下时，它们还是
矮矮的，小小的，现在再看，却已经
占据了整面围栏，形成了一堵蔷薇
墙。那“墙”，很美！有生机勃勃的绿，
绿得沁人心脾，绿得摇曳生姿；有鲜
艳夺目的红，红得热烈奔放，红得自
由随性。丝丝缕缕的风吹来，这

“墙”，就活了。它像是一个正享受着
美景的人儿，被落日染得瑰丽的天
空，呼引着准备归巢的鸟儿，还有远
远的，密集却又安详的建筑群……

看着，看着，我也不由得享受
起了眼前的一切，至于原先的烦
乱，也不知，在什么时候，消散了。

龙虾 鄞州区瞻岐镇中心小学405班
吴仰贞（证号2207516）指导老师 王小平

星际旅行之回家
鄞州区瞻岐镇中心小学504班
谢元辰（证号2207525）
指导老师 金巨剑

微
笑


