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鄞州区邱隘镇中心小学602班
邵莹莹（证号2207599）
指导老师 李波

蔚蓝的天空中，挂着一个红
红的太阳，下面是山边的田地，
都种着一望无际的绿油油的蔬
菜。其间有一个五六岁的小女
孩，手提一个水桶，向一只蚂蚱
扑去，那蚂蚱却猛然一跳，反从
她的指间逃走了……

这是我童年最美好的记忆。
听，不远处的地瓜田里传来

了窸窸窣窣的声音，我悄悄地走
了过去，从叶缝中往里一瞧：好家
伙，是一只绿色大蚂蚱！我小心翼
翼地扒开叶子，用迅雷不及掩耳
之势把手盖了上去……哈哈，原
来捉蚂蚱这么简单啊！正当我暗
暗得意时，它竟从我的手指缝里
逃了出去！我连忙起身去追，才发
现它早已钻进了叶丛之中，逃之
夭夭了。我气急败坏，又去找寻下
一个目标。这时，我发现一片菜叶
上出现了一个小黑点，在太阳光
的折射下，竟变得五颜六色。我兴
奋地跑了过去。仔细一看，哦，原
来是一只可爱的小瓢虫啊！我把
小拇指轻轻地放在它旁边，没想
到它不仅不害怕，反倒还朝我友
好地爬了过来。于是我便把它收
入囊中……就这样，它成了我的
第一个“战利品”。

转眼间，一上午过去了，我
的小桶里装了各种各样的小虫
子：瓢虫、蟋蟀、蜗牛、蜻蜓……
看到它们在桶内焦躁不安、垂头
丧气的样子，多可怜呀！于是我
心一软，打开桶盖子，又把它们
统统放回了农田里了……

童年的脚步渐行渐远，但那
美好的回忆至今记忆犹新。今后
的日子，我们且行且珍惜。

童年的童年的
回忆

我学会了煎手抓饼
鄞州区堇山小学410班
严晨灏（证号2219671）
指导老师 夏琳

今天一大早，推开房门，还
没完全清醒的我就被一阵诱人
的香味吸引了，原来妈妈在做我
最喜欢吃的手抓饼。于是我央求
妈妈让我也尝试着煎一个，妈妈
爽快地答应了。

“你先打蛋，再放作料；不要
先开火，要先倒油……”本以为
这很简单，肯定难不住我，结果
事实啪啪打脸。冰箱里刚拿出来
的手抓饼很硬很滑，在我动手揭
掉表面那层膜时，它直接滑到了
地面。

我吸取了之前的教训，又拿
了一个手抓饼，揭开膜后，放入了
平底锅。接着点火，等手抓饼变色
的时候，再打一个蛋进去，妈妈说
这样会更香。正当我自鸣得意的
时候，一股焦味传来，我赶紧给饼
翻面，结果饼已经黑了。

我再一次向妈妈请教。按照
妈妈的做法，再加上前两次的教
训，这次我只花了5分钟就把手
抓饼煎好了，顿时一股成功的喜
悦涌上心头。

“来咯，尝尝我的手艺！”我
把手抓饼送上了餐桌。

一句宁波话引发的
笑话
高新区实验学校301班
杨依萱（证号2210543）
指导老师 郑丹波

她是一个爱笑的女孩，当
然，她也会逗得别人哈哈大笑。
她就是我们家的开心果。

她的眼睛像两颗黑珍珠，炯
炯有神，眉毛弯弯的，小脸肥嘟
嘟的，嘴巴一天到晚说个不停，
笑起来两只眼睛眯成一条缝，还
有两个可爱的小酒窝，让人心里
暖洋洋的。

哈哈，哈哈哈……原来，这
个小淘气把妈妈逗笑了。这天，
妹妹一直在看电视，妈妈生气地
用宁波话说：“天天看电视，就不
怕把眼睛看瞎了！”宁波话的瞎
读“ha”，黑也读“ha”，谁知妹妹
说：“人的眼睛本来就是黑的
呀！”妈妈一听这话便笑弯了腰。

她是我的妹妹杨梓嫣，会把
全家逗得哈哈大笑。

读汪曾祺《端午的
鸭蛋》有感
高新区实验学校403班
张奕芯（证号2210987）
指导老师 张伟强

最近，我读了汪曾祺写的
《端午的鸭蛋》，我的嘴角瞬间流
出了“眼泪”，我太想吃了。

这篇文章写了汪曾祺家乡端
午节的各种各样的风俗，汪曾祺
对高邮的咸鸭蛋赞叹不已。他写
到高邮鸭蛋味很美，最有趣的还
是“吱”的一声，红油就冒出来
了。孩子们不光会吃鸭蛋，还会
玩鸭蛋。最后，他还举了囊萤映
雪的故事。

我从“高邮咸蛋的特点是质
细而油多”这句话里，想到了宁
波的特色美食汤圆。汤圆软软
的，糯糯的，一口咬下去，里面的
馅就流进了嘴巴，口腔里就有一
种甜甜蜜蜜的感觉，吃完了都还
在回味。它有红豆沙馅、花生馅、
蜜枣馅等，最经典的还是黑芝麻
馅。元宵节，大家团团圆圆吃汤
圆。

参观宁波海洋研究院
高新区实验学校403班
施羿成（证号2210894）
指导老师 张伟强

宁波海洋研究院坐落于风景
怡人的北仑梅山岛，今天我就要出
发去参观啦！这个海洋基地约
3000 平方米，主要围绕“家园海
洋”“科创海洋”“生态海洋”“人文
海洋”四大主题。

我和同学们跟着讲解员来到了
“家园海洋”这块区域。我们欣喜地
看到了山东舰航母战斗群模型，一
艘巨大的航母战舰承载着上百架战
机和直升机，还装着大量的导弹以
及大批机关枪。我们还看到护卫舰、
巡航舰、战列舰、驱逐舰等等模型，
它们组成了一支强大的海上军队。

接着，我们学习参观蛟龙号1：
1模型，蛟龙号载人潜水器在中国南
海最大下潜深度达到了7020米。它
在马里亚纳海沟创造了下潜7062
米的中国乃至世界的载人深潜纪录
呢！之后，我们去看了3D海洋纪录
片，又去生态实验室欣赏美丽的海
洋鱼类标本。我们还一起喂海星进
食呢！这次的参观经历让我印象深
刻，学到了很多有关海洋的科普知
识，真的太开心啦！

喂金鱼
鄞州区堇山小学309班
韩依冉（证号2206458）
指导老师 吴晓

星期六上午，我在奶奶家喂金
鱼。“金鱼家族”用力地摇着它们的
尾巴。三条年龄小的，一会儿追逐
打闹，一会儿奋力赛跑。两条年龄
大的呢，一会儿顶荷叶，一会儿躺
在鱼缸里睡觉。

当我正要把鱼食扔进水里时，
看见有一条金鱼的肚子是白色的，
其他部分都是金色的，漂亮极了！
就在这时，那条白色肚子的金鱼在
水底铆足了劲，以最快的速度冲向
水面，完成了一个高难度动作——

“金鱼跳龙门”。
我想知道鱼食是什么味道的，

于是就把鱼食放到鼻子下闻了闻。
好臭！我赶紧把鱼食扔进了水里，
一条金鱼就游过来吃。我每扔一颗
鱼食，就会有一条金鱼游上来吃。
金鱼在吃鱼食时，会发出“啵”的声
音。那声音真好听！

就这样，我和金鱼度过了一个
美好的上午。

我的房间
鄞州区堇山小学502班
桑睿骐（证号2206595）
指导老师 柳菲菲

我有一个小房间，它是我写作业、
睡觉、看书的地方。

小房间里有一张桌子，它就是我
写作业的地方。台灯站在那儿，作业本
躺在那儿，我也经常在那儿，咬着铅
笔，冥思苦想。

小房间里有一张床，它就是我睡
觉的地方。晚上，枕头睡着了，被子睡
着了，而我，也进入梦乡。

小房间里有一个书架，它就是我看
书的地方。故事书站在那儿，科幻小说
站在那儿，而我，也被牢牢钉在地板上。

乡雾
鄞州区下应中心小学501班
葛宏铠（证号2207127）
指导老师 叶莹超

十一月的家乡，总是大雾四起。每
到这个时候，那雾便一场接着一场，使
我总感觉仿佛化身成了神仙，飘飘然
身处仙境之中。

小时候，我与玩伴们嬉戏时，也曾
见过几番壮观的景象：酷暑炎夏，大雨
铺天盖地；严寒冷冬，雪花随风飞扬。
但印象中，雾倒是普通的，似乎也极少
见过。轻柔的雾不像雨水那样淅沥，也
不如雪花这般纯洁。但它的的确确是
奇妙而不可言喻的。

恍惚间，七岁的记忆席卷而来。那好
像是“雾”第一次在我脑海中留下斑驳烙
印，只不过人在室内，看得并不十分真
切。只觉当时自己害怕极了，紧紧盯着这
白色的巨兽一点一点地吞噬了整个城
市，生怕下一秒自己也会被这怪物吃掉。
但是我仍心存一份好奇，好奇它从何而
来，里面的世界又是怎样一番景象。

八岁那年，我与长辈漫步鼓楼夜
市，享受着繁华的夜景。突然，四周雾
起，虽不是遮天蔽日的浓雾，但也不小
了。我这才感受到，原来雾是那么迷
人。霓虹般绚烂的灯光在其中变得若
隐若现，好似笼上了一层薄薄的轻纱。
大雾弥漫，我的全身上下都能感受到
它。它像一条丝巾，柔顺清凉；它像一
只小猫，用蓬松的毛发蹭我讨喜；它更
像一位母亲，用那双温柔的大手轻拂
我的脸庞。我沉醉在自己的幻想中，仿
佛在做一个香甜的梦，如果当时真是
做梦，那请不要叫醒我。

打伞的少女
鄞州区宋诏桥小学405班
胡坤琳（证号2202735）
指导老师 韩锡元
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雪中小屋 鄞州区钟公庙实验小学603班
陈轩昊（证号2205558）指导老师 陈小愚


