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海曙区石碶街道栎社小学302班
平欣雨（证号2214759）
指导老师 李盛娜

语文课上，老师和我们说，在
新疆有一句俗话，“早穿皮袄午穿
纱，围着火炉吃西瓜”。那时，我
就在想，真的是这样吗？我多想去
看看！

今年暑假，我终于坐上了飞机
去新疆旅游。初识新疆，是在飞机
上，妈妈惊奇地叫我：“欣雨，快看，
下面是大草原。”我探出脑袋张望，
只见大片大片墨绿色的草原，像是
一块绿布把大地都遮盖住了。看不
见羊群，看不见马儿，我却忍不住
想要吟诵诗句“天苍苍，野茫茫，风
吹草低见牛羊”。

再识新疆，是下飞机的那一瞬
间。哇，傍晚的新疆好冷呀！穿着短
袖T恤的我冷得瑟瑟发抖，习惯了
宁波近 40°的高温，一下子不适
应此时 20°的温度了，果然可以
穿上皮袄了。

在十多天的游玩中，我深入地
认识了新疆。在天山天池，我对着
蓝得透明的池水，期待发现水怪的
身影；在可可托海，我面对着光滑
伫立的钟神山，感叹大自然的神
奇；在五彩滩，我在五颜六色的沙
石中，尽情玩耍；去禾木村骑马，在
喀纳斯的湖中泛舟，和“孙悟空”

“猪八戒”在火焰山拍照……更不
用说那美味的羊肉、蜜甜的沙瓤西
瓜，还有那世界闻名的葡萄了。

再见了，新疆，我会一直记
得你。

公主和小燕子
慈溪市第四实验小学207班
陈奕辰（证号2219764）
指导老师 陈薇

从前，噜啦王国有个美丽、善
良的公主。她在王宫待久了，想要
去外面的世界看看。

公主换上平民的服装，躲过侍
卫的勘察，悄悄地走出了王宫。走
着走着，她看到路旁的大树上长着
一颗晶莹剔透的果子，她不假思索
地摘下来吃掉了。不一会儿，她感到
一阵晕眩，醒来发现自己变成了一
只小燕子，在空中慢悠悠地飞着。公
主心想：太好了！我竟然会飞了！那
我就可以去更多的地方看看了。

她飞过一片田野，听见棉花姑
娘在呻吟，急忙飞过去问：“你怎么
了？”棉花姑娘虚弱地说：“蚜虫太
可恶了！把我咬得浑身是伤！”公主
生气地说：“别怕！我来帮你捉虫。”
小燕子飞快地停到叶子上，不一会
儿就把蚜虫都消灭了。看着棉花姑
娘们重新绽放了笑容，公主开心地
继续飞翔。

她翻过一座小山，看到一只小
松鼠在来回不停地搬松果。公主好
奇地问：“你要这么多松果干什么
呀？”小松鼠气喘吁吁地说：“冬天
快要来了，我要储备更多粮食，准
备过冬呢！”公主连忙帮小松鼠一
起找松果、搬松果。

就这样，“小燕子”公主继续着
她的旅行，一路飞翔一路帮助他
人，留下了一段段美丽的故事。

毛毛虫历险记
慈溪市附海镇中心小学302班
霍钲天（证号2208232）
指导老师 岑晓莹

小动物们的运动会要开始
了，这次毛毛虫也被邀请参加运
动会。

这一天，毛毛虫早早地就出发
了，它走啊走啊，突然被一片玫瑰
花丛挡住了去路。毛毛虫想直接
穿过去，但是玫瑰花茎上的尖刺
扎到了毛毛虫身上，它疼得眼泪
哗啦哗啦地流下来。这时蝴蝶飞
过来，毛毛虫向蝴蝶请求帮助：

“蝴蝶姐姐，你能帮我渡过这片玫
瑰花丛吗？”蝴蝶愉快地答应了，
带它飞过了这片玫瑰花丛。

毛毛虫谢过蝴蝶后又继续赶
路，走了一会儿，来到一条小河
边。那条小河清澈无比，还非常
宽。毛毛虫害怕水又不会游泳，正
当它烦恼之时，一片叶子落到了
小河边。毛毛虫灵机一动，想出了
一个办法，它把叶子当作小船，漂
到了对岸。

毛毛虫历尽千辛万苦终于来
到了运动会赛场，顺利地参加了
运动会，还得了一个跳绳冠军。

我的弟弟
海曙区高桥镇宋家漕小学301班
焦一诺（证号2213757）
指导老师 董春燕

我有一个可爱的弟弟，他今年
6岁了，有着圆圆的脸蛋，高高的
个子，跟我走在一起，别人都说他
是我的哥哥。

我很喜欢我的弟弟，因为他
每天都和我一起做游戏，一起
跳绳，像个跟屁虫一样跟在我
的后面。

我的弟弟还很勇敢。有一次，
妈妈说弟弟的鼻子要做个小手
术，我很担心他。手术那天，弟弟
自己进到手术室里面。过了3个多
小时，弟弟被护士从手术室里推
出来了，医生说弟弟进去以后没
有哭闹，很勇敢。

我可爱又勇敢的弟弟，愿你以
后的每一天都健康快乐！

傍晚的云
宁波市爱菊艺术学校302班
邵言谖（证号2216083）
指导老师 毛欣南

傍晚的云有点蓝蓝的
它跑到房顶上去了
微风吹过
它跑得好快呦
我真想追上去
舔上一口
它一定很甜
像棉花糖一样

运动会
海曙区洞桥镇中心小学303班
郭润（证号2203533）
指导老师 陈珍珍

期待已久的运动会终于开始了，
我报名参加了200米跑步。

上午9点，比赛就快开始了，这
时天空下起了小雨，我很担心雨会越
下越大。发令枪响起，我如箭一般地
冲了出去，飞快地向前跑。雨点淋到
我的身上、眼镜上，我也没有受到影
响。我心里想着肯定没有问题的，尽
力跑就行。耳边响起同学们的加油
声，我不顾一切，一个劲地向前冲。很
快，我第一个冲到了终点，是小组第
一名。跑完了，我气喘吁吁地走回自
己班，大家都为我鼓掌。休息了一会
儿，我和同学一起去看年段成绩，很
开心，我跑进了前三，为班级争光了。

上午比完了，老师告诉大家，因
为雨越下越大，下午的比赛取消了，
等下周再比，我们好失望啊……

儿童乐园之旅
海曙区洞桥镇中心小学304班
田淑倩（证号2203543）
指导老师 张亚金

一天，阳光明媚，万里无云，正是
游玩的好天气。早上，我们刚起床，妈
妈就说：“孩子们，今天我们去儿童乐
园游玩吧！”听了妈妈的话，我兴奋得
像一只跳起来的兔子。

过了一个多小时，我们终于到了
儿童乐园。首先映入眼帘的是一个有
点像陀螺的滑梯，大概有两层楼那么
高，但我一点都不怕。我飞快地跑到
滑梯最高处，飞速地滑下来，飞一般
的感觉，太好玩了！

这时候，妹妹跑过来，拉着我的
手跑到了海洋球场。五彩缤纷的海洋
球，好像小朋友们吹的泡泡，美丽极
了。许多小朋友在球的海洋里，你扔
我挡，玩得不亦乐乎。看着他们玩得
那么嗨，我也马上加入其中。

过了一会儿，我听到了一阵清脆
的广播声，广播说大厅中央有玩互动
游戏，喜欢的小朋友们可以来参加。
我听到后，就好奇地跑了过去。主持
人说：“无论认不认识，大家都要手拉
手。”听了主持人的话，旁边的小朋友
拉起了我的小手，一下子大家就围起
了一个大圆圈。主持人又发指令，让
我们四个人围在一起。于是，大家就
找身边的伙伴四个人一起靠拢，大家
都表现得非常好，没岀错。游戏继续
进行，这一轮是要凑齐七个人。我看
看周围，没有我认识的人，都不知道
往哪里凑人数去了，心里又紧张又尴
尬。就在这时，一个小姐姐把我拉到
她的圈子里，说：“小妹妹，过来这里，
我们一起玩吧！”真好，我好开心哦！
后面我和小姐姐一起玩了好多游戏
和项目。

游乐园不仅好玩，在玩的过程中
还能锻炼我们的胆量，说不定还能收
获友谊呢！

蝈蝈赛跑
海曙区洞桥镇中心小学304班
韦静怡（证号2207991）
指导老师 张亚金

暑假里，妈妈带着哥哥和我一
起回到了阔别已久的姥姥家，我开
心极了。

姥姥家在一个小山村，家门前
有一大片的草地，那是我们孩子的
乐园。每天下午，姥爷和姥姥会去
地里拔草，我和哥哥也会跟着一起
去。他们拔草，我和哥哥就在旁边
捉蝈蝈。捉到两只后，我们就会让
它们赛跑。

我们用树枝整理出一条长长
的“赛道”，两只蝈蝈各就各位。哥
哥发指令：“预备，跑……”两只蝈
蝈跑出了一段路后，我的蝈蝈领先
了，我开心得跳起来。谁知它突然
偏离了“赛道”，我碰了一下它，它
又往另一边跑，一直来来回回，就
是不肯回到“赛道”上。眼看我的蝈
蝈就要落后了，我心急如焚。可是
不知为何，哥哥的蝈蝈突然停了下
来，转过头，一动不动地看着我的
蝈蝈。我心想:“难道是我的蝈蝈太
搞笑了，所以它才停下来看戏。”哥
哥不停地在为自己的蝈蝈加油呐
喊，但是无论他怎样叫喊，他的蝈
蝈还是一动不动。就在这时，我的
蝈蝈突然回到跑道，并加快了速
度。我高兴得跳了起来，不停地喊:

“加油，加油，马上就到终点了。”哥
哥像热锅上的蚂蚁一样，急得团团
转，嘴里还在喊:“快快快，再不跑
我们就输了。”他的蝈蝈像是感受
到了主人的焦急和呐喊，也加快了
速度。但是由于我的蝈蝈提前加
速，所以最先到达了终点，我欣喜
若狂:“哈哈，赢了，我赢了。”

蝈蝈赛跑太刺激了，真好玩！

散步
宁波市爱菊艺术学校姚丰校区302班
严彬宸（证号2216098）
指导老师 夏阳

赤日悬空，无风，亦无云。大陆
赫然如烘炉，众鸟俱飞。与母同游，
吾汗浸外衫，如珠散落，纵横成渠。
路半，蝇虫来，嘤嘤缠身，驱之不
去，却是非请自来的伴游者也。

路前忽出一大河，水甚丰盈，游
鱼成群。河面蜻蜓几只，忽上忽下，
忽左思右，忽前忽后，自得其乐也。
偶有风来，柳飘蝶飞，追逐草上，不
惧其热。

继而前行，一黑鸟，一黄狗先后
而至，前鸟叽喳，踏来跳去；黄狗其
后，胖身，短尾，踏步稳健，摇尾甚欢。

回到家门口开之，凉气袭人，
原是开了凉屋。

屋外烈日炎炎，屋内神清气
爽，不亦快哉。

葡萄
余姚市临山镇中心小学205班
郦歆锘（证号2219645）
指导老师 施律娃

游游新疆新疆

九尾狐 北仑区岷山学校602班 宋佳倚（证号2217892）


