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鄞州区学士小学306班
刘南驿（证号2330902）
指导老师 张日圆

“哈哈哈哈……”六耳猕猴
驾驶着他的赤影机甲在空中狂
笑着。

我低头一看，我居然变身
成了孙悟空，原来又有坏人入
侵了。我跳上云霄跑车，冲了出
去。他大声吼道：“你，悟空，也
想单挑我，等五百年再说吧！”
看他那得意样，我使了个计策
——假装逃跑，故意把他引入
了沙漠。他朝我射出了无数个
闪电球，想用闪电球把我困住，
好把我电死。我启动超光速，从
闪电球的两球缝隙中冲了出
去，并用大炮炸了回去。我在沙
漠中奔驰着，我的车身被沙子
包裹着，远看还以为是一座移
动的沙丘。

沙子翻滚，战斗异常激
烈。此时，我的云霄跑车又变
成了战斗机，在空中连环向敌
人轰炸着。六耳猕猴向我投来
了毒液弹，说时迟那时快，我
打开机门，一个跟斗翻到了六
耳猕猴上方。我拎起无敌金箍
棒，朝着六耳猕猴就是当头一
棒，他被我打成了肉饼。这时，
我醒了。

真是一场精彩的梦啊！

胖大海变形记
宁波市惠贞书院302班
李昕圣（证号2300217）
指导老师 朱展

爸爸最近喉咙不舒服，买
了一罐胖大海润喉。我禁不住
好奇，拿了一颗观察起来。

深棕色的胖大海通体呈橄
榄状，中间突出，两端尖尖，表
皮坑洼不平，特别像一颗枣核。
拿起单个凑近闻，味道非常淡；
抓一把放手上，却能闻到一股
浓郁的药香扑鼻而来。

爸爸告诉我，胖大海是用
来泡茶喝的，我非常好奇，百思
不得其解，为什么这样一颗“硬
核”能泡茶呢？泡出来又是什么
样的呢？于是我开始了我的实
验。起初，胖大海是浮在水面上
的，会时不时往外吐着泡泡，就
和泡腾片一样。过了一会儿，它
因为吸水渐渐膨胀起来，表皮
从冒泡处开始“炸”了，伸出无
数触角，化身成一只张牙舞爪
的“水母”。紧接着，“水母”开始
一边下沉，一边继续膨胀，看上
去就像一块喝醉了酒的“棉花
糖”。到最后，膨胀终于停止了，
像一个用来洗碗的“炸毛”的

“钢丝球”，就这么沉到了杯底。
这时，我发现茶水的颜色也从
无色透明，染上了胖大海的颜
色。

胖大海遇到水就会膨胀到
比自身体积大十多倍，而且变
得“面目全非”，可真神奇啊！

那次玩得真高兴
●在我的记忆里有很多事，就

像天上的星星似的，数也数不清。
其中我印象最深、最好玩的要数去
年夏天和爸爸一块儿钓鱼这件事
了。

爸爸是个钓鱼迷，他说钓鱼可
有意思了。在好奇心的驱使下，我
跟着爸爸，拿着凳子、水桶和渔竿
来到小河边。

小河的水碧绿碧绿的，在阳光
的照耀下闪闪发光。河水并不深，隐
隐约约可以看到几条大鲤鱼游动着。
它们有的红中带白，有的黄绿拼接，
还有的绿里带着一缕白。真是五颜六
色呀！我顿时来了钓鱼的兴致。

我把鱼饵小心翼翼地放在渔
竿上，眼睛一眨不眨地紧盯水面。
10分钟过去了，河面水平如镜。我
和爸爸宛如两具雕像，一动不动地
握着渔竿。当我想放弃时，突然我
的渔竿好像被一股力量拉扯着，我
一时不知所措。爸爸用眼神示意我
鱼儿快上钩了。果然“姜还是老的
辣”，我飞快地将渔竿拉了上来，一
条大鱼“上当受骗”了，我成功让鱼
儿上钩啦！我开心地手舞足蹈。那
天晚上吃着自己钓上来的鱼，我别
提有多开心了！

虽然钓鱼的事儿已经过去半
年了，但这股快乐却一直在我脑海
里浮现。那次玩得真高兴啊！

镇海区贵驷小学301班
戚雯欣（证号2312336）

指导老师 丁宁

●暑假里的一天，夕阳爬在天
空中，好像在跟人们道别。

美丽的彩霞布满了天空，像一
幅五颜六色的水墨画，如同仙境一
般。这么好的天气，怎么能不出去
玩呢？我和爸爸来到小区里的一块
空地上，打起了羽毛球。

刚开始打羽毛球的时候，我连
发球都不会。爸爸耐心地教我，让
我先把球拍握好，然后把羽毛球抛
起来，接着用球拍对准球用力打出
去。经过多次练习，我终于学会了
发球，这下我打球更来劲了。接下
来，爸爸发球，让我接球，可是我连
一个也接不住。我心里很失落，爸
爸边鼓励我边教我：“眼睛要盯着
对方打过来的球，人要跟着球的方
向移动，球拍要对准球打过去。”爸
爸说：“打球和学习一样都要注意
力集中，不能三心二意。”慢慢地，
我从可以接住一个球增加到五个，
我高兴得手舞足蹈，我和爸爸玩得
汗流浃背。

不知不觉已到吃晚饭的时间，
妈妈喊我们回家吃饭，我依依不舍
地停下打球，回家了。

那次玩得真高兴啊！
高新区实验学校新晖校区306班

屠文婧（证号2332098）
指导老师 童嘉纹

●在我的书架上，摆放着各种
各样的贝壳，每当看到这些美丽的
贝壳，我就不由得想起去年暑假，
爸爸妈妈带我去梅山湾沙滩公园，
那次我玩得高兴极了！

当我们来到海边，一眼就看到
了无边无际的大海，太阳放肆地

“烤”着大地，海浪拍打着沙滩，好
像在给太阳助威似的。沙滩上的人
们，陆陆续续地投入大海的怀抱，
晒起了日光浴。

我脱下鞋子，光着脚丫，踩着又
松又软的沙子，朝大海跑去。我在海
水里轻轻一跳，晶莹的水花飞溅到了
我的脸上，凉凉的，舒服极了！我用手
一擦，“啊！好咸呀！”不一会儿，洁白
的浪花就像一群可爱的娃娃，卷着花
边向我跑来，一下子抱住了我的腿。
就这样，我仿佛变成了一条漂亮的美
人鱼，在大海里玩得不亦乐乎。

过了一会儿，我又跑到海边捡
起了贝壳。贝壳真是多种多样，有的
像小雪块，有的像小芋头，还有的像
小蜗牛……看得我眼花缭乱。一直
到我的口袋装不下了，我才罢休。

那次我玩得真高兴啊！我不仅
看到了美丽的大海，还捡到了许多
的贝壳。

镇海区贵驷小学301班
丁芷涵（证号2331202）

指导老师 丁宁

美丽的小花园
高新区实验学校新晖校区305班
刘一诺（证号2309316）
指导老师 胡馨匀

我爱我家的小花园，在我眼
中，它是最美的地方，它陪我走过
一个又一个春夏秋冬。

春天，小花园里百花齐放。迎
春花开得热烈，远远望去，像一块
金色的地毯；桃花含苞待放，像害
羞的小姑娘躲在绿叶丛中；葡萄花
虽小，却满园飘香。妈妈最爱坐在
葡萄架下摘菜，只一会儿，却落了
满头的葡萄花，好似一颗颗小星星
簪在鬓边，美得像一幅画。

到了夏天，花园里更热闹了。
柠檬树长得郁郁葱葱，仿佛一把遮
阳大伞。酸甜的柠檬挂在枝头，像
明黄黄的小灯笼。我踮起脚摘下一
颗柠檬，切成小片，制作了一杯柠
檬茶。哎呀，好苦啊！瞧我紧皱的眉
头，妈妈笑着帮我加上几勺蜂蜜。
哇！真好喝！原来夏天的味道就是
这样酸酸甜甜的。

秋天是个丰收的季节。桃子渐
渐变红了，散发着诱人的香气。一
串串葡萄垂挂在藤上，好似晶莹的
紫珍珠。我提上小篮子，饶有兴致
地摘上一篮水果，和妈妈一起品尝
丰收的喜悦。

冬天，花园变成了银白的世界。
唯有角落里的一株梅花成为了主
角。点点红梅傲立在枝头。我情不自
禁吟诵起了王安石的诗句：“墙角数
枝梅，凌寒独自开。遥知不是雪，为
有暗香来。”我和妈妈一起凑近仔细
闻闻，香味虽不浓郁，但回味悠长。

我爱我家的花园，它陪我走过
四季，是我心中最美的地方！

电子画——温暖
宁波市四眼碶小学新河校区401班
饶融毅（证号2305189）
指导老师 夏杨

独一无二的腊八节
鄞州蓝青小学205班
尤宣博（证号2304084）
指导老师 陈学谦

两个星期前，我的姐姐感染
了新冠病毒，所以这段时间她一
直隔离在自己的房间里，没有和
我玩，也没有跟我们一起吃饭。
妈妈说腊八节的时候姐姐正好
可以解除隔离了，我非常高兴，
打算亲自为她煮腊八粥。

前一天晚上，我和妈妈一起
收集做腊八粥的原材料，因为疫
情我们并没有外出采购，但幸好
家里有红米、小米、糯米、红豆、绿
豆、鹰嘴豆、藜麦、燕麦，还有桂圆
干和莲子，哇，品种还不少呢，虽
然没有我爱吃的红枣，但是这么
多食材放在一起也够丰富的了！
我把它们清洗干净，然后放进电
饭煲，加了冰糖和5倍的水，按下
预约煮粥键就大功告成啦。

第二天一大早，我就闻到了
腊八粥的香味，我赶紧起床。姐
姐也从房间里出来了，她终于和
我们一起坐在餐厅吃饭了。腊八
粥糯糯的，甜甜的，我们的心也
甜甜的，美美的，这真是独一无
二的腊八节！

大自然的
时尚造型师
鄞州区学士小学206班
虞悦（证号2330897）
指导老师 俞诗

我们人类有时尚造型师，其
实大自然也有时尚造型师，你要
问大自然最棒的时尚设计师是
谁？那非秋姑娘莫属了。

深秋的鄞州首南九曲河步道
公园，由于秋姑娘的到来，公园
里一片热闹景象。

银杏树大爷早早就来排队，
让秋姑娘免费帮它染了一头金
色的头发，枫树奶奶也在旁边嚷
嚷着要弄一个拉风的颜色，说一
定要变成万众瞩目的对象，于是
秋姑娘也给枫树奶奶弄了一头
热情似火的红头发。

在草丛里的南天竹，由于个
子太小，看起来未成年，所以秋
姑娘没给它染头发，不过给这群
小家伙每个人分发了一串红色
的果子，挂在它们头上，看起来
喜气洋洋的，于是南天竹顶着小
红果开心地在草丛间玩起了捉
迷藏。就是这红果头饰太扎眼，
哈哈！一下就被人发现了。

河边整整齐齐地一排芭茅，
戴着秋姑娘送它们的最新款的
羽毛帽，一阵风吹过，它们在风
中摇摆起来，仿佛在比较谁的帽
子更好看。

还有步道边随处可见的天蓝
鼠尾草和黄金菊们也都戴上了
秋姑娘送它们的蓝色、黄色发
夹，好看极了！

大家伙儿都夸秋姑娘是最棒
的“时尚造型师”！

精彩
的梦


