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每天进校门，不同老师
眼中看到的是不一样的风
景。对多年来一直担任大队
辅导员、中队辅导员的高丹
而言，每天进校门时，她听到
的是一声声“老师，您好”，看
到的是矗立风中的五星红
旗，是队员们可爱的脸庞与
胸前飘扬的红领巾，是五指
并拢高举头顶的敬礼……

作为省成绩突出少先队
辅导员、宁波市首届少先队
名师工作室导师、市十佳少
先队辅导员、市红领巾宣讲
团成员、镇海区名班主任，高
丹聚焦少年儿童的政治启蒙
和价值观塑造这一主责主
业，不断优化少先队组织教
育、自主教育、实践教育的路
径方式，为队员们的成长描
绘斑斓色彩。

2013 年 底 —2019 年 8
月，担任精英小学大队辅导
员的高丹，特别注重开展各
项少先队活动。在活动中，队
员们增长知识，汲取红色养
分，培养红色情感，这个过程
中，再通过红领巾争章活动，
落实常态化的队员发展评价
手段，让少先队活动实现常
态化。高丹还立足职业感知
教育、巧借家长学校平台、联
动部队、社区、爱国教育基地
等，不断深化主题实践，将队
员思想道德建设落细、落小、
落实，让少先队红色基因内
化于心，外化于行，全面提升
了辅导员和少先队员的综合
素质。

2017 年 9月至今，作为
中队辅导员的高丹，落实思

政小课堂，通过岗位轮换，培
养红领巾小干部等，提升中
队的综合素养。她带领中队
以寻访爱国基地、齐唱红歌、
创意照片、红船宣讲等形式，
厚植红色基因。2020年4月，
疫情复学后，她所在中队与
镇海援鄂医生开展主题活
动，让队员们深刻认识到岁
月静好背后总有一群群人在
负重前行。

作为宁波市首届少先队
名师工作室导师，高丹充分
发挥市名师工作室导师的帮
传带作用，带领工作室成员，
夯实理论研究的深度和高
度，重塑少先队工作的使命
观；深入多校开展少先队工
作样态调研、送教少先队思
政课到余姚大岚等地，不断
提升辅导员工作的实践研究
力。

镇海疫情期间，在宁波
市少先队总辅导员沈艳老师
带领下，高丹组织策划开展
了镇海区云思政课——《致
敬最“镇”守护色 童心战疫
共成长》。搭建了校内校外、
线上线下相互融合的思政

“e”体化网络。高丹还多次在
各级各类平台分享队活动和
建设经验，产生了一定的辐
射作用。

2022年11月，高丹撰写
的《全域思政：新时代强化队
员政治启蒙教育的实践研
究》，获浙江省少先队工作论
文一等奖，也是宁波唯一的
一等奖，这是对她多年来担
任辅导员的实践与理论研究
的又一个肯定。

宁波两名教师
获评全国优秀少先队辅导员

1987 年出生的缪洁担
任辅导员已有 13 年之久。
13年来，她立足三尺讲台，
始终秉持思政教师立德树
人理念。在课堂上，她善用
引导，促进学生的精神成
长；在活动中，她注重实践，
厚植学生的爱国情怀。

作为东南小学德育主
任、大队辅导员，她积极做
一个实践型和学习型两手
抓的辅导员，将品德教学与
德育和少先队工作相融合，
提出了“沉浸式红色教育体
验”和“项目化爱国主义教
育活动线”，并将“校级少工
委”和“分批入队”两项首创
经验向全市推广。

为了从社会性的志愿
活动中培养学生的责任意
识、服务习惯和公民道德意
识，近年来，东南小学打造了
党员“红柚”、团员“青柚”、少
先队员“小青柠”三支志愿队
伍，其中缪洁主要负责组织
开展团员、少先队员的志愿
活动，为校园周边社区提供
爱心服务。由缪洁组建开展
的“小青柠志愿服务队”掀起
了该校志愿行动高潮，“流浪
烟头回家记”项目荣获省志
愿服务大赛金奖。

同时，该校推进家校社
积极合作，搭建平台，促成
了家长带领孩子、家长协同

家长等多模式的亲子志愿
服务队，组织开展各种志愿
活动，例如深入福利院的点
对点帮扶、致力乡村旅游振
兴的亲子户外游 vlog 宣
传、夏日给环卫工人送清凉
等。

随着家校关系的不断
深入，亲子志愿服务队成为
周末和假期志愿公益服务
的主体。去年暑假期间，东
南小学两校区共组织了260
余次大小不等的志愿服务
活动。这些志愿实践和公益
服务大大提升了师生和家
长、社区整体的公民道德素
养，有利于厚植学生家国情
怀、红色基因、社会责任，促
进家庭亲子和谐。

2021年5月，缪洁作为
浙江省4个代表之一，参加
了全国红领巾巡讲团培训，
并成为全国红领巾巡讲团
一员，先后在北京、河北、浙
江等地宣讲党史，并获得
2021 年浙江省“红领巾学
院”思政微队课一等奖。她
本人还先后被评为浙江省
成绩突出少先队辅导员、宁
波市十佳少先队辅导员、鄞
州区优秀辅导员、鄞州区优
秀班主任。她也将自己对思
政教育的热情投入到教师
队伍的建设中，培养和助力
了多名辅导员的成长。

近日，共青团中央、教育部、全国少工委发布《关于表彰 2022 年度全国优秀少先

队员、全国优秀少先队辅导员、全国优秀少先队集体的决定》。宁波有两位老师被评为

全国优秀少先队辅导员，她们是鄞州区东南小学的缪洁和镇海区精英小学的高丹

（2022年8月已调往镇海区骆驼中心小学工作）。
□现代金报 | 甬上教育 记者 王伟 钟婷婷
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高 丹 老 师 在
市 少 先 队 优 质 课
上获第一名。

▲缪洁与孩子们一起。


