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高校
周刊

A近日，闻名世界的
美 国 国 际 设 计 大 奖
（IDA）公布了 2022 年的
获奖名单，宁波诺丁汉
大学学生一举拿下 14
项大奖，包括 1 项金奖、
6 项银奖、3 项铜奖和 4
项荣誉奖。记者从宁诺
机械、材料与制造工程
系系主任杨晓钢教授处
获悉，这次宁诺工业设
计专业提交的作品无一
落榜，充分展现了宁波
市重点学科材料科学与
工程教学实践的风采！

获奖作品包含了为
手和手臂截肢者设计的
健身重量带、贴片状的
微型膀胱监测器、家用
中药自动煎煮器、可以
改善使用者情绪的空气
净化器、专为手术后的
乳腺癌患者设计的运动
文胸、帮助双相情感障
碍患者进行病情管理的
可互动智能情感记录
灯、辅助 ICU 插管病人
自由活动手指的手部穿
戴设备、全自动核酸采
样机器人、针对新冠肺
炎引起的长期嗅觉障碍
康复器、可以缓解久坐
症状的坐便器等。可以
看出，这些作品不约而
同选择了关注弱势群
体、彰显人文关怀的主
题。

美国国际设计大奖公布，宁诺学子狂揽14项奖杯

获奖作品充满对弱势群体的关爱

获金奖的是工业设计专业大四
学生王治超、周汕锟、周凌川，指导
老师是吴疆和孙煦。他们的获奖作
品UniBond是一款适用于手和手
臂截肢者的健身重量带。

这款健身重量带可以缠绕在手
腕上，通过卡扣和磁铁固定。它采
用了模块化设计，每一个模块的配
重设置为一公斤。模块之间的连接
方式也非常简单，方便使用者根据
自己的健身需求增减重量。与此同
时，重量带为硅胶材质，这种材料
具有亲肤性，让佩戴者有更舒适的
使用体验。

这个设计是三位同学利用课余
时间完成的。大三寒假，他们自发
组成了一个小组，希望可以完成一
些有意义的设计作品，通过国际性
的平台和设计比赛展示自己的创
意。设计过程中经历了多次修改，

三位同学会在每一次的头脑风暴
后，从众多设计方向中选择比较可
行的一个进行深入思考。在设计的
过程中，他们还非常注意控制产品
的成本，“用最小的成本达到最大
的效果”，王治超同学说。

这也是王治超第一次比较完整
地进行产品设计，他说“拿奖有点
意外”。但在指导老师吴疆和孙煦
看来，获奖却是情理之中。“这个产
品设计是一个比较完整的作品。从
外观来看，不管是渲染图还是实物
照片，它的表现程度都非常成熟。
并且他们的整个产品使用的都是
一些低科技的手段，让低科技服务
于低成本，在考虑将一个设计推向
市场的过程中，成本问题是一个挑
战。他们的这个设计就做到了用低
成本达到最大的效果，在未来拥有
量产的可能。”吴疆说。

无独有偶，去年从宁诺毕业，现
在正在英国皇家艺术学院求学的汪
可欣也将目光投向弱势群体。她的
设计作品叫 Bladder Translator，
是一款为尿失禁患者设计的贴片状
微型膀胱监测器。据她介绍，这个产
品的工作原理和我们去医院做B超
非常类似，它是一个微型的超声波贴
片，不断的向佩戴者的膀胱内部发射
超声波，通过反射的速度和频度判断
膀胱体积的变化，进而推测膀胱内
部的尿量。并且这个贴片采集的数
据可以和使用者的智能终端数据共
享，给用户提供可视化的膀胱内部
数据，对用户进行智能预警。同时这
些数据还可以上传到云端，为患者
的治疗过程提供更多的医疗数据。

“这个设计的出发点来源于我
大二实习过程中认识的一位有产后
尿失禁现象的同事，在那之后我一
直关注这方面的问题，经过调研，我
了解到凡是有这种膀胱周围神经受
损的患者都会存在这种失禁现象。
并且，这类患者往往有很强烈的病
耻心，他们通常只会自己默默承受，

也不会跟家人倾诉或主动求医，日
积月累就会形成很大的心理压力。”
汪可欣说，她设计这个作品不仅是
想解决尿失禁患者所遇到的问题，
还想让大家对于这种伴有强烈病耻
心的疾病引起关注，希望有更多的
设计师可以关注到这类人群的需
求，为他们设计产品。

特别值得一提的是，此次获奖
的作品绝大部分来自于工业设计
专业大四的课程毕业设计项目
（Major Design Project），且大多
都通过设计表达了对弱者的关心。
这和宁诺公平、开放、包容的价值观
是息息相关的。“我们专业的课程中
也有提到专为老人、儿童设计，为其
他弱势群体设计等，受学校影响，我
们会更关注这类人群。”汪可欣分享
道。而在王治超看来，校园里随处可
见的无障碍设施对他产生了潜移默
化的影响，“刚进学校的时候，我就发
现校园里有随处可见的无障碍通道，
还有第三卫生间等硬件设施，这些促
使我反过来思考，我们可不可以为这
些容易被忽视的人群做些什么。”

唯一的金奖作品
为手和手臂截肢者设计的健身重量带

全部的获奖作品
通过设计表达对弱者的关注和关爱
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本报讯（现代金报|甬上教育 记者
李臻 通讯员 张土良 袁莹莹）“参加了6
场学科技能竞赛，累计获得11学分，超过
了全校99.99%的学生。”

“没想到去年我获得了348个阅读积
分，在学院位居第2，全校第9名。”

……
开学不久，宁波城市职业技术学院

的学生纷纷在朋友圈晒出了一份特殊的
成绩单。原来，这是该校团委打造的

“2022年度第二课堂专属账单”，学生只
要通过学号授权登录，就能获取去年自
己在学校的点点滴滴。

参加一场思政类活动、进一次图书
馆阅读、参加学校运动会……去年，21级
学生杜杨洋参加的所有第二课堂活动都
被记录在系统中，“看完这份账单，感觉
自己还是做了很多事情，感受到了成长
与进步。”杜杨洋说，这份专属于自己的
个人报告，也让他在新学期立下了小目
标。

“第二课堂成绩单”是宁波城市职
院对学生在校期间参与第二课堂经历和
取得成果的成长性记录，是第一课堂之
外的重要育人平台。该校团委书记陆益
介绍，这份成绩单从学生思想素养、实践
实习、公益素养、文体素养、岗位历练、创
新创业素养、技能素养、阅读素养等八个
维度切入，描绘学生个人精准画像。“利
用大数据将学生一年来的情况综合呈
现，并与同学对比，尚属首次。”陆益说，
希望通过这份“专属账单”，让学生对过
去一年的自己更加了解，特别是能在这
学期弥补短板和不足。

思想政治素养是青年学生成长成才
的基础，在第二课堂中占比不轻。去年，
学校举办了3300余场各种层级的思政
类活动，包括青年大学习、主题团日活动
等。22级会计中澳班学生钟晨洋参加了
25场，他表示，这些学习活动对提高自身
思想认识和政治素养有很大帮助。在他
的影响下，宿舍同学也都抢着报名学习。

据了解，许多刚刚入校的新生会给
第二课堂贴上“单纯为了学分”“比较麻
烦”等标签，导致工作开展存在难度。为
此，学校专门印发了《学生职业素质养成

“第二课堂成绩单”制度管理办法》，根据
高职学生的特点，细化认定标准，充分满
足学生多样化、个性化发展需要。同时，
学校团委以数字化赋能共青团改革，依
托“到梦空间管理系统”，学生参加第二
课堂活动实现了网上全流程操作，系统
还会对数据进行采集、监测、分析，以数
字化方式展现学生第二课堂参与情况。

“最后形成的个性化报告，学生可以从多
个方面了解自己的职业素养水平及同辈
竞争力，促进自身全面发展。”陆益说，

“第二课堂活动要让每一位学生都能有
所收获。”

近年来，“第二课堂成绩单”也逐渐
成为用人单位对学生综合素质评价的重
要依据。该校校企合作单位的一些负责
人表示，除了学习成绩，用人单位其实更
加看重学生在校期间的综合素质能力，

“第二课堂成绩单”正好直观体现了这一
方面，可以帮助企业招到更加合适的技
能技术人才。

大数据赋能第二课堂

大学生们开学晒出
特殊“个人账单”

为手和手臂截肢者设计的健身重量带


