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高校
周刊

王璐帆是个高高瘦瘦的
大男孩，讲起话来神采奕奕，
很是开朗，但被问到一路上
印象最深的事情，他的第一
反应竟然是摇着头说：“太危
险了，我真心不建议其他人
也这么做。”

“在某些路段的国道上，
都是大车，加上下雨路滑，在
旁边骑行真的非常危险，穿
着雨披更加危险，索性淋雨
前进，现在想想也是后怕。”
王璐帆说，“在安吉到杭州的
路上，途经隧道，视线暗加上
大车多，隧道给人感觉空间
局促，一路心惊胆战，有种随
时会被经过大车吸过去的感
觉。驶出隧道的那一刻，腿都
软了。以后骑行一定要尽量
避免穿隧道。”

一路骑行，经历了多次
爆胎、山里导航没有信号，
不过这些对王璐帆来说解
决起来不算难，最需要克服
的是寂寞。靠着听歌和一股
执着的毅力，他一路坚持。

虽然有危险，不建议其
他人尝试，但王璐帆对骑行
却不曾退缩。“经过这一次

尝试，我知道了如何选择路
线会相对安全，以后也会加
强身体锻炼，提高骑行技
术，完善装备，让自己在路
上更安全。”王璐帆的心里
还有个更大的梦想，那就是
在毕业前挑战318川藏线。

到学校后，他在朋友圈
写下了一段话：“2023年第
一个小目标已经完成，虽然
旅途中流血流汗，每一个坡
都是需要面对的困难。但生
活不只有磨难，还有远方。
期待下一段旅途的开始。”

在学校，王璐帆是新海
学院 2020 级的班长，新海
学院副院长漆良涛评价他
是个成绩优秀、想法独到的
学生。他还是学生助理联合
会的一名助理，在指导老师
赵萌星眼里，他踏实能干、
办事认真，敢于挑战自己，
有责任心又很有毅力，为人
热心开朗，交友广泛，乐于
助人，也是出了名的运动小
达人。“学校里跑步打卡一
学期跑满 78 公里即为满
分，他一学期起码打卡410
公里。”

骑着自行车去大学，这个想法一直
埋藏在王璐帆心中，但因为三年疫情，迟
迟不能实现。今年，他终于圆梦。

为了这趟骑行，王璐帆从“硬件”到
“软件”都做了一番准备。首先是“阳康”
后，他通过日常跑步锻炼、短途骑行，逐
步恢复体力。另外，他还特地买了一辆新
的山地车，并添置了一些简单的补胎装
备，学习了补胎方法。“700多公里，一路
上是什么路况也不清楚，爆胎、漏气肯定
难免。万一在一个前不着村后不着店的
地方爆胎了，岂不是寸步难行，求助无
人。所以我自学了补胎和一些简单的修
车技术。”王璐帆说。

出发前，和很多喜欢自助游的年轻人
一样，王璐帆查看了很多攻略，安排了详
细线路。按照计划，他从老家阜阳到六安
花费一天时间，六安到铜陵一天，铜陵到
宣城一天，休息整顿一天，重新启程从宣
城到安吉一天，安吉到杭州一天，杭州到
慈溪一天。但计划赶不上变化，一路上因
为路况、导航信号、天气、体力等一系列
问题，他不断调整路线，最终 7 天的行
程，花了10天才抵达学校，期其还在杭
州亲戚家做了短暂停留。

更细致的是，他还计算出了骑行路
上的手机耗电量。每骑行0.5公里，手机
消耗1%的电。一路导航离不开手机，为
了保证充足电量，他准备了两个充电宝。
其他的行头则尽量轻便，两套换洗衣服，
一台笔记本电脑，轻装出发。
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骑着自行车去大学
他的想法终于实现了 在一路的重重困难中

体会生活中的“远方”
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王璐帆骑行到校。

路上补胎。
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10天750公里！
这个“有想法”的

大学生
骑自行车返校
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骑行中的王璐帆骑行中的王璐帆。。


