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组稿老师 唐奇钥

余姚市长安小学305班
杜方俊（证号2316599）
指导老师 毛艳艳

“燕子尾巴摇一摇，漂亮雪花
摇下来。”这个谜语一定难不倒大
家。最近，我家就下了一场特别的

“雪”。
我早就听过剪窗花，却从未体

验过。直到今年寒假，我终于有机
会接触这门古老的中国民间艺
术。“千刻不落，万剪不断。”正是
这门古老艺术的语言。

我上网查找剪窗花的视频。只
见视频里的奶奶用剪刀当画笔，
在红纸上随意裁剪，刹那间，窗花
最外面的一圈已初具雏形。她再
次折叠红纸，并在红纸上描绘出
中间的文字和图案。剪刀又在她
的手中上下翻飞，纸屑纷纷扬扬
地飘落下来。不一会儿，一张美丽
的“百花齐放”就出现在了我的眼
前。剪窗花看起来如此简单！

随后，我翻出一个教程，跟着
剪。一顿操作猛如虎，一看结果……
哎呀！破的破，断的断，原来剪纸
一点都不简单。正当我苦恼的时
候，妈妈走过来，问：“需要我的帮
助吗？”“快来！快来！”我着急地对
妈妈说。妈妈一看我的工具就说：

“你这把剪刀不方便剪细小的部
分，我们换一把尖头剪刀，这样能
剪得更好！”

换上新的剪刀，我们又踏上了
剪纸的新征程。在妈妈的帮助下，
纸折得更平整了。接着我拿笔勾
勒出线条，画出小兔的半个脑袋
和一只耳朵，还有脑袋中间的半
个春字，这次我画得更仔细，也更
好看了。最关键的步骤来了，我郑
重其事地拿起比手掌还要大一倍
的剪刀，有模有样地剪了起来。这
次有了妈妈的指导，手与剪刀互
相配合得更默契了，偶尔妈妈也
会帮我修剪一下边角。“咔嚓咔
嚓”，时间在慢慢地流逝，待“雪
花”落地之时，一张成功的窗花出
现在了我的眼前，那小兔多么可
爱，那春字多么喜庆。

我将这纸窗花贴在了窗户上，
这纸窗花装饰了我的房间，也装
饰了我的心灵。

煮米饭
北仑区小港实验学校302班
顾骏（证号2309570）
指导老师 卢超

又到了吃饭时间，我的肚子已
经饿得咕咕叫了。看到爸爸妈妈
都还在忙着工作，于是我准备自
己煮米饭。

我用量米杯舀了两杯米。哗
——一粒粒晶莹剔透的米粒就如
同一个个透明的“钻石宝宝”在玩
滑滑梯，嗖的一声滑落到锅里。哗
啦哗啦，接一点水，给它们洗两次
澡。洗完澡之后，“钻石宝宝”就安
安静静地躺在锅里开始睡大觉。
打开煮饭按键，就可以让它们“泡
温泉”了。一觉醒来，它们就成了
肥嘟嘟、白胖胖的饭米粒儿了。

“爸爸妈妈，可以开饭啦！”

窗花窗花

番茄炒鸡蛋
海曙区石碶街道实验小学203班
向婼晞（证号2303502）
指导老师 鲍科跃

星期六早上，爸爸教我做番茄
炒鸡蛋。

第一步，我拿了两个番茄，把
它们洗干净，然后切成一小块一
小块的，装在盘子里备用。再拿两
个鸡蛋，让蛋液流进碗里搅拌均
匀。第二步，锅里倒少许油，等油
温热了，倒入鸡蛋液。只听见“哗”
的一声，我被吓了一大跳。看着鸡
蛋冒着泡，爸爸叫我翻动一下，成
型了盛出备用。第三步，再倒入少
许油，把番茄炒成泥状后，再把鸡
蛋放进锅里一起翻炒。最后一步
撒上葱花，出锅。

我尝了尝自己做的番茄炒鸡
蛋，哇！真好吃啊！

君子兰观察记
余姚市世南小学304班
劳驰轶（证号2317178）
指导老师 邵晓春

我家的餐边柜上有一位“君
子”，名叫君子兰。君子兰很美丽，
一年四季常青。君子兰的叶片很
光滑，错落有致，对称地分布在茎
的两侧，看上去又清新又有精神。

1月18日 星期三 晴
今天，我和妈妈去花鸟市场买

花。逛来逛去，我们犹豫不决，不知
买哪种花好。“妈妈，我们就买君子
兰吧，我更喜欢它，因为它像梅花
一样高洁。”我想了想，跟妈妈说，
妈妈同意了。店老板说，只要养得
好，这盆君子兰年年都会开花。妈
妈麻利地付钱，我又问店老板要了
个托盘，就抱着君子兰回家了。

1月20日 星期五 晴
今天起床后，我走到餐厅窗台

前，悄悄地对君子兰说：“小兰，你
要快快长大哦！”晚上，我发现“小
兰”有很多小花苞，含苞初放，还
有许多橙红色的呢！我看见泥土
已经干透了，就给它浇透了水，让
它健康长大。

1月22日 星期日 多云转小雨
正月初一，我来到窗边，“小

兰”给了我一个大大的惊喜。它的
花开得好快，已经有三朵肆意绽
放了，真漂亮！我赶紧喊妈妈过来
看。妈妈笑着说，这真是个好兆
头！我悄悄地跟小兰说：“小兰，我
都等不及要看你的花苞全都绽开
的样子了，肯定很惊艳！”

1月30日 星期一 晴
哇！才几天工夫，小兰已经开

了十二朵花了，我数了数剩下的
花苞，还剩四个。绿色的叶子油光
发亮，像扇子似的往花的左右两
边展开，花儿就坚挺地立在中间，
不偏不倚，印证了它的花名“君子
兰”，如君子般正直。

我爱君子兰，绿叶红花，它如
梅花般高洁，在逆境中坚强地生
长。我也要如它一样，不怕困难，
勇往直前。

去野餐
余姚市临山镇中心小学103班
黄子铧（证号2316403）
指导老师 李海双

星期天天气晴朗，阳光明媚，
妈妈带着我一起去野餐。

我们拿上提前准备好的食物
就出发啦！过了一会儿，来到了一
处山清水秀的地方。我们铺上两
块野餐布，一边搭帐篷，一边放美
食。吃完美食后，我抹着嘴巴说：

“今天真开心！”

观看大马戏
余姚市临山镇中心小学301班
陈雨泽（证号2316411）
指导老师 陈文娟

来到广州的第一天，我们观看
了专业的马戏表演——长隆国际
大马戏。

我们的座位在第二排，舞台离
我们很近。表演开始后，场上的灯
光深深地吸引了我。现场的工作
人员配合节目的需要，操控的灯
光，一会儿梦幻，一会儿神秘，一
会儿震撼……让我们充分享受了
一场视觉盛宴。

其中“美国高空滑稽跳水”我
最喜欢了。几个表演者身穿小丑
的服饰，嘴巴里吹着哨子，一出场
就引来了观众的尖叫声。他们与
观众互动后就走上了舞台，熟练
地爬上跳水台，又在观众的呐喊
声和尖叫声中，用各种搞笑的姿
势“跌”入水中。每一次入水都很
滑稽，场上一片欢笑声。

这一场大马戏看得太值了，舞
台上的表演是又惊险又滑稽，又
梦幻又神秘，真正让我感受到了
大马戏的魅力！

包饺子
宁波杭州湾新区滨海小学302班
葛翼鸣（证号2317837）
指导老师 徐宁馨

晚上我和妈妈准备一起包饺
子，于是便早早起床去超市买好
了肉和韭菜。

天终于黑了，我摩拳擦掌来到
厨房，跃跃欲试。妈妈给我一块面
团，让我擀皮。我学着妈妈的样
子，左手转着皮，右手滚动擀面
杖，不一会儿就擀出了一张中间
厚边缘薄的饺子皮。但是没有妈
妈擀得圆，妈妈鼓励我说：“第一
次能擀成这样已经很棒了！”我却
不满意，于是我把饺子皮又揉成
面团，重新擀。终于，我擀出了一
张圆圆的饺子皮。

这时爸爸也来帮忙，帮我们调
好了馅料。接着，我们便开始包饺
子。我把饺子皮放在手心里，把馅
放在饺子皮中间。因为放得过多，
所以我的饺子一挤就漏馅了。嘿
嘿，我急中生智把饺子包成了包
子。虽然第一次尝试包饺子失败
了，但妹妹却夸赞我包的饺子造
型很好看。

等妈妈把饺子煮熟了，我的
“包子”饺子竟格外受欢迎，我很
开心。原来品尝自己的劳动成果，
是那么有成就感。

蓝色之旅
海曙外国语学校305班
魏琜（证号2301598）
指导老师 姚妙妙

漳州旅程的第二天，我们来到
天柱山欢乐大世界游玩。听说这
里的海洋世界有一个超级大的水
族馆，里面有很多精彩表演，所以
我们决定先前往海洋世界。

一到海洋世界，“鲨鱼喂食秀”
就开始了。屋子的正前方有一块
巨大的屏幕。我定睛一看，屏幕后
居然是一个海底世界。

随着音乐声响起，三个背着氧
气罐的工作人员跳入水中，他们
手里拿着装满鱼饲料的罐子。当
他们打开罐子，把鱼饲料撒入水
中的那一刹那，一群黄色小鱼

“嗖”地一下围到了工作人员身
边，开始旋转抢食，犹如一团火
焰。这时，我突然发现一个工作人
员的身边居然有一条尖牙利齿的
鲨鱼。这画面太凶险了，我忍不住
问导游：“这些鲨鱼不会吃其他鱼
类吗？它们怎么能生活在一起呢？”
导游说，刚开始确实发生过大鱼吃
小鱼的事件，但是现在它们已经成
朋友了，饲养员会通过驯养的方式
帮助它们和平相处。

“鲨鱼喂食秀”结束后，我们接
着去看镰鳍海豚表演。镰鳍海豚
是国家二级保护动物。它们有着
比肩人类幼儿的智慧和像运动员
一样健壮的身材，可以跳得很高，
也可以游得很快。它们还可以把
球顶到观众手中，然后又准确地
接到观众投回的球。镰鳍海豚真
不愧是海洋中的运动高手啊！

快乐的时光总是特别短暂，我
和海洋动物们就要说再见了。真希
望下次还能再来海洋世界游玩。

横山岛游记
宁海县实验小学城西校区101班
陈宣妤（证号2331094）
指导老师 陈建萍

伴着春日的暖阳，爸爸妈妈带
我来到宁海强蛟镇的横山岛，亲
近自然，快乐游玩。

我们沿着海边步道边走边拍
照，尽情享受大海的气息。在海
边，我玩海沙、挖海泥、淘小鱼、捡
贝壳；妈妈精心准备点心，一起享
受“海岛自助餐”；爸爸是兼职摄
影师，一路跟拍和抓拍。横山岛的
采风活动太有意思了。

横山岛确实美，蓝天、碧水、海
风，渔船、沙滩、步道，茂林、古树、
草场，古刹、民宿、海鲜……串联
起来，就是一幅生动的自然画卷。

哈哈，我和爸爸还有个约定，
夏天的时候要再来海岛上看星空。

美丽的池塘
海曙区高桥镇宋家漕小学204班
叶佳恩（证号2301323）
指导老师 王春波

寻找春天
余姚市第一实验小学301班
钟澄橙（证号2316714）
指导老师 邵迪青

剪


