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在俞晓康的工作室，记者如约与对
方相见。此时，他正指导三名学生练唱。

身材瘦削，臂长腿长，脸庞如刀刻
斧削般深邃，头发留的是上世纪90年代
的“天王发型”，单看外表，便能感受到
他的文艺气质。等他一开口，全身心投
入到歌唱中，悠扬的旋律，动人的歌喉，
让人沉浸在他用歌声营造的幻境中。

“你这个核心技术点不突破，去靠
嗓子喊，肯定不行的。”

“唱歌不光靠嗓子，还要靠脑子。”

“这句这样唱，走……对……”
俞晓康一边挥着手臂随旋律打着

拍子，一边向学生示范正确的唱腔。指
导学生练唱的半个小时里，他没工夫坐
下休息片刻。保持站立姿势，为的是随
时处于歌唱状态，开口便能给学生以正
确的示范。

这是俞晓康每天的工作状态。歌唱，
对普通人来说是一种娱乐，对他来说是
一种工作，或者说，是一种生活状态。

“当声乐老师，没办法偷懒。学生拿

一个曲子过来问你怎么唱，你得张口就
来。有的曲子很难，你必须得有这个实
力唱出来，学生才信服！”俞晓康把“声
乐”类比成某项竞技运动，他是一边教
一边练的“教练”。

“这个寒假，平均每天练声两个小
时，要是不练，唱功退下来，怎么教学生
呀。”俞晓康开玩笑，说自己像生活在金
庸的“武侠世界”里，每天都要“练功”。
歌唱对他来说，是要用身体和心灵不停
修炼的“信仰”。

寒假平均每天练唱两小时：
“学生拿曲子过来问你怎么唱，你得张口就来”

现代金报 牛教授 A15
2023年3月3日 星期五 责编：张亮 万建刚 美编：张靖宇 审读：邱立波

高校
周刊

指导学生斩获国赛一等奖

执着声乐教授 10年冲刺终夺冠

牛 教 授

“从 2010 年开始

参赛，拿了三等奖、

二等奖，一直冲刺冲

刺，这次冲顶成功，

终于拿下流行演唱

组 唯 一 一 个 一 等

奖！”去年全国职业

院校技能大赛上，浙

江纺织服装职业技

术学院刘炜南同学

在高职组艺术专业

技能（声乐表演）赛

项上斩获流行演唱

一等奖。作为优秀指

导老师，俞晓康副教

授用“冠军之路走了

十年”来总结这个大

奖。

俞 晓 康 是 浙 纺

服职院音乐专业主

任。15 年前，他把音

乐表演从表演艺术

大类中独立出来，不

断发展专业学科，让

浙纺服职院的音乐

表演专业大放异彩。

□现代金报 |甬上教育
记者 王冬晓

通讯员 王国海

去年全国职业院校技能
大赛高职组艺术专业技能（声
乐表演）赛项上，刘炜南（左
一）斩获流行演唱一等奖，俞
晓康（右一）获优秀指导老师

俞晓康是湖北人，1999年考上武
汉音乐学院，2007年硕士毕业后入职
浙江纺织服装职业技术学院成为一名
专业教师。

俞晓康从小爱唱歌，读书期间就是
当地小有名气的晚会歌手。“那时候喜
欢模仿港台的流行音乐，到了高中，老
师看出我是个苗子，就报考了音乐学
院。”俞晓康说，因为没有接受正规声
乐教育，他在音乐道路上走了一段弯
路。幸运的是，他是当年被武汉音乐学
院招收的8个男生中的一个，经过正规
培养，他的音乐才华得以展现。

2007年，俞晓康入职浙纺服职院。
当年，音乐表演只是学校表演艺术

专业中的一个培养方向，并没有独立出
来。2008年，俞晓康负责音乐表演专业
的学科建设。“我们调研了用人单位，
包括歌舞团、群艺馆、学校还有音乐培
训机构，了解他们对于人才的需求，开
始制定人才培养方案。”俞晓康始终认
为，包括音乐在内的艺术类专业，学习
是没有尽头的。“学生在学校学的绝不
是几首歌曲，而是科学的发声技巧，培
养的是对歌唱的热爱，这个基础打好
了，可以支撑他在专业道路上不断摸索

着前进。”
科学的发声技巧，专业的歌唱方

法，是没办法通过理论去传授的。“有
人说唱歌靠嗓子，其实唱歌靠脑子。人
的身体是一个精巧复杂的发声器，不
同的腔体震动的频率不同，出来的声
音也不一样。”“唱歌就像练武，你拿了
一本武功秘籍并不见得就是高手。真
正用的时候，谁管你拿的是什么书，
降龙十八掌打出来才算数。”……俞
晓康琢磨唱歌，琢磨了二三十年，他
用平实朴素的语言，幽默地讲出他的

“道理”。

B 琢磨唱歌琢磨了二三十年：
“唱歌像练武，用的时候打出降龙十八掌才算数”

对学生，俞晓康也是一腔赤诚地倾
囊相授。浙纺服职院声乐表演专业每年
招生20人左右。俞晓康小班授课，一对
一指导练唱。“以赛促教、以赛促学”是
高等院校人才培养的主要抓手。从音乐
表演专业独立之初，俞晓康就瞄准了全
国职业院校技能大赛。

“这个比赛的含金量很高，选手都
是省赛选拔上去的。斩获一等奖，必须
是高手中的高手。”俞晓康告诉记者，
学校每年都会组织选拔学生参赛，“之
前拿过三等奖，二等奖，去年夺冠是第
一次，也是学校在该类赛事中首获国赛
一等奖，填补了空白。”

回忆去年这场比赛，俞晓康仍觉惊
心动魄。“全国100多名选手参加比赛，
每天一个项目，比完当天出成绩。前两

天刘炜南都是第一，第三天比完被第二
名反超了，一下子就紧张了。”俞晓康
觉察出刘炜南的低落情绪，想方设法抚
慰他的情绪，陪他聊了一晚上。

“第四天比完，刘炜南说‘稳了，肯
定第一！’”俞晓康很难用一个词形容
夺冠后的心情，背后一群人的付出，多
少个日夜的训练，只有经历的人才懂夺
冠之路的艰辛。

拿到国赛一等奖，刘炜南的职业起
点高出很多。今年6月即将毕业的刘炜
南，实习工资可以拿到八千左右，更有
不少业内人士看好他，为他筹建音乐工
作室。“俞老师给了我很多帮助，无论
是音乐教学还是为人处世，言传不少，
时时身教。他不仅告诉我们应该怎么
做，而且会陪着我们一起面对，每次想

到这些经历就很感动。”刘炜南说。
在学校里，俞晓康不光是音乐专业

主任，也是一名班主任。半夜送学生去
医院，疫情期间常驻学校、蹲守学生宿
舍查寝……这样的操劳对他来说已是

“平常”。更多时候，他为了让学生有更
多机会登台演唱，组织同事们集思广
益，积极筹措举办音乐会，筹办毕业汇
演，与兄弟学校同台献唱。

采访结束前，记者和俞教授有这样
一段对话：

“平常会去KTV唱歌吗？”
“不，不去！我的工作就是唱歌，下

班只想休息嗓子。”
“唱歌对你来说是什么？”
“唱歌已经成了肌肉记忆，剩下的

就是为它注入灵魂。”

C 指导学生斩获国赛一等奖：
“第三天比完被人反超，陪他聊了一晚上”
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