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3月 1日，镇海区蛟川中心学校“千名
雷锋再行动”系列活动启航了。一批三星、
四星志愿者受表彰，学校首批“小雷锋”评
选出来，被央视称为“捐书爷爷”的陈伟高
来到学校和同学们互动，宁波市雷锋联合
会代表吴在明向学校赠送了雷锋海报。

这是一所平时就将雷锋精神与师生全
员志愿服务结合起来的学校。三年前，学校
启动了“人人都是志愿者，人人都能做公
益”的“千名雷锋行动”，还建立了星级志愿
者考评体系。一星级志愿者要求志愿服务
时长5-14个小时，二星级15-29个小时，
以此类推，五星级志愿者要求志愿服务75
小时以上。如今，已经涌现了一批星级志愿
者，同学们或参加学校推出的志愿服务，或
在假期参加社会上的志愿服务。记录同学
们志愿服务的登记卡也已经从纸质变成了
电子平台。

其间，蛟川中心学校与西藏南木切乡
小学、镇海区云龙福利院、镇海区五里牌
村、迎周村等结成结对基地，方便师生们日
常开展志愿活动。

欧阳可欣是学校四年级学生，去年，他
们班结对了西藏南木切乡小学的索朗同
学，他们给索朗同学写过信，也寄过学习用
品。去年暑假，爸爸妈妈带她和妹妹去西藏
旅游，她就萌生了见一见结对同学的想法，
经过一番寻找，真的见到了索朗。“我收到
了索朗送给我的哈达，一直珍藏在家里，最
近西藏那边很冷，我用自己舞龙挣的零花
钱，给索朗买了羽绒服、棉裤和零食寄过
去。帮助别人的同时，我也收获了快乐。我
想这应该就是老师们说的雷锋精神和志愿
精神。”

因为学雷锋活动和各类志愿服务，师
生们也认识了不少志同道合的朋友，他们
进一步丰富了学校志愿活动的内涵和外
延。如这次来到学校的陈伟高，就是一位充
满了故事的老人家。退休以后，他已经和爱
心人士一起累计向贵州黔西南州、四川金
阳捐书8.75万册，送到山区192所小学，被
央视称为“捐书爷爷”。在和“捐书爷爷”的
交流中，同学们了解到山区同龄人依然存
在缺少符合他们需求的书籍的状况，于是，
学校推出了“向四川省大凉山彝族小朋友
捐书”的活动。

“全员志愿服务是我们学校的一大特
色，我们希望通过持续地开展志愿服务活
动，培养孩子们‘我参与、我奉献、我快乐’
的精神。”学校德育老师说。

3月2日，宁海县实验小学教育集团城
南校区发起“学习雷锋，共享书香”图书捐
赠活动。

捐书仪式上，孩子们踊跃参与，并将祝
福夹在书中，寄语远方不曾谋面的小朋友，
愿一本本书籍架起彼此心中的桥梁。

“我捐了三本童话书，《安徒生童话》《格
林童话》和《一千零一夜》，希望他们也和我
一样有美好童年。”五（5）班朱若兰说。

“城南校区一直努力营造书香校园文
化，每年会有读书节、班级读书日等相关活
动举行。学雷锋纪念日即将到来，我们把校
园文化与纪念日精神相结合，希望我们学校
的书香文化能够传播，这是件两全其美的好
事。”城南校区校长兼党委书记叶琪琪表示。

捐书仪式结束后，老师和孩子们一起，
将所捐书籍整理、打包、装箱，并用红丝带
捆扎得漂漂亮亮、整整齐齐。这些满载着师
生情谊的书本和寄语将飞向山区孩子的书
桌。

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于
党……”东钱湖畔，一场快闪活动，吸引
路人驻足。近日，宁波东钱湖旅游学校的
师生们，以这样的方式唱响了学习雷锋的
主旋律。

与此同时，同学们还走上街头弘扬
文明礼仪，进入村庄清理垃圾，用文明规
范礼仪操表演展示良好精神面貌和礼仪
风采。

“这里有这么丰富的雷锋事迹展览啊！”
3月1日，鄞州区朝晖实验学校的同学们走
进鄞州区城北成校红色体验基地的雷锋事
迹长廊时，不禁发出这样的感叹。当天，朝晖
学子在这里参与“学雷锋”研学活动，共同学
习雷锋事迹。

“同学们看，这是1961年的《解放军画
报》，它以《苦孩子，好战士》为题第一次对雷
锋事迹进行了摄影报道。”雷锋事迹长廊的策
展人王博向同学们介绍，1963年《解放军画
报》第四期的封面，是一张彩色的雷锋照片，
这也是雷锋形象第一次从黑白变成彩色。

据了解，王博是一位“80后”党员，也是
一位画报收藏爱好者，20余年间收藏了《解
放军画报》《人民画报》《民族画报》等5000
多本画报。雷锋事迹长廊里展出的120余幅
充满年代感的画报藏品全部出自这些刊物，
里面记录着雷锋精神的时代变迁，回顾了雷
锋从普通士兵成长为共产主义战士所走过
的人生道路，包含了雷锋在部队工作、学习
以及日常生活中帮助他人的照片，让同学们
感受到真实而鲜活的雷锋形象。

除了雷锋的故事，长廊展览也体现出在
新时期背景下雷锋精神的延续，记录着雷锋
精神在每个时代的变迁发展。如上世纪60
年代的欧阳海、王杰、刘英俊，上世纪70年
代的陈大兴，上世纪 80年代的张华、朱柏
儒，上世纪90年代有苏宁、张予祥、李润虎、
徐洪刚。新世纪后有了孙茂芳、庄仕华、李素
芝、郭明义等。60年来，从雷锋到“当代雷
锋”郭明义，千万个雷锋在成长。

“雷锋精神永远不过时，我们组织同学
们参观雷锋事迹展，让雷锋精神薪火相
传。”朝晖实验学校校长马任说。

每年3月5日是“学雷锋纪念日”。

一场快闪唱响雷锋之歌，一场展览感受雷锋精神的时代变迁，一批批“小雷锋”积极参与志愿服务……

在又一个学雷锋日即将到来之际，宁波的中小学生们用实际行动，学习雷锋精神，争当新时代的好少年。
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