
现代金报 特别关注 A06
2023年3月7日 星期二 责编：万建刚 俞素梅 美编：周斌 审读：邱立波

如何更好地给家庭教育提供资源和服务?
讲做法、谈体会、提建议，这场座谈会干货满满

2022 年 1 月 1 日起施行的

《家庭教育促进法》将家庭教育

从传统“家事”上升到了“国事”，

其中明确规定，建立健全家庭学

校社会协同育人机制。今年 1

月，教育部、中宣部等十三部门

联合印发《关于健全学校家庭社

会协同育人机制的意见》（以下

简称《意见》），明确了各方在协

同育人中的职责定位及相互协

调机制。

校家社协同育人，成为新时

代立德树人的重要途径。但不可

否认的是，很长一段时间以来，

不少人都把孩子的教育寄托于

学校，一定程度上忽略了家庭教

育和社会教育的作用与意义。

3月3日，宁波市教育局关工

委召开了家庭教育协同育人座

谈会，来自市妇联、市教育局、教

科所、宁波开放大学家庭教育学

院、关工委家庭教育讲师团、媒

体、家长等多方代表，讲做法，谈

体会，提建议，共同探讨家庭教

育协同育人工作。

有一句话，说的是一个“问题
学生”的背后总有一个“问题家
庭”。“问题学生”的背后，往往和
亲子关系紧张、父母离异、留守等
情况相关联，这些情况使得孩子在
成长的过程中缺爱、缺安全感，导
致行为偏差。

《意见》中对家长责任做了明
确，包括提高家庭教育水平、主动
协同学校教育和引导子女体验社
会，涵盖了培养向上向善家风、树
立科学育儿理念、对子女多陪伴
多关爱、多尊重多理解、多提醒多
帮助这样的细节，足见对家长的
期许。

当天的座谈会上，一位家长以
自身为例分享育儿经。她认为，孩
子越小，受家庭影响越大，家庭学
习环境和氛围的营造至关重要；随
着孩子逐渐长大，家长的关注点需
要从衣食冷暖等生理方面转移到
心理成长方面，引导孩子成为心智
成熟、能承担责任的人。而这一切
的前提是家长的学习力，成为一个
学习型、智慧型家长。

对许多家长来说，他们虽有家
庭教育的热情，但很多缺乏家庭教
育经验和专业知识。同时，还受家
庭成员教育观念上的分歧以及没
有足够的时间和精力管教孩子等
多方面影响。当然，也有许多家长
缺乏家庭教育意识，认为教育是学
校老师的事。

《意见》明确了学校要充分
发挥协同育人主导作用，要加
强家庭教育指导，把做好家庭
教育指导服务作为重要职责，
每学期至少组织2次家庭教育
指导活动。

实际上，长期以来，宁波
市、县两级始终把学校家长学
校建设作为推进家庭教育工作
的重要抓手，加强工作指导和规
范管理。目前，全大市783所中
小学校和1053所幼儿园全部建
有家长学校。市、县教育系统坚

持会同市、县妇联部门组建家庭
教育讲师团，为学校、社区、农
村、企事业单位等提供菜单式指
导服务。此外，推进数字家长学
校建设，开发家庭教育课程资
源，指导家长进行网上学习科学
的家庭教育理念和方法。

家长学校有没有充分发挥
作用？在探讨过程中，与会嘉宾
们发现，许多学校还存在线下
家长学校开课较少的情况，有
些家长在孩子小学6年期间只
接到过一次参加学校家长学校

的信息。虽然有许多线上的家
庭教育优质课程，但也存在学
校通知不到位，或家长不放在
心上、不主动学习的情况。

要发挥协同育人机制的作
用，学校就要加强家庭教育指
导，给予家长正确的教育理念
引导，指导家长掌握家庭教育
的方法和技巧。学校要办好家
长学校，认真听取家庭的呼声
和建议，把其作为家校沟通的
重要途径，作为指导家长进行
家庭教育的大课堂。
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强化社会教育资源建设和
供给，是健全学校家庭社会协
同育人体系的重要一环。《意
见》指出，要完善社会家庭教育
服务体系、推进社会资源开放
共享、净化社会育人环境等。

在宁波，许多单位提供了
家庭教育资源供给和服务。如
宁波市妇联下设的宁波市家庭
教育指导中心，长期以来着重
推进家庭家教家风宣传，通过
公众号互动宣传学习、组织家
庭知识竞赛、家庭教育讲师团
专家宣讲等形式不断深化家庭
教育工作。在新形势下，接下来
市家庭教育指导中心将夯实队
伍，继续组织家庭教育讲师团
实施线上线下送教，明确市-
区县-乡镇三级家庭教育指导
服务职责建好框架，组织一批
面对家庭教育工作者开展的专
业指导培训，策划“甬尚家长
说”家庭教育品牌发布会和融
媒体访谈等。

除了公共科普宣讲，宁波
还有许多公益性的家庭教育服
务团队。如海曙区关心下一代
银发志愿者协会家庭教育指导
工作室，它由一群退休教师聚
集在一起宣传科学的家庭教育

理念。宁波市教育局关工委讲
师团骨干、宁波大学家庭教育
研究中心特级教师范树怀，在
座谈会现场带来了他30余年
对家庭教育的探索与研究；讲
师团骨干、宁波第二技师学院
关工委副主任邵莉分享了“胖
妈妈热线”的工作经验和思考。

在家庭教育研究方面，宁
波创新举措，在2021年5月成
立了南京师范大学宁波家庭教
育研究院，该研究院由南京师
范大学与宁波开放大学联手打
造，致力于探索家庭教育体制、
机制、标准、模式、道路，探究解
决新的社会发展背景下的家庭
教育问题。

2021年8月，宁波市教育局
成立了宁波市中小学生成长指
导中心，通过体系搭建、课程建
设、师资培养、资源整合等途径，
面向全市中小学生在小学至高
中的整个生命周期内，提供理
想、心理、生活、学业、生涯等各
方面精准的成长指导服务，针对
当前学生成长过程中的盲区和
痛点，提供可行性指导方案。

会上，新闻媒体代表《现代
金报》表示，作为教育类专业媒
体，理应宣传正确的家庭教育

知识，传播科学的家庭教育理
念和方法，营造重视家庭教育
的良好社会氛围，同时继续做
好宁波晚报（现代金报）小记者
平台，为全市中小学生提供社
会实践大课堂资源。

座谈会历时近 4个小时，
通过学习、讨论、分享，增强了
协同育人共识。宁波市教育局
关工委主任张力鸣表示，在家
庭教育协同育人中，关工委应
该是重要力量不能缺席，要积
极参与，家庭教育要成为教育
关工委工作的一项重要内容。
要充分发挥好“五老”的优势，
在学校家庭教育指导、家长公
益咨询、教师培训和资源建设
等方面为家庭教育助力，为主
管部门出谋划策。他希望以贯
彻落实《意见》为契机，各部门
在各自职责范围内，在协同育
人工作中发挥优势，主动作为，
尽力为下一代健康成长服好
务。下一步拟请妇联、教育等部
门策划行动计划，明确目标任
务、重点工作，提出工作措施，
分工协作，充分动员各方力量，
优质资源共建共享，培育典型，
扩大宣传力度，打造宁波家庭
教育品牌。
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