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鄞州区王笙舲小学304班
李文昊（证号2305660）
指导老师 冯旭

仙人掌，我的植物朋友。它
的样子千奇百怪，有圆球形的、
树枝形的和珊瑚形的等。其中，
圆球形的最常见，大的比自行车
还大，小的比乒乓球还小。

仙人掌的颜色有深绿、翠绿、
浅绿等。而仙人掌钢铁般的刺，颜
色一般是黄色的，也有红色的，现
在甚至有各种各样的颜色，是科
学家们培育出来的成果。

仙人掌是很好的营养品。它
的浆果酸甜可口，果实清香甜
美，鲜嫩多汁，一般都是直接食
用；当然也可以用鲜果加工成罐
头或者酒精饮料，也可以加入蜂
蜜、鲜奶和冰块打成果汁，做成
冰淇淋风味更佳。

仙人掌的药用价值也很高。
性寒，具有行气活血、清热解毒、
消肿止痛、健脾止泻、安神利尿的
功效，内服外用治疗多种疾病。仙
人掌主要治疗疔疮肿毒，另外还
可以治疗胃痛、痞块腹痛、急性痢
疾、肠痔泻血、哮喘等症。

仙人掌不管在多恶劣的环
境中，都能凭自己不屈不挠的精
神来克服。

我爱我的植物朋友——仙
人掌。

我
的 赏梅

●春姑娘踏着轻快的脚步向我
们走来，来到月湖公园，百花齐放，
争奇斗艳，其中我最喜欢的是梅花，
它散发着淡淡的香气。

远远望去，梅花就像一片粉色的
海洋，一阵风吹来，粉色的花海像浪花
一样此起彼伏。走近一看，一朵朵梅花
挨挨挤挤挂满枝头，一簇簇，一串串，
像一张张可爱的笑脸对着我笑。

梅花有的才展开两三片花瓣，
有的花瓣全展开了，露出细细的小
花蕊，有的还是花骨朵，真是千姿百
态，美丽极了。

我突然觉得自己就是一朵梅
花，穿着粉红的衣裳，站在阳光里，
一阵风吹来，我就翩翩起舞。不光是
我一朵，满树的梅花都在跳舞，风过
了，我停止了舞蹈，小鸟飞来，告诉
我飞行的快乐。

过了好一会儿，我才记起我不
是梅花，我是在看梅花呢。
宁波艺术实验学校明洲校区304班

沈彦博（证号2306035）
指导老师 严洁

●外婆家的不远处有一个梅
园，叫吉山梅园。今天阳光明媚，梅
园里又开满了梅花，我们一家人来
到这里赏梅。

这里的梅花千姿百态，非常美
丽。有的含苞待放，有的完全盛开，
它们密密麻麻地长在一起，像在赶
集一样。梅花的颜色各种各样，有的
是深红的，红得像火；有的是粉红
的，粉得像霞；有的是白色的，白得
像雪；有的是黄色的，黄得像金。

其中，我最喜欢的是绿萼梅。远
远望去，白色之中透着一层绿色。走
近一看，五朵小花瓣像五个害羞的
小姑娘，围着嫩绿色的小圆盘舞蹈。
一阵风吹来，花瓣纷纷像精灵似的
飘落下来，铺成了一条由花瓣组成
的地毯。

“俏也不争春，只把春来报。”一
树树最吝惜春天的梅花在冬去春来
时争分夺秒地绽放着，散发着阵阵
清香，沁人心脾。

多么美丽的梅花呀！你喜欢梅
花吗？

鄞州区钟公庙实验小学302班
张智凯（证号2304974）

指导老师 王梦烨

瑞香花
鄞州蓝青小学306班
葛治平（证号2304303）
指导老师 丁慧慧

“紫英四出醉娇粉，绿萼千攒簇
巧丁。”春风轻柔地吹拂过大地，百
花盛开，小草也抽出嫩芽。而我并不
爱似锦的桃花，唯独喜爱迎风开放
的瑞香花。

阳台上的那盆瑞香花开得正
好。每朵瑞香花都有四片花瓣向外
弯曲地伸展，层层叠叠，嫩黄色的花
蕊隐藏在花瓣之中，不仔细看是发
现不了的。未开的花骨朵儿团团锦
簇，像未剥开的开心果，是艳丽的紫
色。等它完全开放的时候，又变成了
娇嫩的粉色。

瑞香花不但颜色好看、形状别
致，而且香味也很特别。瑞香花的香
味不像菊花那么淡雅，也不像桂花
那样甜腻，而是一股强烈的药香味。
瑞香花本身就是个药材，有活血止
痛，解毒散结的功效。当你牙痛的时
候，把新鲜的瑞香花捣烂，放到你牙
痛的地方，就不痛了。

古人的诗中也经常提到瑞香
花，说它的香味芳香四溢、经久不
衰，顶着寒风不屈不挠地绽放着。这
种精神不正是值得我们学习的吗？

蟹爪兰
鄞州区王笙聆小学304班
陈苇菡（证号2305653）
指导老师 冯旭

这盆蟹爪兰是妈妈六年前
买的。刚买的时候，它只有我的
手指那么长。但是在妈妈的精心
照料下，定期给它浇水、施肥，过
了两年终于开花了，叶子也有我
的小手臂那么长了。我和妈妈蹲
在花盆旁边，看着刚刚开出的小
花，脸上都洋溢着开心和快乐。
我心想：我要把它的美保留下
来。于是，我把粉嫩嫩的小花摘
下来，整整齐齐地粘在透明胶布
上面，给我心爱的娃娃做了一条
小花裙。我欣赏着自己的作品，
心想这回可以把它的美永远留
住了。结果到了晚上，小花已经
耷拉下来，软软的，颜色也不那
么鲜亮。我哭着跑过去找妈妈，
妈妈看了我的作品笑着说：“傻
孩子，小花儿离开了它的家就吸
收不到营养了，自然就活不成了
啊。小花在花盆里之所以那么漂
亮，是因为它要通过叶子和枝干
去吸取土壤里的养分，才能继续
绽放啊！”听了妈妈的话，我委屈
地流着眼泪，为自己的错误导致
小花枯萎而难过。我以后再也不
去破坏它了，让它一直在它的

“家”里绽放。
后面的几年里，我一直跟妈

妈一起去照顾它，它长得越来越
快了，开出的花也越来越多了。

虽然我的植物朋友有很多，
但是我对蟹爪兰情有独钟，因为
这是我和妈妈一起照顾长大的

“朋友”。
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植物朋友
高新区实验学校翔云校区305班
汤辰茂（证号2312899）
指导老师 余娜

我有一个朋友，它不是人，也不
是动物，它是一盆植物，它叫吊兰。

这盆吊兰是我两岁搬家的时候
买的，我们让它住在客厅茶几上。它
长得非常茂盛，又长又细的叶子像
小舟，叶子常年碧绿，嫩绿的叶子感
觉轻轻一折就断了。它的叶子随意
地向四面八方生长，像八爪鱼一样
趴在花盆周围。浇水的时候，叶子上
的水珠晶莹剔透，像一颗颗宝石。

夏天，吊兰长出一根根细长的
茎，茎上开出一朵朵白色的小花，
有的展开一两片花瓣，有的还是花
骨朵，它的样子，就像小猫爪子一
样，看起来真可爱。等“猫爪”长大
了，把茎和叶子一起剪下来，种在
另一个花盆里，就会长出一盆新的
吊兰。

吊兰可以净化空气，也可以作
为装饰，给客厅增添一抹生机。它
不需要很多的养分就可以生长，可
见它的生命是多么的顽强，值得我
们学习。

橘子
高新区实验学校新晖校区305班
胡桐语（证号2313234）
指导老师 余娜

一身橘色的外皮，几片绿油油
的叶子，加上那一片片甜甜的果
肉，凑成了那香气扑鼻的香甜的橘
子。

春天，橘子树抽出了新的枝条，
长出了雪白的美丽的“橘子花”。过
了几天，“橘子花”进入了鼎盛时期。

夏天，橘子树的花朵开始凋零
了，而叶子们长得葱葱茏茏，一派生
机勃勃、枝繁叶茂的场景。又过了两
个月，橘子树开始结起了青色的小
橘子，好像正在打闹的小朋友。

到了秋天，橘子逐渐成熟了，由
纯青色到半青半黄，再到全黄，然
后又会慢慢变成浓浓的橘色。之
后，人们就可以把橘子摘下来享受
美味了。

到了冬天，那些较晚成熟的橘
子也成熟了。掉落的叶子只能重新
等待新的春天了。

橘子虽然很好吃，但我们也不
要吃太多噢，不然会上火的呀！

绿萝
鄞州区下应街道中海小学304班
茅语晨（证号2305501）
指导老师 周闯

我们教室里有一个人人都
喜欢的植物朋友，它不像花朵一
样芬芳，不像树一样高大，也不
像小草那样春风吹又生，它是勤
劳的绿萝。

绿萝的叶子很是茂密，有几
根茎很长，一节一节的，每一小
节都会长出一片叶子，长长的茎
看起来像一个小女孩的辫子。它
的叶子有些是黄色的，有些是绿
色的。那些枯黄的叶子因为经过
一整个寒冬生病了，但它的生命
力极其顽强。开学时，见它还低
着头。浇水后，转眼第二天，它就
变成了一位“战士”！

我真喜欢我的好朋友绿萝。
它不仅美化教室，而且又净化空
气！我希望以后能多多看见这位
好朋友！

吊兰
鄞州区江东中心小学
中山校区303班
郭睿隽（证号2307937）
指导老师 毛燕敏

我有个植物朋友，它的名字
叫“吊兰”，它就住在我们家的阳
台上，每天晒着太阳，好不惬意！
每天放学我都会来看看它，怕它
渴了就给它浇浇水。

我这个植物朋友目前长势
喜人，叶子长得像小姑娘的头发
一样又长又密。叶子中间是绿色
的，两边带了一点白色，风儿一
吹，它就开始跟着风儿翩翩起
舞，像跟风儿约定好似的，你伴
奏来。我跳舞。我偶尔会用手轻
轻柔柔地抚摸吊兰，它的表面很
光滑，但是如果你触碰到了它的
叶尖，它就会不经意地刺你一
下，它是在保护自己，不让别人
轻易地伤害它。

吊兰的生命力特别顽强，有
一段时间，我因为课业繁忙，也没
怎么去管它，它的叶尖黄了，叶子
也耷拉下来了，失去了往日的勃
勃生机。当时我有点紧张，怕吊兰
就这么枯萎了，赶紧跑去问爸爸：

“爸爸，吊兰叶子开始黄了，会不
会就这么枯萎死了？”爸爸说：“不
会的，只要你把黄叶剪掉，每天按
时浇水，吊兰会好起来的。”后面
我就按着爸爸说的每天按时浇
水，一点也不懈怠，果真吊兰精神
起来了，它又开始恢复往日的勃
勃生机！爸爸还说吊兰如果养护
得好，是会开花的，开出来的花是
乳白色的，带有淡淡的清香。我一
直等待着吊兰开花的那一天。

我这个植物朋友身上的优
点太多了，不但可以做药还能净
化空气。我实在太喜欢吊兰了，
喜欢它的无私奉献的品质，喜欢
它顽强的精神。我要向我这个朋
友好好学习它身上的优点！

夜行者
镇海区艺术实验小学103班
任梓骞（证号2311492）
指导老师 竺莉洁
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组稿老师 刘充


