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北仑区岷山学校511班
邹沂臻（证号2310411）
指导老师 曹爱娜

周六下午，阳光灿烂，我们约
了堂哥一起去水库边游山玩水。

车子沿着山路盘旋而上，到达
山脚下后，我们顺着石阶走到水库
坝上。水库的水真清，碧绿碧绿的，
像一面大镜子，又像一颗绿宝石镶
嵌在山林间。夕阳照耀下，水面上
跳动着粼粼的光斑，像有千万条金
鱼在跳跃。水面倒映着蓝天白云，
倒映着层层山峰的动人身姿。

水库周围是一座座高山，山上
长着层层叠叠的树，一片翠绿，一
片金黄，一片火红，层林尽染。那片
金黄的是银杏树，树叶散发出夕阳
的光芒，把特别的温暖和光明带给
我们。旁边一团团的红色火焰，是
枫叶，它们随风摇曳，好像随时都
要飘落。

我们又来到了旁边的浅水区。
哇，好多小鱼，它们在水里自由自
在地游着，一会儿从水里跳出来，
摆了摆扫把般的尾巴，又跳了下
去；一会儿又在水面吹了些小泡
泡，这些小泡泡被夕阳照射得五彩
缤纷。我把一些面包屑扔下去，一
下子引来了一群鱼。我立马又拿出
事先准备好的网兜，往下一捞，可
是竹篮子打水一场空，这些小鱼太
机灵了，最后我在石缝里摸了些螺
蛳……

夕阳西下，我陶醉在这迷人的
山林中。

春天的美食
——毛笋
北仑区小港中心学校402班
叶灏轩（证号2310693）
指导老师 王一味

春姑娘真是个神奇的魔法师，
她挥一挥手中的魔法棒，大地顿时
变得五彩缤纷，花红柳绿；她又一
吹集合哨，春天的蔬菜娃娃们也蹦
蹦跳跳地赶来了，有马兰、榆钱、荠
菜、香椿。当然，还有我最喜欢的毛
笋。

爷爷奶奶家附近的山上有一
片竹林。年年春天，我都会跟着爸
爸妈妈一起去竹林里“寻宝”。你
瞧，这些“宝藏”们有些已经露出了
大半个身子，有些才刚刚探出绿色
的小脑袋，有些还藏在地底下。没
错，它们就是我们“寻宝”的对象
——毛笋。

春天的毛笋吸饱了雨水，长得
胖胖的，剥下皮后全身像台阶一样
一层一层的。爸爸教过我，选笋的
时候要选白白嫩嫩的，笋顶尖的叶
子是黄色的，这种笋吃起来口感最
好。

毛笋的吃法有很多种，有盐烤
毛笋，有油焖笋，但是我最喜欢的
还是红烧毛笋。首先，把毛笋的外
衣剥掉后洗净，然后用刀把它们切
成长条形，放到锅里先用热水焯一
下，再放进锅里和肉一起煮。大概
二十来分钟以后，香气扑鼻的红烧
毛笋就做好了。我迫不及待地夹了
一筷到嘴里，一口下去，鲜嫩的毛
笋和软糯的肉块混在一起，让我无
法自拔。

毛笋是春天特有的美味，是大
自然献给我们的礼物。感谢春姑
娘，感谢大自然！

童年糗事
宁波东海实验学校506班
刘珈溢（证号2310595）
指导老师 郑巧

各位有追过狗吗？告诉你们，
我不但追过，而且还被狗追了呢。

有一天晚上，朋友约了我在小
区里骑自行车。我们绕着小区骑，
有一只狗总是在我们附近转悠。我
灵机一动，对朋友说：“你看，那只
狗总是跟着我们，要不我们骑车去
追它，看它跑得快，还是我们骑车
快？”朋友觉得很有意思，就一口答
应了。于是我们就调转车头，加速
朝那只狗冲去，狗看到我们疯狂的
举动，掉头就跑。我们更来劲了，奋
力蹬着踏板向前驶去。看着狗落荒
而逃的样子，我们兴奋极了，一边
欢呼一边乘胜追击。正当我们得意
之时，狗突然掉头，朝我们跑来，吓
得我们调头飞快往回骑。我越骑心
越慌，越骑越快，一不小心轮胎撞
到了一块小石头。我一个重心不
稳，连人带车摔倒在地。我顾不上
膝盖的疼痛，赶紧看向那只狗，谁
知道那只狗在离我2米远的地方停
了下来，朋友也在我边上停下车。
我们都看着狗不敢发出声音，狗也
看着我们，过了一会儿，它竟然摇
着尾巴走了，一副幸灾乐祸的样
子。朋友马上把我扶到路边的长椅
上，然后打电话给妈妈，妈妈带我
去了医院，我的膝盖缝了六针。

后来别人问我腿怎么了，我都
强忍着笑告诉他们：因为追狗，反
被狗追了。现在每当看到膝盖上的
疤痕，我都会想起自己追狗时得意
忘形和被狗追摔得狼狈不堪的样
子。也因为这件事，从那之后，我再
也不追狗了，而且每次遇到狗，我
都绕着走。

有趣的动物园
余姚市瑞云学校504班
万弈超（证号2316436）
指导老师 周英

我去了苏州的淹城野生动物园。
进园后，我们一家人开车来到了

羊驼的“领地”，下车买了一些羊驼爱
吃的食物。那些羊驼一看见吃的，就
把我们围住。像舅舅舅妈结婚时，我
们一群小孩围着新娘要喜糖吃一样。

我们又来到一个叫“幼儿园”
的地方，里面是一些刚出生的小动
物。有小猴子在地上捡一种小果
子，其他猴子都追着去抢，以为是
好吃的，像我妹妹小时候追我一
样。在另一个标着“小2班”的房间
里，有三只小老虎。最小的那只可
凶了，在那边不停地挠木板门。

动物园里面还有其他的动物，
也很有趣。

扬帆起航
海曙区高桥镇中心小学402班
王雅熙（证号2303320）
指导老师 何勇

看电影
余姚市新建小学404班
陈珊珊（证号2316550）
指导老师 吴珊珊

周末，我和妈妈去看了电影
《极速蜗牛》。

故事讲的是一只小蜗牛有
一个伟大的梦想，就是成为一名
赛车手。虽然大家都嘲笑它，可
它却没有放弃。之后它拥有了超
能力，参加比赛获得了第一名。
这只小蜗牛可真厉害呀！

看了这部电影，我明白了，
不要因为别人的嘲笑而放弃自
己的梦想。只要自己足够努力，
心中的梦想一定会实现。

我喜欢写作
余姚市泗门镇第二小学601班
陈永莉（证号2316511）
指导老师 王钏

有很多同学问我，为什么我
作文写得那么好，我说：“因为我
喜欢写作。”但大家不信，觉得我
是在炫耀。因为在他们的眼里，
没人会喜欢写作。但对我来说，
写作是一种享受。

我从一二年级开始就迷上
了写作，因为我是个话唠，想把
所有发生的趣事都告诉别人，可
别人不一定喜欢听我说这些零
零碎碎的小事，所以我就迷上了
写日记，把自己发生的趣事和苦
恼全讲给日记本听，纸就是我的
倾听者。

写作的时候，看着笔墨一点
点地流出，组成一个个方块字，
我的心情就会很好。久而久之，
我写作的文笔不仅变好了，连字
都变好看了呢。

纸不仅是我的倾听者，还是
让我认识到自己错误的小管家！
有一次，我和同学吵架了，我回
家把这件事“告诉”了日记本，但
是我越写越觉得不对劲。后来认
识到原来是我做错了。第二天，
我就去找那个同学道了歉。

写作教会了我许多的东西，
也让我的生活变得更有仪式感。
每次在看自己的作品时，我都觉
得这一篇篇作文有了温度。

“叽喳”妈妈
海曙区古林镇藕池小学501班
赵铮洋（证号2303126）
指导老师 朱郑汇

提到妈妈，我就觉得自己好
像是和小鸡做了邻居，耳边充满
了“叽喳”声。

上学前，妈妈就不停地“叽
喳”：“快穿衣服，不然就要迟到
了。”“衣服呢？唉，你不会让我省
点 心 吗 ？”“ 书 包 收 拾 好 了
吗？”……

放学回家以后，“叽喳”声又
开始了，“赶紧做作业，我给你一
个小时，没做完看我怎么收拾
你。”五点一刻、五点半、五点四
十五……在刚好五十五分的时
候，“作业写完了吗，都快六点
了。”我不禁自言自语道：“妈妈
的脑袋里是装了闹钟吗？这么准
时。”

吃晚饭时，妈妈的“叽喳”还
在继续，“别光吃肉，吃菜。对身体
好。”过了一会儿，“别光吃菜呀！
吃饭，你看你，饭一口没动。”

一天，妈妈出差了，耳边终
于没有了“叽喳”声，可我却觉得
家里清静得让人难受。原来这

“叽喳”声，已经成为我生活不可
或缺的一部分，因为里面包含着
深深的母爱。

未来的多功能书包
宁海县桥头胡中心小学404班
周若颖（证号2314245）
指导老师 陈佩

我发明了一种多功能书包。
有了这多功能书包，同学们上下
学都蹦蹦跳跳的，这是为什么
呢？

原来，这个多功能书包是用
特别的纳米材料制作而成的，分
量很轻。它是圆形的，容量很大，
如果实在塞不下了，可以按旁边
的圆形按钮，它还会自动变大。此
外，它不仅防水，还防刮，即使再
锋利的刀也划不破。

它的背后有一个微型空调，
大小如同一个大拇指。当天气炎
热时，里面的测温芯片一检测到
温度超过30℃，空调就会自动从
背后释放凉风；当天气变冷时，
芯片一检测到温度低于10℃，空
调便会自动释放暖风。这样，上
下学路上就不怕冷，也不怕热
了。

书包底下还有一个称重器。
当书太多时，书包会自动释放氢
气，让书包变轻。这样，学生们每
天就可以轻轻松松地背着书包
走了。

瞧，我的多功能书包还不错
吧！

武陵源游记
北仑区小港实验学校503班
沈诗涵（证号2309662）
指导老师 孙旺迪

寒假期间，我和爸爸妈妈一
起去了湖南张家界，领略了许多
美景。

武陵源有许多美丽的景点。
风景优美的天子山，举世闻名的
地下迷宫黄龙洞，自然神秘的观
音洞，原始古朴的白虎堂……这
些名胜古迹都是大自然给我们的
礼物。

当我站在那重峦叠嶂的群山
面前，情不自禁地赞叹起大自然
的鬼斧神工。这里的山像一位位
高大的巨人在俯视世界，即使中
间的“小矮人”，也是直入云霄
的。山顶云雾缠绕，终年不散，仿
佛有一位仙人居住在此，令人浮
想联翩。更令人叹为观止的是，
这里的山被大自然这位卓尔不
凡的艺术家雕刻得栩栩加生。远
眺群山，有的像一支毛笔，正在
写苍劲有力的大字；有的像一位
仙女，欲把篮中的花撒向天边；
还有的像一位醉酒的老翁，在跌
跌撞撞地行走。无论从哪个角度
看，人们的赞叹声都络绎不绝。

武陵源是一个神话般的世
界，可以让你感受到与世隔绝的
美，这里真是一个让人流连忘返
的人间天堂啊！

秘境极光
宁波市实验学校302班
李梓馨（证号2302229）
指导老师 周一波

山林即景山林即景

组稿老师 方媛媛


