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中医药陈列馆陈设丰富，在21
航空学生张诗艳的带领下，大家开
启了中医药陈列馆的沉浸式体验。
张诗艳把中药陈列馆的各个板块串
编成导游讲解词，一处即一景，以入
景区讲解的形式，带领大家“零距
离”感受中医药的独特魅力。

聆听甬上名医故事、趣谈中草
药、细观中药浸制标本……同学们
纷纷感叹，中草药世界博大精深、妙
不可言，真景实物打开了求索的新
大门。“在这里看到、听到了书本上
没有的知识，对中医药的文化之美

有了更加真实的感知。”22中药班学
生丁娟治鑫说。

据悉，为了进一步丰富和拓展
教育实践基地，宁波东钱湖旅游学
校打造了“一室一馆”中药实训基
地。“一馆”是中医药陈列馆，建筑面
积240平方米，展示有各类中医药
教育标本和传统中医药制作器具及
相关中医药文化知识。其中，中医药
教育标本有蜡叶标本172种、浸制
标本 146 种、生药（饮片）标本 120
种。中医药文化知识介绍分六个部
分展开，分别为：序言，中医药发展

简史、中医古籍、古代医家以及中医
现代化、国际化发展，中医药采集制
作的工艺流程，中医的智慧，中医药
宝库；中医技术实践，甬上名医。“一
室”是中药实训室，内有171种中草
药，能满足日常实训教学需要。

“学校通过积极搭建校内外实
践基地、与中药名企校企合作等方
式培养优质中医药人才。”学校专业
负责人介绍，中药专业是学校重点
打造专业，学生三年后参加浙江省
普通高职单独考试（药学类），升入
本科或高职院校，未来可从事中药

购销、中药调剂、中药学咨询与服务
等工作。”

当天，结合多年的工作经验，宁
波市名中药师傅厚道走进学校，在中
药实训室给学生们上了一堂生动的
中药课程《感受本草底蕴传承中医药
文化》。不同剂量的桔梗在作用上有
哪些差别？睡眠不好可以用哪几味中
药？课堂上，傅老师给同学们详细介
绍了解表药的种类以及它们的药性、
功效、临床应用等。讲课过程中，他不
忘鼓励同学们学好专业知识，树立远
大目标，争做新时代中医药人。

“一直很感激当年的班主任杜丙
科老师，他会经常找我谈心，了解我
的学习情况，并以身说法鼓励我重拾
信心，他经常告诉我，只有努力了将
来才不会有遗憾。”说起自己高中时
候的班主任，王海涛至今还充满了敬
佩之情。

更早的时候，杜丙科也是鄞州职
教中心的一名职高生，后来他凭借自
身努力，一举考入东南大学。在王海
涛心里，杜丙科是他的偶像，也是他
追赶的目标。

而在杜丙科老师眼中，当年的王

海涛到了学校以后，很快明确了自己
继续升学的目标。“王同学在高中阶
段一直都要求上进，我记得晚自修结
束，他总会留在教室再进行1个多小
时的学习。”2019年，王海涛以机械
专业全省第一的成绩考上了浙江海
洋大学，就读机械电子工程专业。

说起自己的优点，王海涛说：“我
自认为行动力和执行力还是比较强
的，每个阶段都会有自己的规划。”做
好规划以后，拒绝拖延，保质保量去
完成每一项任务，这也是杜老师经常
提醒王海涛的话，他始终记得。

王海涛(左二)和同学一起参加酷跑活动。通讯员供图

从职高生到双一流大学研究生

这条升学路，充满了励志感
中考过后，他成了一名职高生；高考过后，他成了一名

大学本科生；如今，他又考上了“双一流”大学的研究生。

王海涛的升学路，充满了励志感。

日前，记者从鄞州职教中心了解到，该校 2016 级数控

专业学生王海涛，在即将完成大学本科学业之际，顺利考

取上海大学机械专业硕士研究生，当年的老师们无不为他

感到开心。

大学期间，连续三年获得优秀学
生奖学金，两次获得优秀学生干部荣
誉称号，与此同时，王海涛还积极参
与了各类比赛，如数学竞赛、数学建
模竞赛和机械设计竞赛等。2020年
在浙江海洋大学第十二届“挑战杯”
大学生创业计划竞赛中获三等奖，
2021年在浙江省第十八届大学生机
械设计竞赛中获本科组二等奖，2022
年在第十九届浙江省大学生机械设
计竞赛浙江海洋大学选拔赛中获二
等奖，在第四届浙江省大学生智能机
器人创意竞赛中获三等奖。

王海涛表示，自己所在的大学考
研率一直很高，图书馆里每天都挤满了
人，身边很多同学都很努力朝着目标前
进。“正是高中阶段养成的学习习惯让

我在考研路上一直很坚定，不会轻言放
弃。”除了学习习惯外，王同学还提到了
乐观心态和感恩之心。曾经，他也失落
过，甚至瞧不起自己，但是后来渐渐明
白，无论在什么样的环境中，努力了才
有可能走向更好更高的未来。

如今回忆起来，王海涛说，在职
高的三年还是很美好的，不再只懂得
死读书和被动学习，渐渐学会了主动
去拓展知识。职高的课程相对简单，
这增加了王海涛对学习的热情和信
心，因此文化课成绩比以前好了很
多。老师对学生的关注度也很高，什
么活动都会让他们积极参与。“把握
好当下，才有未来可期，坚定信念，才
能守得光明。”这是王海涛最想对学
弟学妹们说的话。

班主任是他追赶的目标

行动力和执行力比较重要

□现代金报 | 甬派 记者 王伟 通讯员 王亚达

宁波东钱湖旅游学校新添中医药陈列馆
真景实物打开了孩子们求索的新大门

4 月 6 日，宁波东钱湖旅游学
校新添了一处中医药文化主题研
学综合基地，该校中医药陈列馆正
式开馆。宁波市名中药师、宁波市
名中医药专家传承工作室指导老
师傅厚道，宁波市鄞州医药药材有
限公司张立副总经理，学校领导及
中药专业师生参加开馆仪式。

现场，校长杨海如和来宾们一
同为医圣张仲景铜像揭幕，学校将
以张仲景等先贤大医精神为指导，
深耕中医药人才培养，传承弘扬大
医精神。

□现代金报 | 甬派
记者 王伟 通讯员 吴彦 潘叶明
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给张仲景铜像揭幕。 同学们在参观。通讯员供图


