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“雷锋精神”永不过时
小记者们深度采访

“是什么让您一如既往坚持助人
20多年？”“成为‘时代楷模’您有什么
感想？”“您在公益项目方面，接下来
有什么新的计划吗？”……

小记者们的提问，一个个都像模
像样。在钱海军解答时，他们笔尖飞
快，在采访本上认真记录。

钱海军告诉小记者们，“雷锋精
神”永不过时，爱是一盏灯，照亮别人
的同时，也能温暖自己，这就是他二
十多年如一日、全心全意为人民服务
的初心。当看到受益群众露出开心的
笑容，自己也非常愉悦。

慈溪润德小学503班陈卓小记者
提问道：“一些家长只想让孩子学习，
认为出去做志愿服务是耽误学习时
间。您是怎么想的呢？”这个问题一出
来，钱海军和在场的小记者们都笑
了。

于是，钱海军给小记者们讲了一
个故事。因为自己常常忙于志愿服
务，女儿年少时并不理解钱海军，曾
在作文中埋怨道：爸爸的眼里只有一
个“电”字。后来有一次，钱海军带着
女儿参加雷锋月的服务活动，女儿才
终于理解了父亲每天在忙什么，并视
父亲为自己的榜样，也加入到了志愿
公益服务中。

“参加志愿服务，可以让学生们更
加理解这个社会，对于孩子的成长是
有益的，能学到课本里学不到的知
识。”钱海军让小记者们回忆有没有
做过志愿服务，有什么感受。小记者
们说，“我在炎热的夏天给环卫工人、
外卖小哥们送清凉，很有成就感。”

“我在社区里捡拾垃圾、为环境卫生
服务，虽然很累，但是非常开心！”

钱海军寄语小记者
“用手中的笔传播正能量”

采访快要结束时，钱海军和小记
者们一起合影留念。有心的他还向小
记者们赠送了纪念品——全国“两
会”的纪念信封。“这个礼物太珍贵
了，我要好好收藏！”小记者一边感
谢，一边收好纪念品。

小记者们都表示受益匪浅。“以前
我以为他是新闻里的大人物，采访前
有点紧张，但今天面对面，我发现他
是那么和蔼可亲。”“钱伯伯太伟大
了，我要学习他乐于助人的无私奉献
精神，争做新时代好少年。”

“小记者大课堂，希望宁波晚报
（现代金报）小记者，用手中的笔，传
递社会正能量。”钱海军说，这个采访
活动非常有意义，小记者们的提问都
很到位，孩子们走出课堂进行社会实
践，非常锻炼能力。他寄语本报小记
者：小学生首要的任务是好好学习，
不辜负这个伟大的时代，努力成长为
有品德、有知识、有作为的新一代建
设者，为国家和社会作出贡献。
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钱海军事迹展厅里挂满了
钱海军团队的各种荣誉和志愿
服务事迹。钱海军指着一张张图
片，向小记者们介绍图片背后的
故事：“这是我在1999年给社区
老人手写的名片，写着我的名字
和手机号，专门提供电力义工服
务。我印刷了500张，挨家挨户
发到社区老人家里，起初有人不
相信，还以为我是发小广告的骗
子……”后来，钱海军用行动为
自己作了证明。

在“千户万灯”室内照明线
路改造公益项目展板前，小记
者们久久驻足。2015年，宁波
慈溪电力部门启动了“千户万
灯”困难残疾人住房照明线路
改造项目。钱海军和他的志愿

团队累计走访上万个贫困户，
为6000多户人家完成了线路
改造。

“钱伯伯，你去给这些困难
群众改造线路时，有没有遇到
过困难？”慈溪市实验小学501
班的卢彦希小记者提出问题。
钱海军说：“西藏海拔很高，去
西藏的时候，我们志愿者要克
服头痛、失眠、疲倦、呼吸困难
等高原反应，身体非常难受。
但是当我们走进西藏自治区
日喀则市仁布县，为当地困难
群众带去 2500 盏节能灯、50
盏太阳能自发电灯时，大家是
非常高兴的。”

听着一个个故事，小记者
们赞叹连连。
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钱海军，现为国网慈溪市
供电公司客户服务中心社区
客户经理、钱海军志愿服务中
心理事长。作为一名普通的电
力职工，他从1999年起，23年
如一日，坚持全心全意为人民
服务，结对空巢、孤寡老人100
余位，捐助贫困学子27名，架
起了一座连接心与心的桥梁。

在这23年里，他利用一技
之长为有需要的人（尤其是老
年人）提供帮助，将“用电有困
难，就找钱海军”这十个字深
深地镌刻在了慈溪居民的脑
海中，个人累计志愿服务 2.5
万小时，惠及1.3万人次，先后
获评全国劳动模范、全国最美

志愿者、全国道德模范提名
奖、“时代楷模”等荣誉。人们
把他比作“活雷锋”，称他为

“万能电工”。
“以前我在电视上看到过

他，能采访这样的重量级人物
真是太激动了！”“妈妈告诉我，
这是一次很难得的采访机会，
我准备了好几个问题。”来自慈
溪市实验小学、慈溪市第三实
验小学、慈溪润德小学、慈溪阳
光实验学校等学校的小记者接
到采访任务后，心情很激动。

几位小记者都是有备而
来，提前做了很多“功课”，有
的看了钱海军的专题纪录片，
有的在网上查阅资料。

聆听“万能电工”的故事 小记者们赞叹连连

面对面采访重量级人物 小记者们太激动了

朴实而伟大
——钱海军伯伯采访记
慈溪市实验小学教育集团517班
孙铭泽（证号2319562）
指导老师 卢清华

今天，我有幸作为小记者的一员，
采访了钱海军伯伯。他是“全国劳动
模范”“时代楷模”，很多老人心中的

“亲儿子”。
一围着长桌坐下，就有小记者问：

钱伯伯，您作为宁波首位“时代楷
模”，有什么感想？钱伯伯说：“这是一
份荣誉。有这样的荣誉，首先要感谢
我的父母，他们生我养我，然后要感
谢我的老师，他们培养了我，让我有
能力去做这些事。”当问到他为什么
帮助七位孤寡老人去北京看升旗时，
他说这不是帮助，而是在分享，分享
快乐。

听了钱伯伯的话，我们都大受鼓
舞。我问：钱伯伯，做志愿者有什么要
求啊，您觉得我们作为小学生，能做
什么呢？

钱伯伯说：“你们首要的任务还是
认真学习。只有学好了本领，以后才
能更好地为社会服务。作为小学生，
做力所能及的事也是志愿服务。”他
还特别叮嘱我们，做志愿者首先要注
意安全，还要关注别人的意愿，要做
对别人真正有用的事。

采访结束了，我的心中久久不
能平静。我们要学习钱伯伯助人为
乐的精神，学好本领，长大了做有用
的人。

心中的那颗“星”
慈溪市实验小学教育集团501班
卢彦希（证号2331844）
指导老师 施亚君

你是追星族吗？谁是你心中那颗
最闪耀的“星”？4月8日，我有幸采访
了我心中的那颗最闪耀的“星”——
全国人大代表钱海军伯伯。

当天下午，我怀着激动而紧张的
心情来到了慈溪市钱海军志愿服务
中心。迎接我们的是一位和蔼可亲
的，身穿白色衬衫、戴着眼镜的伯伯，
他就是钱海军。顿时我的紧张感烟消
云散。钱伯伯带我们进入了会议室，
我迫不及待地提出了心中的疑问：

“钱伯伯，是什么让您一如既往坚持
助人20多年？您的心情又是怎样的？”
钱伯伯耐心地回答了我的提问，其中

“帮助别人会使自己感到快乐”这句
话，深深印在了我的心里。

是啊，记得暑假里当我和妈妈把
一张张购书卡送到“折翼天使”的手
上时，当我们在烈日下将一份份清凉
送到辛勤工作的电力工人、环卫工人
手上时，当我们把一份份心意送到四
川布拖两位大姐姐的手上时，一张张
笑脸让我感到无比快乐，这就是钱伯
伯所说的助人的快乐吧！

接着，我们参观了钱海军事迹展
厅，聆听了钱伯伯及其团队的感人事
迹。他那助人为乐、无私奉献的精神
凝聚成了一颗颗明亮的星，照亮了千
家万户，更照亮了我的心。

聆听“万能电工”故事
小记者专访“时代楷模”钱海军

■与全国“两会”代表委员面对面②

▲钱海军在事迹展厅中给小记
者们讲述志愿服务故事。

□现代金报丨甬派 记者 马亭亭 文/摄

“钱伯伯，是什么让您一如既往坚持助人20多年？”

“成为一名志愿者需要什么条件？”近日，在慈溪市钱海军

志愿服务中心，一群宁波晚报（现代金报）小记者专访了

全国人大代表、“时代楷模”钱海军。小记者们提问踊跃，

现场气氛热烈。

钱海军和小记钱海军和小记
者们热情交流者们热情交流。。

■活动感想


