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今日金评

在“悦读”中享受人生

百姓话语

本埠声音

“四大名著的作者分别是谁”
“泰戈尔是哪个国家的诗人”“《钢
铁是怎样炼成的》这本著作是谁
写的”……世界读书日来临之际，
记者来到北京街头，随机寻找路
人开启文学常识问答，并由此了
解不同群体的阅读习惯。有人喜
欢纸质书，有人偏爱电子书，有人
工作之余手不释卷，有人却被短
视频平台挤压阅读空间，但每位
受访者都认同：人应该多读书。

（4月23日 中国新闻网）

值得一提的是，不仅是街采
中许多受访者都倾向于多读书，
现实生活中，有识之士还把同音
的“阅”字换成“悦”字，着意营造
读者的良好心境，使“阅读”活动
变成一种乐趣，一种享受，一种审
美愉悦，使单调的“阅读”升华为
充满人文精神的“悦读”情怀。网
上检索“悦读”，竟有数万条信息，
足见其广为流行：家庭有书斋，学
校有“悦览室”，社区有“书吧”“悦
读咖啡馆”，出版社有《悦读》之类
的杂志和《悦读的欣悦》等专著，
爱书人倡导“悦读书”“悦读周”

“悦读嘉年华”，共同打造着“悦读
文化圈”。

实际上，古人青灯黄卷、焚膏
继晷，流传着许多凿壁、囊萤、悬
梁、刺股、燃荻、挂角、映雪、追月
的“苦读”故事。如今阅读条件好
多了，我们有什么理由不快乐阅
读呢？更何况，就整个人生来说，
虽说阅读时间粗看是漫长的，但
细算却是短暂的，上学的青少年
处于人生阅读的黄金时代，工作
的成年人，其阅读的“纯时间”十
分有限。如果不善于运筹时间，就
很难使悦读延续一生。

阅读的空间环境包括直接的
文篇、书本等言语环境，间接的书
房、图书馆、悦读网等物理环境，
还有宏观的政治、经济、文化等社
会环境。纸本书、电子书、无字书
构成了阅读的“外宇宙”；读者与
读物、读者与作者、读者与社会、
读者与自我之间的四重视野，则
构成了阅读的“内宇宙”。元人郝
经早就看到了阅读思维内存的巨
大空间：“身不离衽席之上，而游
于六合之外，生乎千载之下，而游
于千古之上，岂区区于足迹之余，

观览之末者所能也。”他把读书看
作成精神的“内游”，足不出户，眼
与书文之间不过三十五厘米的

“咫尺之距”，读者就可以“思接千
载，视通万里”“心游万仞”，跨越
时间和空间的局限，扩大自己的
生活视野。

现代社会，每个合格读者都
应树立起“快乐阅读”的“时空一
体观”，即悦读无限的大阅读观。
要借书面言语的媒介，用眼睛、嘴
巴、耳朵、手笔、脚步去悦读自然
和社会，去感受“天地阅览室，万
物皆书卷”的外宇宙。普通人生活
的“外空间”虽然受到限制，不能
像航天员那样悦读太空，悦读宇
宙，但是每一个聪明的读者都拥
有阅读思维的“内空间”，都可能
通过悦读神游天下，在浩淼无际
的“内宇宙”自由弛骋。鲁迅曾把
读书分为两类：认为“职业的读
书”是勉强的、为生计的、带着苦
痛的；“嗜好的读书”才是自愿的、
非功利的、得着趣味的。

愿大家尤其是正处在阅读黄
金时期的青少年都成为一个由

“阅读”而“悦读”的人。 王志顺

漫画 严勇杰

4月19日晚上，宁波艺术实
验学校在明湖校区举行了一场
特殊的幼小衔接沙龙，校方邀请
了眼科、牙科专家，和家长们一
起探讨书桌该怎么放、写字该怎
么坐、牙齿该怎么刷……沙龙吸
引了几百名家长，有家长发自内
心地说：“这样的幼小衔接沙龙
应该多一点。”

（4月22日《宁波日报》）

幼小该如何衔接？这是个言
人人殊的话题，至今没有形成统
一认识。在多数家长看来，幼小
衔接当然就是文化知识的衔接，
邻居家的孩子学会了多少拼音、
认了多少汉字，咱家的孩子也得
学，而且只能多不能少，否则就
会输在起跑线上，于是乎，家长
们各显神通。这是目前比较流行
的“幼小衔接”模式。

这样的“幼小衔接”模式为
什么会大行其道？核心一点就
是家长错误地把人生之旅当成
一场百米比赛，慢跑一步，就会
全程皆输。因而会想方设法确
保孩子有机会获取相同甚至更
优质的教育资源，从迈出人生
第一步时就能领跑一步或者半
步，以便在未来的竞争中占据
一定优势。

宁波艺术实验学校举行的
这场“幼小衔接”沙龙为什么会
受到好评？因为它告诉人们：人
生是一场马拉松，起跑时慢那么
一步半步并不意味着你的人生
就输定了，只要你选择的方向正
确，跑步的姿势科学，体力分配
均衡，后程发力，你说不定就是
最先冲过终点的那个人。宁波
艺术实验学校教育集团党委书
记陈伟忠说得好，幼小衔接，除
了智育、体育、德育、美育、劳
育，幼儿社会适应能力的衔接
同样重要，不容忽视。孩子不能
输在起跑线上的不仅仅是成绩，
还有健康。培养孩子健康意识和
良好的生活习惯，会让孩子受益
一辈子。

最后，笔者要把诺贝尔物理
学奖得主卡皮察的答记者问送
给广大家长：“您在哪所大学、
哪个实验室里学到了您认为是
最 主 要 的 东 西 ？”“ 是 在 幼 儿
园。”“您在幼儿园学到了些什
么呢？”“把自己的东西分一半
给小伙伴们，不是自己的东西
不要拿，东西要放整齐，吃饭前
要洗手，做了错事要表示歉意。
午饭后要休息，学习要多思考，
要仔细观察大自然。从根本上
说，我学到的全部东西就是这
些。”这才是“幼小衔接”应该着
力的地方，值得记取。

陌上青

“郑师傅，牛肉饭套餐今天卖
得不错，明天可以多储备一点。”

“彭师傅，晚班打烊的时候，不能
忘记关好设备。”4月19日晚上9
点多，在开业不久的一家店，店长
吴婷婷还在复盘一天的工作，顺
便和店员一起为第二天早上的营
业做准备。如果不是提前知道，很
难想象这位动作麻利、很善于沟
通的姑娘，竟是宁波市古林职业
高级中学 2020级烹饪专业五年
贯通班的今年刚满18岁的学生。

（4月21日《现代金报》）

吴婷婷能成为这家新开的连
锁店的店长，在于学校安排了不
少企业专家进课堂活动帮她打开
了眼界。吴婷婷的人生经历，对职
校生成长和职校管理都不乏启
示。

职校生要看到，中考成绩不
如意，上职校也是一个不错的选
择。在这里，一方面可提前找个一
技傍身的专业，将来走入社会不
愁；另一方面，可以实现升学、挑
战两不误，有学历、有阅历。但要
明白的是，无论确立哪一个方向、
在哪一个阶段，坚守初心，多学多
问，甘于吃苦，永远是走向成功的
必经之路。吴婷婷从初级员工、中
级员工、高级员工、店经理助理到
副店长，再到最终赢得其他店员
的认可和整个管理层的欣赏成功
当上店长，就在于她从一进入实
习，就始终保持着积极上进的心

态、姿态，每份轮转到的岗位都
上，每份吃得消吃不消的苦都吃，
每次有倦怠有委屈都勇于克服。

职业学校要看到，职业教育
与普高教育是有区别的，不但要
考虑升学，还要兼顾就业。校方要
想方设法把企业家、大国工匠、高
技能技术人才请进学校，给孩子现
场传道、现身说法，帮助孩子坚定
职业理想；大胆留出时间，建立良
好实训实习制度，给孩子提供现场
学习、实际锻炼的机会条件，引导
孩子养成良好道德修养、身心素质
和较强沟通协调能力、团队合作
精神等职业素养、职场能力，才能

全面完成职校育人任务。
目前，职业学校在教育体系

中不大受待见仍是毋庸讳言的事
实。吴婷婷想对学弟学妹们说，

“人生就是一次次选择的过程，选
择不同，结局不同。你们的青春才
刚起航，不要急于求成、不要过分
在乎名利，静下心来学习，提升自
己的价值，一切都会水到渠成。”
这番话，如果套用到对职业学校
说则是，职业教育是一种与普通
教育平等的类型教育，在新时代
新征程中，认准发展方向，不急功
近利，注重内涵发展，终会赢得社
会认可和支持。 张小军

这场另类
“幼小衔接”
为何广受好评

18岁职校生店长
对职校教育的启示


