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高校
周刊

本报讯（现代金报 | 甬派 记
者 王冬晓 通讯员 孙欢欢）在宁
波大学，一年借阅图书多少册才能
登上TOP10榜单？

近日，在宁波大学真诚读书节
上，揭晓了这个答案。2022年度在
图书馆借阅量TOP10的本科生、
研究生和教师走上舞台，分享阅读
美好。

回到上文这个问题。在宁大，一
年借阅图书多少次才能登上TOP
榜单？答案是，年借阅图书超百册。
具体来说，2022年度本科生借阅次
数最多的吕政同学一年借阅图书
163册；英语语言文学专业的研究
生王霁雯同学年借阅图书319册，
成为名副其实的“阅读达人”。

记者看到王霁雯的阅读书单，
从《马铃薯的世界史》到《18世纪
英国文学中的瓷器研究》，从《东京

家庭的四季饮食故事》到《唐诗杂
论》；从《尼罗河上的惨案》到《莎士
比亚的花园》，她的书单里蕴含着
她的世界，她的气质和她的追求。

“阅读有助于提高语言能力、
逻辑思维能力和对材料的处理能
力，从而做到删繁就简、去芜存菁，
在阅读中我不断确定自己的研究
方向，用阅读所得促进实践，并将
阅读之美传递给更多的人。”王霁
雯同学在读书节上分享自己的感
悟。

据了解，宁波大学真诚读书节
由学校党委宣传部、图书馆和校团
委共同主办，以“在宁大，阅读赋能
未来”为主题，在为期2个月的时
间里，陆续推出20多项阅读推广
活动，旨在为全校师生打造一场全
方位、立体化、浸润式的阅读文化
盛宴。

“我们的学生具备两种力，专
业力和竞争力！”“华海药业制剂
制造中心 9 个车间负责人，8 个是
我们的毕业生！”“我们培养的是
医药行业全产业链人才，岗位匹
配度非常高！”……

上周日上午，浙江药科职业
大学“药海远志”促就业春季专场
招聘会举行，为毕业生提供岗位
5733 个。学校还在招聘会现场搭
建直播间，邀请6个二级学院相关
负责人为自己的毕业生“打 call”，
向用人单位发出邀约。记者也在
现场感受了院长们的热情和就业
市场的回暖。

养老院里陪长者说说话

这样的生命教育
“很治愈”

“奶奶，这张老照片您知道是在哪
吗？”“您能回忆一下自己对城隍庙的
印象吗？”……

近日，海曙区广安养怡院的老人
们迎来了一群特殊“探望者”,他们拿
出老照片、唠起宁波话，陪老人们一
同 聊 起 了 过 往 ，谈 起 了 人 生 。

□现代金报 | 甬派
记者 王冬晓 通讯员 徐凯阳

“00后”陪长者们说说话

这群“探望者”，是宁波财经学院
大学生。

“带着学生们过来，让他们看望陪
伴老人，聆听长者们的‘生命故事’，
不仅是学校开展劳动教育、志愿服务
的其中一种形式，也是生命教育融入
社会实践多方协同创新的一次尝
试。”宁财院金融与信息学院党委副
书记皇甫贤昌说。

“1950年我从北京来宁波工作的
时候，就和你一样年轻，那时候我经常
去城隍庙……”头发花白的李大爷戴
上老花镜仔仔细细瞅着老照片看了又
看，特别感慨，“刚分配过来人生地不
熟的，很不适应，总有点打退堂鼓！可
摸爬滚打几年，慢慢地也就扎下根来
了，有了家庭、有了房子，儿孙满堂，现
在也算是好享福了。”

“小囡啊，有时间你一定要多陪自
己的爷爷奶奶、外公外婆，小囡回去，
他们老欢喜嘞！”一手攥着儿童公园
的老照片，一手牵着大学生的手，坐
着轮椅的王奶奶开启了她的回忆：

“我以前总是带着外孙女去儿童公园
玩，暑假里的时候，我每天还给她买
棒冰……”

一叠老照片、几句宁波话，勾起了
长者们对于自我生命故事的追忆，也
激起了大学生们的共鸣和兴趣。择
业、交友、婚恋，这些平均年龄80多岁
的长者都逐渐打开了“话匣子”，成败
得失间的人生百态、酸甜苦辣中的平
凡生活、悲欢离合里的生命瞬息，都
被他们娓娓道出。

这样的大思政课“有特色”

“困难中咬紧牙关，得意时不骄不
躁，长者们用自己的生命故事，为我上
了生动的一课。”宁财院金融工程专业
的彭慧敏说，最近一直因比赛、考试而
焦虑，现在一下子豁然开朗了。

“最近一直很焦虑，怕毕业找不到
工作，以后又买不起房，升不了职
……”软件工程专业的张旭辰也说，
听了几位长者的经历，他的“精神内
耗”一下子被治愈了，“张爷爷在无线
电厂一干就是三十年，最终‘金子还
是发光了’！我相信，只要现在学好知
识、提升技能，以后社会上总能有我
一席之地！”

“每个人追求幸福的道路是相通
的，面向美好生活的目标，真诚的心
灵也是相通的。通过这一系列活动，
我们希望大学生们从中感悟生命意
义，也可以让他们在陪伴长者中体验
生命的责任、生命的美好。”该活动发
起人、宁财院马克思主义学院副院长
姜帆说。

浙药大春季校招现场，记者感受就业市场回暖

院长“直播带人”企业上门“要人”

“昨天刚刚参加专升本考
试，今天就来招聘会看看。”浙江
药科职业大学食品营养与检测
专业的李俊杰同学正在排队投
简历，他看中杭州一家企业，月
薪6000元+16薪的待遇，让他颇
为心动。

记者注意到，疫情过后用工
需求旺盛。260多家企业线下招
聘，400米的田径场上摊位一个
个排开，鳞次栉比围成一圈。来
自杭州、宁波、绍兴、衢州等全省
各地的医药、食品企业前来参

会，给出的薪酬大多 5000 元起
步。

浙江为康药业股份有限公
司这次来“批量招人”，包括研发
人员、药品注册员、QC（检验）、
QA（质量监控）共计近百人。为
了招揽人才，企业人力专员向毕
业生介绍职业晋升通道，包括食
宿、人才公寓几人间这样的小细
节都考虑到位。

据了解，浙江药科职业大学
2023届毕业生4800余人，本场
招聘会 260 余家企业提供岗位

5733个，此外还有未到现场的企
业600余家同步线上招聘，累计
为毕业生提供岗位10000余个。

“我一上午投了三份简历，
工作是有的，就是想找个心仪的
工作。”药品经营管理专业的胡
新涛同学告诉记者，他着重选择
医药销售专员这个岗位。

“在春天播下一粒种子，在
秋天收获一片希望，就业道路崎
岖，但只要不辜负大学生活每一
天，一定可以成就未来！”浙药大
2023届毕业生李依蕊说。

260余家企业提供岗位5000余个 不少企业开16薪“抢人”

当天上午九点，招聘会拉开
帷幕。这是一场医药、食品、医疗
器械行业的专场招聘会，共有
260余家企业摆摊设点。

这边现场招聘如火如荼，那
边招聘直播也在进行中。6个二
级学院院长依次做客直播间聊
起了专业与就业的话题。

为了让更多用人单位关注

到自己的毕业生，院长们卖力
“吆喝”。药学院院长胡英用“三
个最”概括了专业特色；制药工
程学院院长何军邀介绍了毕业
生在药企、化妆品企业的职业发
展路径；药商学院专业带头人施
能进激情打call；中药学院院长
阮洪生把辛夷、槟榔、鸡血藤等
中药材带到直播间，展示了注重

实操、专业技术过硬的人才培养
模式；食品学院院长陈祖满介绍
了校企合作成果；医疗器械学院
院长胡彬带来了学生设计的可
替代石膏的3D矫形器……

这样的“直播带人”立刻有
了效果，宁波一家企业通过直播
找到学校表示“希望毕业生到我
们企业来看看！”

院长为毕业生激情“打call”有企业通过直播找上门“要人”

王霁雯年借阅读书 319 册，
这是她的借阅书单。

一年借阅多少册图书
才能登上宁大图书馆TOP榜

□现代金报 | 甬派 记者 王冬晓 通讯员 王玮蔚
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