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组稿老师 吴海珍

公益行动
宁海县银河小学202班
张芳绮（证号2314477）
指导老师 谢梦莹

我和我的同学周末经常会去
小茶山早读。有一次路上看见一位
老爷爷，他在扫路上的松针。我心
里想：这位老爷爷年纪这么大，还
起这么早来扫地，我们是不是也应
该清理一下小茶山呢？我和同学就
约定周末一起来清理垃圾。

期待的一天终于到了，虽然我
们带了许多垃圾袋，但还是装不
下小茶山所有的垃圾。我们一次
次弯腰，捡起垃圾，再放进垃圾袋
里。在和煦的阳光下，我们擦了擦
汗珠，开心地笑了。

有意思的是，我们在捡的过程
中还捡到了一个很大的袋子，这可
太好了，又有装垃圾的袋子了。我
捡了好多好多瓶子，连角落、草堆
里的都被我小心捡了起来，一个也
不放过。虽然我的手被茅草划伤
了，脸也被晒得通红，但我心里还
是很开心的，因为我们还了山林一
份干净与美丽。

凉皮
北仑区岷山学校205班
冯哲（证号2310021）

“萝卜白菜，各有所爱。”还真
是这样，就拿我们家来说，爸爸喜
欢吃红烧肉，妈妈喜欢吃酸菜鱼，
而我最爱的是凉皮。

凉皮由面粉制作而成，呈半透
明的白色，柔软顺滑，筋道爽口。吃
进胃里，香味和凉爽的感觉立刻弥
漫全身。凉皮要调味吃，先用力切
成一段一段，往盘里一摆，放上切
好的黄瓜和小面筋，撒上花生碎，
加入一勺芝麻酱，浇上店家秘制的
料汁，再淋上一点香浓的辣椒油，
一碗美味的凉皮就做好了。瞧!火
红的辣椒油下面，翠绿的是黄瓜
丝，雪白的是凉皮，Q弹多汁的是
面筋丁，再配以浅棕色汤汁……不
说别的，单是如此诱人的卖相，都
已经让我垂涎三尺了。

丢手绢
慈溪市第三实验小学
教育集团207班
赵悦乔（证号2319103）
指导老师 陈颖盈

放学后，我到公园里和朋友们
一起玩丢手绢。

我们围成一个圈，果果拿出一
块手绢团围着我们跑，她跑得真快
啊！一个不注意，她把手绢丢到了
我后面，我自己没感觉到，发现大
家都盯着我，就下意识地捡起背后
的手绢去追她。可是已经迟了，她
像一阵风一样跑到了我的位置上。
我边跑边想，丢给谁呢？忽然我想
到一计声东击西，先假装在雅欣身
后蹲下去，然后趁大家不注意，把
手绢丢给了帛如。在大家还没有反
应过来的时候，我像脱缰的野马一
样跑到了帛如后面，她被我抓了个
正着，不得不站在圆圈中间表演节
目……

我们玩得不亦乐乎，这真是个
有趣的游戏。

村庄
宁海县西店镇中心小学303班
石乙伶（证号2313546）
指导老师 胡芳强

鹦鹉
海曙区古林镇蜃蛟小学203班
虞梓萱（证号2302871）
指导老师 周翠艳

小昆虫小昆虫
奇遇记

猜猜我是谁
宁海县金阳小学302班
张沈洁（证号2319672）
指导老师 王巧群

你们知道我是谁吗？我是金阳
小学 302班的一个普普通通的男
孩子。

我的个子不算高，有点偏瘦。
妈妈说，我的手臂像根树枝，但是
胃口很好。

我最喜欢吃宁海特产——麻
糍。麻糍咬起来糯糯的，很有嚼劲。
味道有很多种，我喜欢里面夹着花
生、白糖、芝麻的那种，因为这种麻
糍特别甜、特别香。

平时我喜欢看课外书，比如
《会说话的猫》《小豆豆上学记》《西
游记》等，书里很多有趣的故事，把
我深深地迷住。我还被评为金阳小
学阅读之星。

我每天都要抽时间弹琴，每星
期六都要到俞老师那里去上钢琴
课。俞老师说：“如果集满十个小贴
纸，就可以拿到一个小礼物。”我已
经拿到两个小礼物了。

你们猜到我是谁了吗？

运动会
海曙区横街镇中心小学103班
李佳泽（证号2302394）
指导老师 胡恩飞

春季到了，我们学校的第18届
运动会也要举行了，这是个多么美
好的日子。花草盛开了，也来迎接
这盛大的运动会。运动会的项目有
很多，有跑步、跳高、跳绳、接力赛
等。多么激动人心的时刻呀！

洗红领巾
海曙区古林镇中心小学305班
郑柯杰（证号2303029）
指导老师 聂红霞

“这搓重点，那多搓一会，别一
直搓一个地方呀，这两个角多黑
呀。”今天，妈妈手把手地教我洗红
领巾。

首先，妈妈拿出一条干净的红
领巾，拿起“空气肥皂”和“空气刷
子”为我表演了一遍洗红领巾的步
骤。我照猫画虎般干了起来。首先把
红领巾放在装满温水的盆子中，让
它泡会“温泉”，再拿出肥皂让它全
身布满“白沫”，接着拿出刷子卖力
地刷。最后，用温水把它淘洗到水净
为止。一下子，我的红领巾就变得红
彤彤的。我把它晾到衣架上，微风吹
来，它随风舞动，像是在开心地舞
蹈，又像是在向我表示感谢。

看着阳光之下鲜艳的红领巾，
我的心里仿佛也开满了春天的花儿。

海曙中心小学东校区201班
高懿宁（证号2332521）
指导老师 方幼萍

一天早上，小青虫、小蚂蚁、小
蝴蝶相约一起去山坡上玩。它们在
草地上发现了一个白白的，圆圆的
东西，走近一看，原来是半个鸡蛋
壳。看着蛋壳，小青虫灵机一动说：

“我有一个好主意，我们把它做成
跷跷板吧！”小蚂蚁和小蝴蝶连声
说好。它们找来了木板和绳子，把
木板固定在了鸡蛋壳的顶端。不一
会儿，一个跷跷板就做好了。三个
小伙伴开心地玩了起来。

过了一会儿，小蝴蝶说：“我有
一个好主意，我们把这个蛋壳做成
热气球去环游世界吧！”小蚂蚁和小
青虫手舞足蹈地连声叫好。它们找
来了一块布和几根结实的绳子，固
定在鸡蛋壳上，不一会儿，一个热气
球就做好了。三个小伙伴兴奋地坐上
了热气球，开始了它们的环球旅行。

到了下午，天空中乌云密布，
一阵大风把热气球吹落在了地上，
豆大的雨点从天空中砸了下来。小
蚂蚁说：“我们赶快把鸡蛋壳翻过
来，躲进去避雨！”小青虫和小蝴蝶
纷纷赞同这个主意。说干就干，一
个鸡蛋壳雨棚就做成了。

到了晚上，天黑了，三个小伙
伴经历了一天的奇遇后也累了。它
们躺在蛋壳里，拿一片叶子当被
子，一边看着星空下的美景，一边
聊着今天旅途中的趣闻，不知不觉
在月光下睡着了。

月亮与天空
海曙区高桥镇宋家漕小学202班
陈冉（证号2301275）
指导老师 包巧燕

月亮送天空一首摇篮曲，
天空送给月亮一个微笑，
月亮也给天空一个微笑。
月亮是那么皎洁，
天空是如此静谧。
月亮和天空好，
天空与月亮好，
那感情多么深厚呀！

诚实的小昊
慈溪市庵东镇西一小学202班
檀昊儒（证号2318226）
指导老师 施正辉

阳光明媚的一天，小檀和小昊
在楼下踢足球。小昊用力一踢，不
小心把球踢到了邻居阿姨家，打碎
了阿姨的花盆。小檀指着碎了一地
的花盆说：“小昊，我们快逃跑吧，
不要让阿姨发现。”小昊却坚定地
说：“不行，我们要诚实。我们再给
阿姨买一盆花吧。”

于是，小昊和小檀用自己的压
岁钱买了一盆漂亮的花，给邻居阿
姨送过去。阿姨夸他们是勇于承认
错误的好孩子。

我的小姨
慈溪市第四实验小学102班
陈梓涵（证号2318914）
指导老师 陆芙蓉

我有一个非常疼爱我的小姨。
她长得很漂亮，高高的个子，一头
乌黑的长发，一双明亮的眼睛一闪
一闪的，非常漂亮！她笑起来很好
看，还有一颗小虎牙。

小姨就像我的妈妈一样，妈妈
忙碌的时候她会照顾我，经常给我
买好吃的、好玩的，还会常常带我
出去玩。小姨不仅长得漂亮，而且
还会弹钢琴。她弹钢琴的样子可美
了，手指细细的，长长的。小朋友休
息放假的时候，还会来找小姨学钢
琴。我觉得我的小姨特别优秀。

这就是我的小姨，我比任何人
都爱她！

太阳是位小画家
海曙区高桥镇望春小学201班
何佳珂（证号2302895）
指导老师 张择君

春天来了，大地万物复苏，百花
齐放，到处散发着春的气息。太阳公
公也忍不住出手，为春天增添光彩。

太阳公公迈着欢快的步伐来到
公园，只见它挥动手中神奇的画笔，
先给草地上的芽尖和柳树上的嫩芽
添上了浓浓的一抹绿色，接着给含苞
欲放的花儿抹上一层淡淡的胭脂。

顽皮的太阳光穿过树叶间的空
隙，悄悄地来到了校园，把树的影子
斜斜地画在教室的窗户上，又透过窗
户把一缕金色洒在同学们的脸上，原
本昏昏欲睡的同学立刻来了精神。

太阳公公真是一位高明的画
家，挥毫泼墨，把春天装扮得更加
美丽动人。

第一次吹泡泡
海曙区高桥镇博泽学校301班
康诚（证号2303189）
指导老师 施丽娜

今天，我读了语文书上《肥皂
泡》一文，觉得十分有趣，决定亲自
试一试。我准备了肥皂、碗、水和一
根吸管，这样，就可以吹泡泡啦！

首先，我将一些水倒进碗里，然后
把一些肥皂碎放进碗里，再用手搅拌，
渐渐地，水面上已经有泡泡了。“好啦！
可以进行第一次试吹了！”我小心翼翼
地把吸管放进碗里，然后快速地拿起
来使劲地一吹，可是除了滴下来几滴
肥皂水外，什么也没吹出来。这是怎么
回事呢？是肥皂太多了，水太少了？还
是肥皂没有溶化呢？失败是成功之母，
这次失败了，下次说不定就成功了。于
是，我开始第二次试吹。我先慢慢地把
吸管放进碗里，然后拿起来轻轻地一
吹，只见一个个“小足球”从吸管里飞
出来，终于成功了！

这次吹肥皂泡的经验，让我懂得
了“世上无难事，只要肯攀登”，无论是
游戏还是学习，都要有这样的信念。
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